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1ÈRE RADIO RÉGIONALE DE FRANCE

Où et quand vous voulez !



ZAP’ INFO

ES ANIMATIONS PENDANT 
LES VACANCES DE NOËL
Visite Nocturne – Mercredi 
28 décembre

À la nuit 
t o m b é e , 
venez dé-
couvrir les 
salles dé-
corées et 
parées de 

lumières, dans une atmosphère unique ! 
Inédit, Gröm et Fanfan, les sculpteurs 
d’impressionnantes créatures instal-
lées dans la cour, seront présents toute 
la journée pour créer en direct une 
nouvelle œuvre à l’aide de leurs cha-
lumeaux et de matériaux recyclés. En 
soirée, c’est à la lueur d’une multitude 
de bougies que vous assisterez à cette 
création inédite !
Jusqu’à 20h (dernières admissions 19h)

L’ATELIER 
DU 
COPISTE 
La nouvelle 
année se 
profile et 
vous sou-

haitez créer une carte de vœux unique ? 
Rendez-vous à l’atelier du copiste !
Du mardi 20 au jeudi 29 décembre, du 
mardi au jeudi, de 11h à 13h et de 14h à 
17h, sans réservation, dans la limite des 
places disponibles. 

BALADE CONTÉE 
Tendre et magique, cette balade trans-
portera petits et grands dans l’imagi-
naire du Moyen Âge.
Du lundi 26 au jeudi 29 décembre, à 
11h30, 14h30, 15h30. Durée 50 min. A 
partir de 4 ans, sur réservation. 

Dès l’entrée dans la cour, 
découvrez les sculptures 
des artistes Grôm et 
Fanfan : un renne 
majestueux et une biche, 
accompagnés de petits 
lutins ornés de lumières, 
vous accueillent. 
À l’intérieur, les salles 
décorées et enluminées 
de bougies, de lanternes, 
de guirlandes se 
succèdent tour à tour et 
révèlent l’atmosphère 
magique de cette 
résidence.
Du 3 déc. au 2 jan.

Dans le cadre de l’événement « Noël au pays des châteaux », la magie de Noël 
entre au château sous le signe de la lumière. 

CHÂTEAU ET PARC DE LANGEAIS  
NOËL DE LUMIÈRES 

INFOS PRATIQUES
HORAIRES : 10h-17h (10h-17h30 
pendant les vacances scolaires - 25 
décembre : 14h-17h) Dernière admis-
sion : 1h avant la fermeture du site
TARIFS : Adulte : 10€ / Jeune (18-25 
ans) : 8€ / Enfant 10-17 ans : 5€ / 
Gratuit pour les moins de 10 ans
Animations sans supplément de prix
RENSEIGNEMENTS/RÉSERVATIONS 
sur www.chateau-de-langeais.com
contact@chateau-de-langeais.com
Tél : 02 47 96 72 60

D



L’OCCASION EN TOUTE CONFIANCE.

VENDEZ 
TOUT !

POUR LA
RENTRÉE ?

CASH

*Le prix de rachat est fonction de la qualité et de l’état du bijou. Prix minimum garanti    du gramme pour de l’or 18 carat 750/1000.
**Conformément à la loi, paiement immédiat par chèque. L’activité du rachat d’or est interdite aux mineurs. Présentation d’une carte d’identité 
obligatoire. Easy cash, SAS à capital variable - R.C.S. Bordeaux 434 075 602. Crédits photos : Adobe stock

RACHAT
JUSQU’À

30€
DU GRAMME*

VOIRE PLUS !

EXPERTISE GRATUITE        RACHAT IMMÉDIAT**        SANS RENDEZ-VOUS

ON VOUS GARANTIT QUE
VOS BIJOUX VALENT

CHEZ EASY CASH

L’OCCASION EN TOUTE CONFIANCE.

VENDEZ 
TOUT !

POUR LA 
RENTRÉE ?

CASH

L’OCCASION EN TOUTE CONFIANCE.

 

20€

carbone.empreinte

Je veux un grand
smartphone et une petite

Easy Cash, expert du reconditionné depuis 20 ans.

EasyCash_Juillet_APTours_150x230.indd   1EasyCash_Juillet_APTours_150x230.indd   1 21/06/2022   08:3221/06/2022   08:32

Réduire, Réutiliser,
Recycler et Rien lâcher.
Acheter, revendre : depuis 20 ans,
nous sommes à vos côtés pour mieux
consommer.

#LesBonnesHabitudes

EasyCash_RC_MoisResponsable_APTours_150x230.indd   1EasyCash_RC_MoisResponsable_APTours_150x230.indd   1 27/01/2022   13:3527/01/2022   13:35

CHAMBRAY  
«LA PETITE MADELAINE»

 (Face à GIFI) 

02.47.28.26.26

TOURS NORD
«LA PETITE ARCHE»

Proche MAC DO,  
Face à CULTURA et NORAUTO 

02.47.46.20.20
easycash.fr



L’escape game des 2 Lions, 1 voyage, 1 mission, 1 heure !

enez vous échapper dans nos salles climatisées !

ESCAPE EXPRESS

ZAP’ INFO

56 IMPASSE  
DE LA MAGIE  
Le Monde de la Magie 
est en danger aven-
turiers ! Le voile 
énergétique qui le 
protège s’estompe et 
l’archimage est en va-
cances prolongées… 
quelle feignasse ! C’est 

donc à vous que revient la responsabilité d’invo-
quer l’esprit du Loup protecteur afin de rétablir le 
flux magique. On compte sur vous ! Embarquez 
voyageurs, et c’est parti !

EL DIA DE LOS  
MUERTOS  
La famille Pablo nous 
mandate pour récu-
pérer le contenu du 
coffre de leur pépé 
récemment décédé. 
Dans 60 minutes, la 
maison sera rasée par 
les bulldozers et il ne 

restera rien de son précieux héritage. Arriverez-
vous à déjouer les énigmes mises en place par ce 
facétieux aïeul ? Buena suerte amigos !

DINER 51 
La CIA nous mandate 
pour élucider des  
enquêtes non ré-
solues. Le Central a 
perdu toute trace de 
l ’agent envoyé dans 
ce restaurant dans 
les années 70. Sans 
résultat, l’affaire a été 

classée. Pourquoi l’agent a disparu ? Que s’est-il 
passé là-bas ? Tant de questions dont il vous 
faudra trouver les réponses… A vous de mener 
l’enquête voyageurs !

LA MINE DE WEST 
CANYON 
Direction le Far West, 
prenez votre pioche, 
c’est parti pour la ruée 
vers l ’or ! Enfoncez-
vous au plus profond 
de la mine ! Qu’allez 
vous y trouver ? 
Embarquez pour le 
découvrir.

-5€ SUR UNE
SALLE

*
!

V

*Offre non cumulable avec toute autre  
réduction valable jusqu’au 31/01/2023, 
sur présentation de ce coupon

INFOS PRATIQUES
56, avenue Marcel Dassault - Bâtiment 2 - TOURS
02 47 22 94 50 - contact@escape-express.fr
www .escape-express.fr



RENSEIGNEMENTS ET VISITES :
35 RUE DANIEL MAYER 
37100 TOURS
TÉL : 06 69 77 77 21

RÉSIDENCE SENIORS 
À TOURS

NEXITY EDENEA, Société par actions simplifi ée au capital de 37.000 euros, Siège social : 19 rue de Vienne – TSA 10034 – 75801 Paris Cedex 08, SIREN 793 759 614 RCS PARIS. 
Document et photos non contractuels.*Voir services et conditions en résidence.  - Crédit photos : Adobe Stock. Décembre 2022. 

COMMERCES, SERVICES ET 
TRANSPORTS À PROXIMITÉ

LOCATION D’APPARTEMENTS DU T1 AU T3

LOGEMENTS ÉQUIPÉS, MEUBLÉS ET ADAPTÉS*

TOURS DEC2022 150-230.indd   1TOURS DEC2022 150-230.indd   1 12/12/2022   14:5612/12/2022   14:56



a Comédie de Tours propose également une programmation “jeune public“, des ateliers théâtre “Comédie  
et humour“ pour les adultes et des stages de théâtre pour les enfants et les adolescents de 10 à 17ans.

LA PETITE SORCIÈRE
LUN 19.12 à 10H30
MER 21.12 à 10H30
MAR 27.12 à 16H30
MER 28.12 à 10H30
JEU 29.12 à 16H30
VEN 30.12 à 10H30
Jeune public  
(de 1 à 7 ans) de 9€ à 7€*

SOUS LE SAPIN LES 
EMMERDES
LUN 19.12 à 20H45
LUN 26.12 à 20H45
DIM 1.01 à 19H00
LUN 2.01 à 17H
comédie (dès 12 ans)
Tarifs de 22€ à 16€*

LE COFFRE MAGIQUE 
DE NOËL
LUN 19.12 à 15H
MAR 20.12 à 15H
MER 21.12 à 15H
JEU 22.12 à 15H
VEN 23.12 à 15H
Jeune public 
(de 3 à 10 ans) 
de 11€ à 9€*

LE FLOCON MAGIQUE
MAR 20.12 à 10H30
JEU 22.12 à 10H30
SAM 24.12 à 10H30
MAR 27.12 à 10H30
JEU 29.12 à 10H30
VEN 30.12 à 16H30
Jeune public (de 1 à 7 
ans) de 9€ à 7€*

POUR VIVRE 
HEUREUX, VIVONS 
COUCHÉS
MAR 20.12 à 20H45
MER 21.12 à 20H45
JEU 22.12 à 20H45
VEN 23.12 à 20H45
comédie (dès 12 ans)
de 22€ à 16€*

CHÉRI, ON SE DIT 
TOUT !
MAR 27.12 à 20H45
JEU 29.12 à 20H45
VEN 30.12 à 20H45
comédie (dès 12 ans)
Tarifs de 22€ à 16€*

CLÉMENT BLOUIN 
«MAGICIEN»
MER 28.12 à 20H45
magie (dès 6 ans) 
de 22€ à 16€*

UN ADO PEUT EN 
CACHER UN AUTRE
RÉVEILLON 31/12
SAM 31.12 à 16H30
comédie familiale  
(dès 8 ans) tout public
de 25€ à 20€*

SOUS LE SAPIN LES 
EMMERDES
RÉVEILLON 31/12
SAM 31.12 à 18H30
SAM 31.12 à 20H30
comédie (dès 12 ans)
Tarifs de 30€ à 25€*

CHÉRI, ON SE DIT 
TOUT !
RÉVEILLON 31/12
SAM 31.12 à 22H30
comédie (dès 12 ans)
Tarifs de 30€ à 25€*

THIBAUT DEL 
CORRAL «LE 
MENTALISTE»
SAM 14.01 à 20H45
DIM 15.01 à 16H30
magie/mentalisme  
(dès 6 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

MARIÉS AU PREMIER 
RINGARD
VEN 6.01 à 20H45
SAM 7.01 à 20H45
DIM 8.01 à 17H00
MAR 10.01 à 20H45
comédie (dès 12 ans)
Tarifs de 19€ à 14€*

L’AMOUR EST DANS 
LE PRESQUE
JEU 2.02 à 20H45
VEN 3.02 à 21H
SAM 4.02 à 21H
DIM 5.02 à 17H
comédie (dès 12 ans)
Tarifs de 22€ à 16€*

MON BRASSENS 
PRÉFÉRÉ
MAR 7.02 à 20H
théâtre musical, chanson 
française (tout public)
de 19€ à 14€*

MON BREL PRÉFÉRÉ
JEU 9.03 à 19H
théâtre musical, chanson 
française (tout public)
de 19€ à 14€*

Ce nouveau lieu culturel privé de 270 places, situé en plein 
cœur de Tours, est principalement dédié à la comédie et à 
l’humour. Des spectacles sont programmés chaque semaine 
durant toute l’année.

Sélection du 19 décembre 2022 au 9 mars 2023
COMÉDIE DE TOURS

LIEU : 39 RUE MICHELET 37000 TOURS - 02 47 66 68 81 
INFOS ET RÉSERVATIONS :
www.comediedetours.fr

Retrouvez toute la programmation  
sur www.comediedetours.fr

*Voir conditions tarifaires, billetterie et renseignements sur le site www.comediedetours.fr
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LE GRAND BÊTISIER 
  

21:15 Divert Aussi joyeux que 
les lutins du père Noël, le 
«Grand bêtisier» revient égayer 
vos soirées d'hiver. Au pro-
gramme de ce grand rendez-
vous : des plateaux TV qui 
partent en vrille. 23:00 Le 
grand bêtisier Divert

GOSPEL  
POUR 100 VOIX 

21:05 Concert Auréolés d'un 
énorme succès populaire, les 
100 chanteurs et musiciens du 
spectacle «Gospel pour 100 
voix» proposent le plus grand 
show de gospel au monde. 
23:40 Les 20 duos préférés 
des Français Doc

RESTOS DU COEUR 
21:15 Spectacle En janvier 
2022, les Enfoirés se sont produits 
à Sud de France Arena, à Mont-
pellier. Fidèles à l'appel lancé par 
Coluche dès 1985, 36 artistes de 
renom ont répondu présents dans 
une ambiance festive et chaleu-
reuse.  23:50 Messe de minuit 
Émission religieuse

LE BIG BÊTISIER  
DE NOËL 

21:05 Divert Fous rires, gaffes, 
coups de gueules, surprises, im-
prévus, aléas du direct, chutes 
inattendues et autres déra-
pages en tous genres... Rendez-
vous pour un véritable moment 
de détente. 22:50 Le big bê-
tisier de Noël Divert

THE BIG BANG 
THEORY 

 s9e22  
21:10 Série américaine Penny 
invite tous ses amis à une dé-
gustation de vins. C'est l'occa-
sion rêvée pour Raj de leur 
présenter sa petite amie Claire.  
22:05 The Big Bang Theory 
Série

LCP SAM (25/05 
18:40) 

     

PIERRE ET LE LOUP 
21:10 Spectacle Contée par 
François Morel, l'histoire de 
«Pierre et le loup» est ici revi-
sitée, interprétée par l'Orches-
tre national de France, dirigé 
par Danièle Gatti et illustré par 
Pierre-Emmanuel Lyet. 21:40 
Les 4 saisons d'Antoine 
Court métrage

TOP ALBUMS  
DE L'ANNÉE 2022 

  
21:10 Divert Une émission ex-
ceptionnelle et exclusive qui va 
vous faire découvrir les 20 al-
bums les plus vendus de l'an-
née. 22:25 Les 50 clips en 
attendant le Père Noël 
Clips

BEETHOVEN  
SAUVE NOËL 

21:05 Téléfilm américain Peu 
avant Noël, un des elfes du 
pays des jouets s'envole à bord 
du traîneau du père Noël. Inca-
pable de contrôler les rennes, il 
finit par s'écraser et perd le sac 
à jouets magique du père Noël. 
22:40 Beethoven 3 Film

BRIGITTE BARDOT, 
LE SERMENT  

FAIT AUX ANIMAUX 
21:00 Doc français Pour la pre-
mière fois, Brigitte Bardot se 
confie et revient sur le combat de 
sa vie : la défense des animaux. 
Une épopée jalonnée d'épreuves 
et  de succès. 22:15 Histoire 
des bals populaires Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

 s19e4  
21:00 Série française Après 
son divorce, Florence s'apprête 
à passer son premier Noël sans 
ses enfants. Une séparation qui 
lui brise bien sûr le coeur. 
22:55 Joséphine, ange gar-
dien Série

LES JOUEUSES # 
PASLÀPOURDANSER 

  
20:50  Documentaire (2020-
1h28) Ce film plonge au coeur 
du quotidien des joueuses de 
l'équipe de football féminine de 
l'Olympique Lyonnais. 22:30 
La légende Film

KAAMELOTT 
 s22e22  

17:00 Série française Ve siècle, 
alors que l'Empire romain s'ef-
fondre, le royaume de Kaamelott 
s'organise autour du roi Arthur. 
Entouré des chevaliers de la Table 
ronde, il part à la recherche du 
Graal.  21:05 Kaamelott Série

LA FACE CACHÉE  
DE LA BIBLE 

 s18e3  
21:10 Série Doc Et si une an-
cienne version de la Bible renfer-
mait un code caché ? Découvrez 
les plus anciens textes de la 
Bible hébraïque. 22:45 Jésus a-
t-il vraiment existé ? Doc

NOËL XXL 
21:10 Doc De la plus grande 
installation à Strip Vegas à un 
sapin décoré avec des orne-
ments d'une valeur de 200000 
dollars, découvrez des sapins 
d'exception. 22:00 POG & Su-
percar : au coeur du rallye 
le plus fou du monde Doc

L'AMANT DE  
LADY CHATTERLEY 

   
21:05 Drame (2015-1h30)  
avec H. Grainger  Alors que la 
Grande Guerre a éclaté, 
Constance Reid se marie à 
l'aristocrate Sir Clifford Chatter-
ley.  22:55 Héritages Mag

7 JOURS BFM 
20:00 Mag Le grand rendez-
vous de reportages de la 
chaîne, présenté par Ronald 
Guintrange, sera diffusé chaque 
vendredi soir et les samedis. 
22:00 Week-end direct In-
formation

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12
ÉCHAPPÉES  

BELLES 
21:00 Mag Au sommaire : «Un 
territoire préservé grâce à Pa-
gnol» ; «L'eau des collines» ; 
«Les temps modernes» ; «À 
table Marcel !» ; «Le château 
de sa mère» et «Les autres 
ports de Marseille». 22:30 
Échappées belles Mag

08:05 Samedi Okoo 
11:05 Voyages et délices.... 
11:45 Outremer.l'info 
12:05 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Nouveaux nomades 
13:35 Samedi d'en rire 
15:15 Les carnets de Julie 
17:10 Des chiffres et...

06:00 M6 Music 
07:00 Absolument stars 
10:10 66 minutes... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages 
14:35 Sous les lumières... 
16:25 La Belle et la Bête 
18:05 La Belle et le...

07:00 Mölang 
07:20 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:05 Runes 
08:30 Le brigand... 
10:10 Uncharted 
12:05 Top Gun : Maverick 
14:10 Top Gun Maverick... 
14:40 Avant-match

05:45 Géo reportage 
05:46 Bols tibétains... 
06:40 Dean Martin, King... 
07:35 Christmas@Home 
08:20 Cuisines des terroirs 
08:50 Natura Europa 
12:30 Les Pyrénées... 
14:45 The Lion Woman 
16:40 41e Festival...

21:10
FILM

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:50 Tout le monde... 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Météo 
13:00 13 heures 
13:20 13h15 le samedi 
13:55 Abominable 
15:20 Affaire conclue

TOUS EN SCÈNE 2 
   

 Animation 
(2021-1h50) 

Si Buster et sa troupe 
ont fait du Nouveau 
Théâtre Moon la salle 
de concert à la mode, il 
est temps de voir les 
choses en plus grand ! 
Et monter un nouveau 
spectacle. Une belle 
ivresse psychédélique.

N'OUBLIEZ PAS 
LES ENFANTS 

 
Jeu 

«N'oubliez pas les pa-
roles» fête le réveillon 
de Noël avec ce nou-
veau numéro ! Pour ce 
rendez-vous inédit et 
incontournable des 
fêtes de fin d'année, 
Nagui recevra huit 
mini-maestros. 

PLAYMOBIL,  
LE FILM 

   
 Animation  
(2019-1h40) 

Charlie disparaît dans 
l'univers magique des 
Playmobil et sa grande 
soeur Marla se lance 
dans une quête hors du 
commun pour le re-
trouver. En avant  pour 
l’aventure  !

LES 12 COUPS 
DE NOËL 

Divertissement 
Jean-Luc Reichmann et 
le Père Noël s'invitent 
chez vous avec de nom-
breuses célébrités ! Flo-
rent Peyre et Michèle 
Bernier seront accom-
pagnés de maîtres de 
midi emblématiques. 
Ils joueront au profit 
des Restos du coeur. 

LA MONTAGNE 
AUX RENARDS 

 
Doc français 

Quatre années durant, 
une famille de renards 
roux, canidés parmi les 
plus beaux d'Europe, a 
été suivie au plus près 
par les cinéastes Anne 
et Erik Lapied dans de 
somptueux paysages 
alpins. 

MEURTRES  
À COLMAR 

 
Téléfilm français 

Étienne, chirurgien, se 
rend à Colmar pour 
comprendre les cir-
constances de la mort 
de son fils, chef de bri-
gade de la crim' de la 
ville. À peine arrivé sur 
place, il trouve le cada-
vre d'un homme. 

08:30 Téléshopping... 
10:30 Le grand bêtisier 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:45 Engagés & positifs 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
14:50 Grands reportages 
16:10 Miss France...

23:30  JEFF   
PANACLOC  
ADVENTURE  
Spectacle Jeff Pana-
cloc invite les téléspec-
tateurs à un voyage 
dans son nouveau 
parc d'attractions. 

01:15  Programmes   
de la nuit Mag

23:50  LA FOI DU  
SANTONNIER  
Doc Vivez l'émerveille-
ment de l'Avent avec le 
documentaire d'Audrey 
Lasbleiz sur les fabu-
leux santons proven-
çaux.  

00:00  Messe de minuit  
Emission religieuse

22:50  LES BAD GUYS  
Animation (2021-
1h40) M Loup et M 
Serpent, du gang des 
Bad Guys, commet-
tent leur énième bra-
quage.  Inventif. 

00:30  Benjamin Biolay  
Christmas Show  
Divert

22:40  MEURTRES À  
STRASBOURG  
Téléfilm français  
Dans le prestigieux do-
maine viticole du Clos-
Mathis, on retrouve à 
l'intérieur d'une cuve le 
cadavre du propriétaire.  

00:20  Notre-Dame   
de Paris Ballet

22:55  TINTIN ET  
L'AFFAIRE  
TOURNESOL  
Animation (1972-
1h15) Tintin  constate 
que des vitres éclatent 
mystérieusement. Sym-
pathique. 

00:05  La princesse   
de Noël Film TV

22:25  YELLOWSTONE 
NATURE   
EXTRÊME Doc  
Découvrez le parc na-
tional de Yellowstone, 
où ses habitants les 
plus endurcis survivent.  

23:55  Yellowstone   
nature extrême  
Doc

   


 s1e1

SAMEDI 24 DÉCEMBRE 2022 STE ISABELLE 
SOLEIL : 7:50 - 18:17 

#TV  
#REPLAY 

#MAG
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artez pour une visite unique à la découverte du 
parcours illuminé par l’entreprise Pyroconcept. 
Au total, 10 scènes lumineuses et scintillantes 

à venir observer, des eaux douces froides aux mers 
les plus lointaines... 
Le traineau du Père Noël rempli de cadeaux, la  
cabane illuminée, les étoiles scintillantes, les ours 
dans la source, les milles et un reines du Père Noël, 
autant de mises en scène qui rythmeront votre visite 
et découverte aquatique.

Profitez-en également pour 
venir glisser votre lettre au 
Père Noël accompagnée de 
votre liste de cadeaux au 
sein de la boîte aux lettres 
dédiée !
L’Aquarium vous invite 
au voyage, découvrez nos 
espèces emblématiques :  

esturgeons, silures, dendrobates, poissons 
spatules, requins pointes noires et pointes 
blanches, balistes, poissons clowns et 
chirurgiens… Profitez de cette période de Noël 
pour découvrir ou redécouvrir l’Aquarium et nos 

congénères, entourés des 
couleurs et lumières de Noël.

DURANT LES VACANCES 
SCOLAIRES 
Le mercredi 21 décembre, 
le Père Noël et ses mascottes 
donnent rendez-vous 
aux enfants au sein de 
l’Aquarium. Retrouvez-
les toute la journée en 
déambulation dans le 

parcours de visite, ils se 
prêteront à vos câlins et 
séances photos.
À 11h et à 16h, c’est l’heure 
du goûter  (proposé 
gratuitement) des enfants 
servis par le Père Noël, ses 
mascottes et notre équipe. 
Au menu : chocolat chaud 
réconfortant, madeleines 
et autres chocolats de noël. 
Notez bien cette date pour 
une journée d’animations 
garantie. 
Rendez-nous visite : faites le 
voyage !

Durant tout le mois de décembre, le Grand Aquarium de Touraine  
se pare des couleurs de Noël…

ILLUMINATIONS DE L’AQUARIUM 

INFOS PRATIQUES
L’Aquarium est ouvert tous les jours pendant les 
vacances de Noël, du samedi 17 décembre 2022 au 
samedi 31 décembre 2022 (fermé le dimanche 25 
décembre 2022 et le dimanche 1er janvier 2023), de 
10h30 à 18h (fermeture de la billetterie à 17h).
Tarifs Grand Public : 14,50€ pour les adultes (18 
ans et plus), 12,50€ pour les jeunes (de 13 à 17 ans 
inclus) et 10,50€ pour les enfants (entre 4 et 12 ans 
inclus), gratuit pour les moins de 4 ans.
PLUS D’INFOS :
SITE WEB : grandaquariumdetouraine.com  
ou par téléphone 02 47 23 44 57
GRAND AQUARIUM DE TOURAINE
Route de l’Aquarium
Lieu-dit les Hauts Bœufs 
LUSSAULT-SUR-LOIRE

P

Crédits photos ADT Touraine - JC Coutand

Un Noël scintillant!
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CHAMPIONNAT  
DE LA NFL 

18:55 Sport Deuxièmes de la 
division Est de la Conférence 
AFC derrière les Buffalo Bills, les 
Miami Dolphins accueillent des 
Packers en grande difficulté.  
22:25 Le grand bêtisier du 
sport 2022 Divert

LA PREMIÈRE ÉTOILE 
   

21:05  Comédie (2008-1h27) 
avec L. Jean-Baptiste Jean-Ga-
briel, marié et père de trois en-
fants, promets à toute la famille 
de les emmener au ski.  22:50 La 
dernière vie de Simon Film

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

  
21:10 Mag 1980, en Charente, 
Michel Maury-Laribière, vice-pré-
sident du Conseil national du Pa-
tronat français, est enlevé. 22:45 
Faites entrer l'accusé Mag

SEULS FACE  
À L'ALASKA 

  
21:10 Divert Dans l'Idaho, 
Kidd et Harry Youren utilisent 
des explosifs pour lutter contre 
le grand froid. 22:20 Seuls 
face à l'Alaska Divert

LES 100 LIEUX  
QU'IL FAUT VOIR 

 s6e11  
20:55 Série Doc Ce périple 
emmène le téléspectateur sur 
des terres de légendes où se 
côtoient les mythes les plus 
étonnants. 22:20 Expédition 
Pétra, sur la piste des Na-
batéens Doc

LE GRAND BÊTISIER 
  

21:15 Divert Pour célébrer les 
fêtes de fin d'année, ce grand 
bêtisier propose un moment de 
rire et de bonne humeur. Au 
programme, les fous rires in-
contournables des animateurs 
préférés du petit écran. 23:00 
Le grand bêtisier Divert

MARY POPPINS 
   

21:05  Comédie (1964-2h14) 
avec J. Andrews  Répondant 
au rêve des enfants, Mary Pop-
pins, portée par le vent d'Est, 
apparaît dans le ciel de Londres 
et se fait engager par les Banks. 
23:40 La Belle et la Bête 
Film

LES TROIS FRÈRES, 
LE RETOUR 

   
21:05  Comédie (2013-1h46) 
avec D. Bourdon  Des années 
après le décès de leur mère, les 
frères Latour, qui se détestent 
toujours autant, sont à nouveau 
«réunis».  23:05 Le meilleur 
des Inconnus Divert

LE BIG BÊTISIER  
DE NOËL 

  
21:05 Divert C'est votre ren-
dez-vous incontournable de la 
fin d'année : le meilleur d'Inter-
net, bien emballé, dans un Big 
Bêtisier de Noël encore plus dé-
janté. 22:55 Le big bêtisier 
Divert

LES SEPT JOURS  
DE NOËL 

  
21:10 Téléfilm canadien Kim, 
accro à son travail, finit par cra-
quer lorsque son petit-ami 
rompt avec elle au lieu de la 
demander en mariage.  23:00 
Le bal masqué de Noël 
Film TV

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

20000 LIEUES  
SOUS LES MERS 

21:10 Spectacle Christian Hecq 
a la passion des marionnettes. Il 
en apprend l'art de la manipula-
tion et rencontre Valérie Lesort. 
Ensemble, ils décident d'adapter 
le célèbre roman de Jules Verne. 
22:45 Alana et la cité 
d'Opale Spectacle

7 JOURS BFM 
20:00 Mag Le grand rendez-
vous de reportages de la 
chaîne, présenté par Ronald 
Guintrange, sera diffusé chaque 
vendredi soir et les samedis. 
22:00 Week-end direct In-
formation

CHICAGO FIRE 
 s8e3  

21:10 Série américaine Lors 
d'une intervention dans une 
prison pour enfants, les filles 
découvrent qu'un gardien uti-
lise des méthodes très brutales 
avec les captifs. Un jeune gar-
çon, Isaac, a été passé à tabac. 
22:40 Chicago Fire Série

BELLE ET SÉBASTIEN 
   

21:05  Aventures (2013-1h38) 
avec F. Bossuet  Juillet 1943, 
dans les Alpes. Sébastien, un or-
phelin de 8 ans, tombe nez à nez 
avec une chienne abandonnée 
avec laquelle il se lie d'amitié. 
22:45 Le plus beau Noël de 
ma vie Film TV

REMBOB'INA 
21:00 Mag Une plongée dans 
l'histoire de notre pays au tra-
vers des trésors cachés de la té-
lévision. Patrick Cohen revient 
sur les grandes heures de la té-
lévision. Emblématiques ou po-
lémiques, ces programmes ont 
marqué les esprits. 23:00 
Rembob'Ina Mag

LES PETITS  
MEURTRES  

D'AGATHA CHRISTIE 
 s2e20  

21:05 Série française Un Père 
Noël est assassiné sur un mar-
ché de Noël.  22:55 Les petits 
meurtres d'A. Christie Série

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  s5e16  
21:00 Série américaine Logan 
et Barek mènent l'enquête 
après la découverte du corps de 
Laura Booth, une jeune violo-
niste âgée de 18 ans.  22:45 
New York, section crimi-
nelle Série

23:05  STAR WARS  
LES DERNIERS  
JEDI Science-fiction 
(2017-2h30) avec 
D. Ridley  Les héros du 
Réveil de la force rejoi-
gnent les figures de la 
galaxie. Sombre. 

01:50  Programmes   
de la nuit Mag

22:50  HIBERNATUS   
Comédie (1969-1h30) 
avec L. de Funès  
Dans la glace du 
Groenland est décou-
vert le corps en hiber-
nation d'un homme de 
25 ans. Amusant. 

00:25  La grande soirée 
du bêtisier Divert

22:45  COMPÉTITION  
OFFICIELLE 
Comédie (2021-1h54) 
avec P. Cruz  Hum-
berto Suàrez, octogé-
naire et milliardaire 
traverse une crise exis-
tentielle. Un trio d'ac-
teurs éblouissants. 

00:40  La brigade Film

22:40  INSPECTEUR  
BARNABY Série 
Un clown maléfique 
terrorise des habitants 
depuis l'arrivée du 
cirque Ferabbee's. Bar-
naby et Winter se ren-
dent sur place.  

00:15  Inspecteur   
Barnaby Série

00:55  ROMÉO   
ET JULIETTE  
Ballet Élevée au rang 
de mythe romantique, 
la pièce de Shakes-
peare a inspiré de 
nombreux composi-
teurs et chorégraphes.  

02:25  Cirque du Soleil 
Spectacle

23:10  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag Avec soixante-
quinze millions de visi-
teurs chaque année, 
Orlando (Floride) est la 
première destination 
touristique d'Amérique.  

00:15  Enquête exclusive  
Mag

08:05 Dimanche Okoo 
11:00 Voyages et délices... 
11:45 Outremer.l'info 
12:00 12/13 Journal... 
12:10 Dimanche en... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Vivement dimanche 
15:15 Un Noël à croquer 
16:15 Noël au pays...

06:00 M6 Music 
09:00 En famille 
10:50 Turbo 
12:35 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages 
13:45 Recherche... 
15:45 Maison à vendre

10:25 Shrek 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:45 Petits plats en... 
12:50 Météo 
12:55 Habitons demain 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:15 Sept à huit - Life

07:25 Arte Junior, le mag 
07:40 Aux sources de la... 
08:20 La route des... 
11:15 La mamie... 
12:00 Cuisines des terroirs 
12:35 Cléopâtre, portrait... 
13:30 Hannibal 
15:00 Du pain et des jeux... 
16:35 Monuments éternels

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
09:30 Chrétiens orientaux 
09:45 Orthodoxie 
10:00 Présence protestante 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15 le dimanche 
14:10 Les Mitchell...

 


 


 s20e6  
 


LES TUCHE 4 
   

 Comédie (2020-1h41) 
avec J. Rouve  

Après avoir démis-
sionné, Jeff et sa fa-
mille sont heureux de 
retrouver leur village. À 
l'approche des fêtes de 
fin d'année, Cathy de-
mande un unique ca-
deau. Quatrième opus 
aux accents magiques.

SANTA & CIE 
  

 Comédie (2017-1h35) 
avec A. Chabat  

Noël approche et la fa-
brication des cadeaux 
progresse, mais les 
92000 lutins tombent 
malades. Le père Noël 
doit alors trouver un 
maximum de vitamine 
C. Un conte imperti-
nent !

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

Vianney d'Alençon, 
jeune entrepreneur de 
35 ans, a décidé de res-
taurer le château de la 
Barben, dans les 
Bouches-du-Rhône, et 
de bâtir autour du mo-
nument un grand parc 
de loisirs. 

LAST CHRISTMAS 
  

 Comédie (2019-1h43) 
avec E. Clarke  

Kate travaille comme 
vendeuse dans un ma-
gasin de bibelots de 
Noël. Contrainte de se 
déguiser en lutin, la 
jeune femme collec-
tionne les mauvais 
plans. Improbable, 
mais charmant.

CLÉOPÂTRE 
  

 Péplum (1963-3h35) 
avec E. Taylor  

48 avant Jésus-Christ, 
César, consul de Rome, 
poursuit Pompée jusqu'en 
Égypte où le jeune sou-
verain, Ptolémée, fait 
exécuter le fugitif. Écar-
tée du trône, Cléopâtre 
demande l'aide de César. 
Épique.

07:10 Mölang 
07:25 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:15 Runes 
08:40 Pignon le petit... 
09:05 Les aventures... 
10:40 Les Bad Guys 
12:25 Sorties prévue... 
13:05 En aparté

INSPECTEUR 
BARNABY 
   s22e6 

Série anglaise 
Un corps est retrouvé 
sans vie et entouré de 
symboles rituels à la 
veille d'une convention 
de médiums. En charge 
de l'enquête, Barnaby 
s'aventure dans le 
monde des adeptes de 
l'ésotérisme. 

DIMANCHE 25 DÉCEMBRE 2022 STE NOELLE 
SOLEIL : 8:47 - 16:54 

#TV  
#REPLAY 

#MAG
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LES TRÉSORS  

DES PLUS BEAUX 
JARDINS FRANÇAIS 

  
21:00 Doc français Qu'il soit 
rectiligne, idéalisé, exotique ou 
contemporain, l'art des jardins 
est un condensé de toute l'in-
telligence culturelle et émotion-
nelle. 22:30 C dans l'air Mag

BOULE & BILL 
   

21:20  Comédie (2013-1h30) 
avec C. Crombez Tout com-
mence à la S.P.A. Un jeune 
cocker se morfond dans sa cage. 
Il ne trouve pas les maîtres de 
ses rêves. Soudain apparaît un 
petit garçon, aussi roux que lui.  
22:50 Hollywoo Film

FAMILLES ROYALES 
SECRETS  

ET SCANDALES 
  

21:05 Mag Autrefois adulée 
par son peuple, la monarchie 
espagnole est aujourd'hui de 
plus en plus contestée. 22:50 
Familles royales : secrets 
et scandales Mag

STAR WARS   
ÉPISODE 1  

   
21:15  Science-fiction (1999-
2h08) avec L. Neeson  Deux 
Jedi, envoyés en mission diploma-
tique sur Naboo, sont contraints 
de faire halte sur la planète Ta-
tooine.  23:45 Jurassic World : 
Fallen Kingdom Film

APPELS D'URGENCE 
21:05 Mag Autour d'Annecy, 
les lacs et les montagnes font 
chaque année le bonheur de 
millions de touristes. Mais pour 
les équipes du SAMU du Centre 
Hospitalier Annecy Genevois, ce 
sont toujours des interventions 
à hauts risques. 22:05 Appels 
d'urgence Mag

CRIMES 
  

21:10 Mag Au sommaire : 
«Corps découpé au Pradet». Le 
Pradet dans le Var, le 26 décem-
bre 2016. Une voiture em-
prunte la route qui mène au 
massif de la Colle Noiree et «Le 
cannibale de Caussols». 23:00 
Crimes Mag

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

LES CHOEURS  
DES OUTRE-MER 

21:10 Mag De Wallis-et-Fu-
tuna à Mayotte, de la Guyane à 
Saint-Pierre-et-Miquelon, de Ta-
hiti à la Guadeloupe en passant 
par Paris, 10 chorales se don-
nent le «la». 22:50 Tony 
Chasseur fait son Paris 
d'artiste Concert

LE GRAND  
BÊTISIER 

  
21:10 Divert Des images 
cultes et des séquences 100% 
inédites. Vos stars préférées et 
leurs délires les plus fous, mais 
aussi des candidats de jeux 
plus décalés que jamais. 23:00 
Le grand bêtisier Divert

LE BAL DE NOËL 
21:05 Téléfilm américain 
Heidi, conservatrice de galerie 
d'art, rentre dans sa ville natale 
pour Noël afin de s'occuper de 
sa nièce et son neveu. Elle se 
retrouve alors face à son amour 
de lycée, Chris, devenu profes-
seur. 22:35 Like-moi à Noël 
Film TV

L'IMAGE  
DES PRÉSIDENTS  

DE LA RÉPUBLIQUE... 
20:30 Doc  En 2022, les Français 
ont élu leur nouveau Président. 
Tous ont laissé à leurs conci-
toyens une image bien identifiée. 
Mais comment se forge l'image 
d'un Président ? 22:00 La bride 
sur le cou Film

REJOINS-MOI  
POUR NOËL 

21:00 Téléfilm canadien Cara 
et Amy sont soeurs. À Noël, 
elles ont pour tradition de faire 
un voeu, qui se réalise toujours. 
Un an après avoir souhaité ren-
contrer l'homme de sa vie, Amy 
prépare son mariage.  22:45 
Un drôle de Noël Film TV

LIGUE 2 
21:00 Sport Toujours en 
course pour la montée après la 
15e journée avec cinq points de 
retard sur Le Havre (1er) et 
deux longueurs sur Bordeaux 
(2e), Sochaux (3e) se doit de 
l'emporter face à Rodez (18e). 
23:00 L'Équipe du soir Mag

BONES 
  s9e17  

20:00 Série américaine Un 
corps est retrouvé dans une 
fosse septique. La victime, an-
cien détenu devenu agent de 
recouvrement, venait d'avoir 
un accident de voiture. 21:05 
Kaamelott Série

EUROPA-PARK :  
LES COULISSES D'UN 
INCROYABLE SUCCÈS 
21:10 Doc Chaque année, plus 
de 5 millions de visiteurs se pres-
sent chez Europa-Park situé à 50 
kms de Strasbourg. 22:25 100 
jours au Puy du Fou Doc

CHÂTEAUX CROISÉS  
MÉGASTRUCTURES 

IMPRENABLES 
21:10 Doc  À la fin du XIe siè-
cle, les armées de la première 
croisade déferlent sur le 
Proche-Orient. 22:10 Les 
Templiers : la démesure 
des bâtisseurs Doc

LIGNE ROUGE 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le grand rendez-vous de 
reportage 100% réalisé et pro-
duit par la rédaction «Ligne 
rouge» : longs et moyens for-
mats ou séries documentaires 
sur tous les terrains de l'actua-
lité. 22:00 22h max Mag

THE CLOSER : L.A... 
 s7e13  

21:05 Série américaine Un 
homme surveillé par le FBI est 
retrouvé assassiné de deux 
balles dans la tempe.  22:00 
The Closer : L.A. enquêtes 
prioritaires Série

23:05  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Tous les amis de 
Caitlin lui ont tourné le 
dos : un comparatif de 
ses amants a été mis en 
ligne à son insu. Elle est 
trouvée inconsciente.  

23:50  New York,   
unité spéciale Série

23:15  DIX POUR CENT 
Série Tandis que les 
suspicions vont bon 
train sur l'avenir pro-
fessionnel de Mathias, 
Andréa est complète-
ment débordée par ses 
nouvelles responsabili-
tés.  

00:15  Dix pour cent Série

22:55  MORT SUR LE 
NIL Thriller (2020-
2h07) avec K. Bra-
nagh  Au cours d'une  
croisière, Hercule Poi-
rot voit ses vacances 
se transformer en 
chasse au meurtrier. 
Un jeu de Cluedo. 

01:00  Les promesses Film

23:00  DRACULA   
UNTOLD Fantas-
tique (2014-1h32) 
avec L. Evans 1462. 
L'histoire de  l'homme 
qui a inspiré la lé-
gende de Dracula. 
Fresque horrifique. 

00:35  Le meilleur du   
grand... Spectacle

22:40  LA VÉRITABLE 
HISTOIRE DE  
D'ARTAGNAN  
Doc La véritable his-
toire de Charles de 
Batz de Castelmore, dit 
d'Artagnan, qui a ins-
piré Dumas.  

00:10  La fille   
de d'Artagnan Film

22:40  ASTÉRIX ET  
LES VIKINGS   
Animation (2006-
1h20) Astérix et Obé-
lix se lancent à la 
recherche du neveu 
froussard de leur chef. 
Bonne adaptation. 

00:10  Casse-Noisette  
et les quatre... Film

08:30 Okoo Vacances 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:10 Les cavaliers 
16:15 Duels en familles 
17:00 Slam 
17:45 Questions pour...

07:04 M6 Kid 
07:05 Les aventures... 
07:30 Baby Shark... 
07:55 Alvinnn !!! et les... 
08:20 Presto ! Le manoir... 
08:50 M6 boutique 
10:05 En famille 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

09:15 Téléshopping 
09:55 Familles... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Une famille en... 
15:20 Noël sur la route...

07:10 Mölang 
07:30 La cabane à histoires 
07:45 Les p'tits diables 
08:10 Runes 
08:35 Tous en scène 2 
10:20 Hot Ones 
10:55 Les Tuche 
12:28 La boîte à questions 
12:35 Groland le Zapoï

07:10 Arte journal junior 
07:14 Géo reportage 
07:15 Bangkok... 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Serengeti 
12:25 Des volcans et... 
13:00 Cuisines des terroirs 
13:35 La fille de... 
15:40 Les chevaliers...

21:10
FILM

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

20:45
TÉLÉFILM

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:10 Consomag 
10:15 Amour, gloire et... 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
13:00 13 heures 
13:40 La p'tite librairie

  
s12e10

 s4e1  
 


 
 


 


PARIS POLICE 
1905 

   s2e5 
Série française 

Jouin demande de 
l'aide à Fiersi pour en-
trer par effraction dans 
le château de Baga-
telle. Cochefert, lui, re-
monte la piste du Dr 
Verlot et comprend 
qu'il travaille avec la 
brigade des moeurs. 

UN SI GRAND 
SOLEIL 

 
Téléfilm 

Noémie se retrouve 
dans une situation déli-
cate lorsque son voisin, 
avec lequel elle entre-
tient des relations ten-
dues, est agressé. Akim 
va devoir confronter sa 
vie personnelle à sa vie 
professionnelle. 

ASTÉRIX  
 LE SECRET  

DE LA POTION 
MAGIQUE 
   
 Animation  
(2018-1h26) 

À la suite d'une chute 
lors de la cueillette du 
gui, le druide Panoramix 
entreprend de parcourir 
le monde gaulois. Un 
cartoon savoureux.

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN 

  s21e5 
Série française 

Laure, ancienne athlète, 
est une maman dé-
vouée corps et âme à 
son fils,  handicapé de-
puis sa naissance. De-
puis peu, il enchaîne les 
dérapages au sein de 
son sport-études, sec-
tion handisport. 

LES TROIS 
MOUSQUETAIRES 

  
 Cape et d'épée 

(1973-1h45)  
avec M. York  

D'Artagnan se lie d'ami-
tié avec trois mousque-
taires du roi Louis XIII. 
La reine Anne d'Au-
triche leur confie une 
mission. De belles 
scènes de combat.

ROBIN DES BOIS 
   

 Aventures  
(2018-1h50)  

avec T. Egerton  
Robin de Locksley doit 
quitter sa bien-aimée,  
pour partir en croisade 
en Orient. À son retour, 
il apprend que le shérif 
de Nottingham l'a dé-
claré mort. Spectacu-
laire et surprenant.
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LE GRAND BÊTISIER 
DU SPORT 

  
21:05 Divert Découvrez le 
sport comme vous ne l'avez ja-
mais regardé avec un florilège 
des séquences les plus drôles 
de l'année. 22:50 L'Équipe 
du soir Mag

BONES 
 s9e19  

20:00 Série américaine Ac-
compagnée de Booth, Brennan 
se rend aux funérailles de Todd 
Mirga, milliardaire et donateur 
pour les recherches de l'anthro-
pologue. 21:05 La petite his-
toire de France Série

LES MYSTÈRES DE 
LA MORT DE JÉSUS 

21:10 Doc français La mort 
de Jésus suscite encore bien 
des interrogations. Pour quelle 
véritable raison Jésus a-t-il été 
arrêté et crucifié ?  22:15 Les 
mystères des reliques de 
Saint-Pierre Doc

MEGAFACTORIES 
 s2e25  

21:10 Série Doc Les enfants 
passent plus de 5 milliards 
d'heures par an à jouer aux Lego. 
Mais construire des jouets mo-
dulables est beaucoup plus com-
pliqué qu'il n'y paraît. 22:05 
Megafactories Doc

LE SIÈCLE DES ICÔNES 
  s6e1  

21:00 Série Doc Quel rôle ont 
joué les images dans la grande 
histoire du XXe siècle ? Des dé-
buts du cinéma à la mondovi-
sion, tout a été filmé, 
photographié, faisant de nous 
les témoins de notre propre his-
toire. 23:15 C dans l'air Mag

LE GRAND BLUFF  
30 ANS DÉJÀ ! 

  
21:20 Doc français «Le grand 
bluff» est l'émission de divertis-
sement qui a rassemblé le plus 
grand nombre de téléspectateurs 
dans l'histoire de la télévision 
française. 22:55 Sébastien à la 
télé, c'est fou ! Divert

MINUTE PAR MINUTE 
   

21:05 Mag Au moment de 
Noël, de nombreux touristes 
choisissent de s'envoler pour la 
Thaïlande. Cependant, en ce 
mois de décembre 2004, l'es-
poir d'un séjour au paradis va 
se transformer en enfer. 23:00 
Enquête d'action Mag

QUOTIDIEN   
L'ANNÉE PEOPLE 

  
21:15 Divert  Pour célébrer les 
fêtes de fin d'année, l'équipe de 
«Quotidien» propose une soi-
rée spéciale autour des meil-
leurs moments people de 
l'émission.  23:00 Généra-
tion Dechavanne Doc

POKÉMON   
DÉTECTIVE PIKACHU 

   
21:05  Aventures (2019-1h41) 
avec J. Smith  Tim, jeune gar-
çon solitaire, apprend la mort 
de son père, officier de police à 
Ryme, qu'il connaissait à peine. 
Tim se rend à Ryme. 23:05 
Tatie Danielle Film

LE SUPER BÊTISIER 
  

21:10 Divert Au programme de 
ce super bêtisier : stars qui déra-
pent, florilège de gaffes, bourdes, 
fous rires, chutes, dérapages en 
tous genres, enfants terribles, 
animaux incontrôlables, vidéos 
qui font le buzz. 22:40 Le 
super bêtisier Divert

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

GAÏA  
AU CIRQUE PHÉNIX 

21:10 Spectacle Élevée au rang 
de déesse à travers la célèbre fi-
gure de Gaïa, la femme est por-
tée sur la piste par le Cirque 
Phénix, où elle est sublimée dans 
une fresque acrobatique. 22:15 
CirkAfrika : le voyage afri-
cain du cirque Phénix Doc

LE 90 MINUTES 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le nouveau rendez-vous 
des débuts de soirée sur 
BFMTV «Le 90 minutes Aurélie 
Casse» : le tour complet de l'in-
formation de la journée. 22:00 
22h max Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

  
21:10 Divert Les finalistes de 
cet épisode  vont devoir réaliser 
une des armes les plus meur-
trières de l'histoire : le sabre qui 
équipait les hussards de l'ar-
mée austro-hongroise. 22:40 
Le meilleur forgeron Divert

WOODY WOODPECKER 
   

21:05  Comédie (2017-1h28) 
avec T. Omundson  Un avocat 
s'installe dans la forêt de Pine 
Grove, dans l'État de Washing-
ton, pour y construire une de-
meure immense. 22:35 Le trio 
venu d'ailleurs : les contes 
d'Arcadia Série

MANDELA,  
UN SYMBOLE 

CONTRE L'APARTHEID 
20:30 Doc français Avocat 
justicier, guérillero ou terroriste, 
libérateur, réconciliateur ou en-
core star «people», Nelson 
Mandela a endossé de multi-
ples rôles. 21:30 Débatdoc : 
le débat Débat

SNAPPED : FRATRIE 
MEURTRIÈRE 

   
21:05 Mag Un mari est sauva-
gement assassiné devant sa 
maison à Memphis. Les enquê-
teurs découvrent ses multiples 
liaisons.  23:05 Snapped : 
fratrie meurtrière Mag

RRRRRRR !!! 
   

20:45  Comédie (2004-1h40) 
avec M. Foïs  En 35000 avant 
J.-C.,  deux tribus voisines, celle 
des Cheveux propres et celle 
des Cheveux sales, vivent en 
paix jusqu'au jour où le premier 
crime est commis. 22:25 
Christ(off) Film

23:45  WORLD WAR Z  
Fantastique (2013-
2h00) avec B. Pitt  
Gerry, ancien agent 
des Nations unies, va 
se lancer dans une 
course contre la mon-
tre. Tiens en haleine. 

02:00  Programmes   
de la nuit Mag

23:00  KALAHARI, 
L'AUTRE LOI  
DE LA JUNGLE  
Doc Au Kalahari, pour 
surmonter l'adversité, 
les espèces ont appris 
à s'unir et à oeuvrer 
ensemble.  

23:50  Kalahari,   
l'autre loi ... Doc

23:55  M AUX FOLIES 
BERGÈRE    
EN RÊVALITÉ  
Concert Sans rivalité 
entre le Rêve et la Réa-
lité, le nouvel album de 
M, paru en juin 2022, 
tourne autour de l'idée 
d'une reconnexion.  

02:30  Presque Film

22:40  100 % BIO Télé-
film français Marie 
une sage-femme de 
30 ans, apprend 
qu'elle est enceinte de 
son copain un kiné du 
XIe arrondissement de 
Paris. 

00:20  Drôles de régions 
Divert

22:40  WALT DISNEY  
Doc 1920, Walter Elias 
Disney souhaite faire 
progresser le cinéma 
d'animation. Il fonde 
sa société de produc-
tion et décroche la tim-
bale avec «Steamboat 
Willie».  

00:30  Walt Disney Doc

23:10  DISNEYLAND  
PARIS   
LES 30 ANS... 
Doc Inauguré le 12 
avril 1992, le parc 
d'attractions génère  
6% des revenus tou-
ristiques en France.  

00:55  Les Noëls   
de ma vie Film TV

08:30 Okoo Vacances 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:10 La caravane de feu 
16:15 Duels en familles 
17:00 Slam 
17:45 Questions pour...

07:04 M6 Kid 
07:05 Les aventures de... 
07:30 Baby Shark... 
07:55 Alvinnn !!! et les... 
08:20 Presto ! Le manoir... 
08:50 M6 boutique 
10:05 En famille 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

09:10 Météo 
09:15 Téléshopping 
09:55 Familles... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Spider-Man 2

07:10 Mölang 
07:25 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:05 Runes 
08:30 Ron débloque 
10:10 Sorties prévues 
10:50 Les Tuche 2... 
12:30 Groland le Zapoï 
12:55 En aparté

06:15 Vivien Leigh... 
07:10 Arte journal junior 
07:14 Géo reportage 
07:15 Dragon de Komodo 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 La vie secrète... 
13:00 Arte Regards 
13:35 L'aventure... 
15:30 Yellowstone...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:10
FILM

21:10
FILM TV

21:10
DOC

21:10
FILM

09:30 La maison des... 
10:10 Consomag 
10:20 Amour, gloire et... 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
12:50 Météo 
13:00 13 heures 
13:40 C'est bon à savoir

 
 


ELVIS 
   
 Biographie  
(2021-2h39)  

avec A. Butler  
La trajectoire d'Elvis 
Presley à travers le 
prisme de ses rapports 
complexes avec son 
manager. Le long mé-
trage explore leurs re-
lations tourmentées. 
Un biopic captivant.

INSTINCT  
ANIMAL 

 
Doc  

En immersion au coeur 
du Serengeti en Tanza-
nie, l'un des derniers 
édens sauvages de la 
planète, Julie de Bona 
va vivre l'aventure de 
sa vie et se reconnec-
ter à son instinct ani-
mal. 

NUIT MAGIQUE 
DANS  

LE MONDE  
DE DISNEY 

 
Divertissement 

Au fil d'une fiction iné-
dite, de nombreux ar-
tistes chanteront leurs 
derniers succès, mais 
aussi les plus grands 
classiques qui ont fait 
la légende de Disney. 

FORREST GUMP 
  

 Drame (1994-2h15) 
avec T. Hanks  

Qualifié de «simple 
d'esprit», Forrest Gump 
va vivre un destin extra-
ordinaire en traversant 
quelques événements 
majeurs de l'histoire 
américaine des années 
1950 aux années 1980. 
Puissant et émouvant.

ON L'APPELAIT 
MILADY 
  

 Cape et d'épée 
(1975-1h42)  
avec M. York  

D'Artagnan est devenu  
enfin mousquetaire. 
Malheureusement, sa 
chère Constance, ser-
vante  d'Anne d'Au-
triche, a été enlevée par 
Richelieu. Distrayant.

ET TOI, C'EST 
POUR QUAND ? 

  
Téléfilm français 

Architecte d'intérieur, 
Charlotte est harcelée 
par ses proches : va-t-
elle enfin penser à la 
maternité ? Pour 
échapper à cette in-
jonction, Charlotte 
s'enferme dans une 
spirale infernale. 


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LES JEUX INSOLITES 
  

21:05 Mag Performances ex-
traordinaires, records hors du 
commun, «Les jeux insolites» 
sont de retour ! Une émission 
orchestrée par France Pierron et 
Oreste Gayraud. 22:50 
L'Équipe du soir Mag

ZOOTOPIE 
   

21:05  Animation (2015-1h40) 
Zootopia est une ville où tous 
les animaux y cohabitent ! 
Judy, une lapine, fait ses débuts 
dans la police et collabore avec 
un renard. 23:00 Un mari en 
cadeau de Noël Film TV

LE PAL   
AU COEUR DU ZOO 
LE PLUS INSOLITE 

DE FRANCE 
21:10 Doc  C'est une arche de 
Noé, version XXL... Sur 35 hec-
tares de plaines verdoyantes. 
22:55 ZooParc de Beauval : 
au coeur de la machine Doc

IMMERSION  
DANS UNE MÉGA 

FOURRIÈRE 
 s2e4  

21:10 Série Doc Les accidents 
de la route ont lieu n'importe 
quand et les usagers ont besoin 
d'un dépannage d'urgence. 
22:40 Immersion dans... Doc

RENDEZ-VOUS  
EN TERRE INCONNUE 
21:00 Mag Raphaël de Casa-
bianca entraîne le chanteur Oli 
à la découverte de la côte Sud-
Ouest de Madagascar. Ensem-
ble, ils vont aller à la rencontre 
de l'un des derniers peuples de 
la mer : les Vézo. 22:55 C dans 
l'air Mag

LA TOURNÉE 
TRIOMPHALE  
DES IDOLES 

  
21:20 Spectacle On retrouve 
dans une ambiance festive et sur-
voltée des artistes embléma-
tiques et populaires : Annie Cordy, 
Hervé Vilard... 23:30 Leurs voix 
pour l'espoir Concert

LES 100 VIDÉOS  
QUI ONT FAIT RIRE 
LE MONDE ENTIER 

  
21:05 Divert Issa Doumbia et 
sa bande ont déniché des tré-
sors de vidéos aux quatre coins 
du monde. 23:00 Les 100 vi-
déos qui ont fait rire le 
monde entier Divert

PROFESSION  
COMÉDIEN - LE PRIME 

  
21:15 Divert Comédien sur le 
tard, Bertrand a déjà rencontré 
plus de 70 artistes susceptibles 
de le conseiller, mais malheu-
reusement, sa carrière est tou-
jours au point mort. 23:20 I 
Love You Coiffure Film TV

LES SECRETS DES 
ENFANTS DE STARS 

  
21:05 Divert Sophie Davant à 
Franck Leboeuf, Patrick Sébastien, 
Mike Horn... tous ont accepté que 
nous filmions leurs enfants ! 
22:55 Construire sa maison 
de rêve en famille : bon plan 
ou cauchemar ? Doc

DOCTOR WHO 
  s13e9  

21:10 Série anglaise Le Doc-
teur et sa tribu viennent en aide 
à un train spatial attaqué par les 
cybermaîtres qui sont venus 
voler sa cargaison. Ils sauvent les 
passagers, mais les cybermaîtres 
s'échappent avec leur butin. 
23:10 Doctor Who Série

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

CASSE NOISETTE  
LA COMÉDIE  
MUSICALE 

  
21:10 Spectacle Casse Noi-
sette, le mythique ballet de 
Tchaïkovski se meut en une for-
midable comédie musicale ! 
22:30 Marie Oppert - En-
chantée Concert

LE 90 MINUTES 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le nouveau rendez-vous 
des débuts de soirée sur 
BFMTV «Le 90 minutes Aurélie 
Casse» : le tour complet de l'in-
formation de la journée. 22:00 
22h max Mag

BABY PHONE 
   

21:10  Comédie (2017-1h25) 
avec M. Sadoun  Musicien en 
mal de reconnaissance, marié 
et nouvellement papa, Ben in-
vite à dîner ses parents et deux 
amis d'enfance : Nathan, chi-
rurgien, et Simon, producteur. 
22:55 Billy Elliot Film

NOËL : LA FÊTE 
PRÉFÉRÉE  

DES FRANÇAIS 
22:45 Divert Camille Cerf vous 
emmène aux États-Unis afin de 
découvrir comment on y célèbre 
Noël ! D'abord à New York puis 
dans la station de ski d'Aspen. 
21:05 Noël : la fête préfé-
rée des Français Divert

DIABÈTE,  
UNE ADDITION SALÉE 
20:30 Doc français Le diabète 
est un fléau qui touche déjà 
plus de 430 millions de per-
sonnes dans le monde et de-
vrait frapper un adulte sur dix 
en 2040. Il représente un mar-
ché colossal.  21:30 Débat-
doc : le débat Débat

MÉMOIRE DE GLACE 
  

21:05 Téléfilm français Dans 
un village au coeur du massif du 
Mont-Blanc, le lieutenant Mar-
tin Le Kerrec reçoit un appel  : la 
mer de glace a fait resurgir le 
corps d’un disparu. 22:55 En-
quêtes extraordinaires Doc

LES ROIS MAGES 
   

21:00  Comédie (2001-1h37) 
avec D. Bourdon  En quête de 
la crèche, les Rois Mages se re-
trouvent transportés au XXIe 
siècle, à Paris, où ils découvrent 
le monde d'aujourd'hui, sur les 
pas d'une comédienne et d'un 
jeune.  22:55 RRRrrrr !!! Film

23:30  LE GRAND   
BÊTISIER Divert 
Rendez-vous pour un 
«Grand bêtisier» placé 
sous le signe du rire. 
Au programme : 
toutes les images les 
plus drôles de la sai-
son. 

01:15  Programmes   

22:45  MEURTRES AU 
PARADIS Série  
À Sainte-Marie, la 
thèse du suicide d'un 
riche homme d'affaires 
est remise en cause 
par les autorités après 
la découverte d'une 
énigmatique carte.  

00:20  Dix pour cent Série

22:40  BENJAMIN  
BIOLAY  
CHRISTMA  
SHOW Divert  
Dans la grande tradition 
des émissions améri-
caines, l’émission mêle 
musique et sketches.  

00:10  Paris Police 1905  
Série

23:00  PATRICK FIORI  
CORSU MEZU  
MEZU Concert  
Entouré de tous ses 
amis chanteurs et mu-
siciens, Patrick Fiori cé-
lèbre le magnifique 
répertoire corse.  

00:35  300 choeurs   
chantent... Divert

23:00  L'AGENT   
IMMOBILIER  
Série Olivier, agent im-
mobilier, traverse une 
mauvaise passe. Il a 
pris l'habitude de 
squatter les apparte-
ments qu'il doit vendre.  

23:45  L'agent immobilier 
Série

08:20 Okoo vacances 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Rio Bravo 
16:15 Duels en familles 
17:00 Slam 
17:45 Questions pour...

07:19 M6 Kid 
07:20 Les aventures de... 
07:30 Baby Shark... 
07:55 Alvinnn !!! et les... 
08:20 Presto ! Le manoir... 
08:50 M6 boutique 
10:05 En famille 
12:46 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

09:15 Téléshopping 
09:55 Familles... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Forrest Gump 
16:25 Bodyguard

07:10 Mölang 
07:30 La cabane à histoires 
07:45 Les p'tits diables 
08:10 Runes 
08:35 Sonic 2, le film 
10:30 Tchi Tcha Home... 
10:40 Les Tuche 3 
12:20 Groland le Zapoï 
12:45 En aparté

07:10 Arte journal junior 
07:14 Géo reportage 
07:15 Huskies, top départ ! 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Laurel et Hardy... 
11:00 Rêveurs... 
13:00 Arte Regards 
13:35 L'odyssée... 
15:15 Yellowstone...

21:10
SÉRIE

20:55
FILM

21:00
SPECT

21:10
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
10:10 Consomag 
10:15 Amour, gloire et... 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Tout le monde... 
11:15 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
13:00 13 heures 
13:42 La p'tite librairie

  s10e9   s1e1

MONTREUX 
 COMEDY   
LA PISTE  

AUX ÉTOILES DE  
BÉRENGÈRE 

KRIEF 
 

Spectacle 
Bérengère Krief, en 
Madame Loyale, invite 
à vivre une expérience 
unique sur sa piste aux 
étoiles. 

MEURTRES  
AU PARADIS 

  s11e9 
Série anglaise 

Lorsque la célèbre pod-
caster Jennifer Langan 
est retrouvée morte 
alors qu'elle examinait 
le cas mystérieux d'un 
enfant disparu, le com-
missaire Selwyn Patter-
son est hanté par des 
souvenirs du passé. 

SCÈNES  
DE MÉNAGES 
Série française 

Les couples de la série 
fêtent Noël ! Au menu 
ce soir notamment : 
«Raymond et Hu-
guette : en mission 
pour Noël !». Le doyen 
des couples vient en 
aide à un ami et 
«Emma et Fabien : en 
prison pour Noël !». 

LE GRAND QUIZ 
 

Divertissement 
L'année 2022 touche à 
sa fin. ÊÊtes-vous in-
collable sur l'année qui 
vient de s'écouler ? 
Pour le découvrir, 
venez vous tester en 
famille et dans la 
bonne humeur, en par-
ticipant au «Grand 
quiz» de l'année 2022. 

LE BOSSU 
  

 Cape et d'épée 
(1997-2h04)  

avec D. Auteuil  
Alors que le comte de 
Gonzague a ourdi un 
complot contre le bril-
lant duc de Nevers 
pour capter sa fortune, 
le chevalier de Lagar-
dère se jure de venger 
son ami. Une réussite !

IL ÉTAIT UNE 
FOIS "CHAMPS-

ÉLYSÉES" 
 
Doc  

Découvrez sous un angle 
nouveau les moments 
cultes qui ont marqué 
«Champs-Élysées» du-
rant ses cinq dernières 
années, de la reprise de 
l'émission jusqu'à son 
ultime numéro. 

23:10  SCÈNES   
DE MÉNAGES  
Série Les cinq couples  
se retrouvent à la 
montagne pour de 
nouvelles aventures ! 
Marion et Cédric se 
rendent à Valberg.  

02:10  Programmes  
de nuit Mag

MERCREDI 28 DÉCEMBRE 2022 ST INNOCENT 
SOLEIL : 8:47 - 16:56 

#TV  
#REPLAY 

#MAG

ZA
PP

EU
R.

CO
M

S52.qxp_Pages  07/12/2022  14:34  Page 5



gagnez 5€
sur l’achat de2 BÛcHES    

Du 12 au 24 Décembre

5= =€
10

DÉLICES

du LUNDI 19/12/2022 au SAMEDI 7/01/2023du LUNDI 19/12/2022 au SAMEDI 7/01/2023

O�re valable du lundi 19/12/2022 au samedi 7/01/2023 dans la limite des 
stocks disponibles. Photos non contractuelles. En échange de ce coupon (1 
seul par personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de 
Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange est une 
marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 RCS 
Tours, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 
893 730 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

O�re valable du lundi 19/12/2022 au samedi 7/01/2023 dans la limite des 
stocks disponibles. Photos non contractuelles. En échange de ce coupon (1 
seul par personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de 
Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange est une 
marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 RCS 
Tours, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 
730 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

  

baguettes

6€
8

café espresso ou long1 
menu
acheté

bon de commande
noël & épiphanie

disponibles en boulangerie

offert

1 

*Café Espresso ou allongé uniquement. O�re valable du lundi 19/12/2022 au samedi 
7/01/2023 dans la limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. En 
échange de ce coupon (1 seul par personne et par foyer) uniquement dans nos 
Boulangeries Ange de Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. 
Boulangerie Ange est une marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 
824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL 
SIMILAN - 893 730 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

du LUNDI 19/12/2022 au SAMEDI 7/01/2023

O�re valable du lundi 19/12/2022 au samedi 7/01/2023 dans la limite des 
stocks disponibles. Photos non contractuelles. En échange de ce coupon (1 
seul par personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de 
Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange est une 
marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 RCS 
Tours, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 
730 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

Commandable à partir du 26 décembre ! (3)

Brioche des Rois 6/8 pers  ................  10€90  
      

Brioche des Rois 10/12 pers  .............  14€90   
      

Galette Frangipane 6 pers  ...............  12€90   
      

Galette Frangipane 8 pers  ...............  16€90   
      

Galette Poire Chocolat 6 pers  .........  13€90  
      

Galette Caramel beurre salé 6 pers  .  15€90  
      

Quantité      Payé

Commentaire ?...........................................................................................................
...........................................................................................................

...........................................................................................................
...........................................................................................................

...........................................................................................................

 
Mini Madeleines 20 pcs  .....  15€ / x2 = 27€   

      

Mignardises sucrées 20 pcs  .  15€ / x2 = 27€   
      

MIX Mini Madeleines salées 20 pcs
     + Mignardises sucrées 20 pcs  .....  27€         

      

Bulles d'Ange 20 pcs  ........................  10€          
      

Quantité      Payé

Les
Baguettes Ange (1)

          Baguette Blanche 250g ....................    
                    

          Baguette Dorée 250g  .......................     
                    

          Baguette Bien cuite 220g  ................     
                    

Pain de seigle 300g  ......................... 2€40   
            

Pain aux figues 300g  .......................  2€40   
            

Pain aux noix 300g  ..........................  2€40   
            

Pain aux olives 300g  ........................  2€40   
            

Pain de mie 350g  .............................  2€70    
            

Pain de mie spécial foie gras 350g  ..  3€00   
            

Pain fruitier 300g  ............................  3€50   
            

Pain complet intégral 500g  ............  2€70   
            

Pain multigraines 500g  ...................  2€70    
            

Pavé Ange 450g  ............................... 2€70    
            

Pain aux céréales anciennes 350g  ..  2€70   
            

Pain semoule 400g(1)  .................................      
            

Pain de campagne 450g  ..................  2€70   
            

Gros Pain Ange 1kg  ..........................  2€70   
            

Pain d'épices 350g  ...........................  7€00   
            

Panettone 680g  ............................... 9€90   
            

..............................................................  3€50   
            

..............................................................  3€50   
            

Quantité   Tranché   Payé

Pensez aux accords mets-pains !

Boulangerie : .........................................................................

Nom : .....................................................................................

Prénom : ................................................................................

Tél : ......... . ......... . ......... . ......... . .........
Email : ....................................................................................

Date de retrait : ......... / ......... / ..............
Heure de retrait : ......... H .........

Pensez à récupérer votre commande 30mn avant la fermeture de votre boulangerie.

Bon de commande valable jusqu’au 31 décembre 2022. (1) Prix variables selon votre boulangerie. (2) Règlement disponible sur www.boulangerie-ange.fr ou sur demande dans votre 

boulangerie. (3) Pour les boulangeries ouvertes le dimanche. Photos non contractuelles. Boulangerie Ange est une marque déposée par SAS ANGE - RCS 531 550 721. Pour votre santé, 

Disponible en bûchettes individuelles
Bûche Tiramisu 6 pers ......................  18€00   

      

Bûche Mangue Passion 6 pers  .........  18€00   
      

Bûche Chocolat Noir 6 pers  ............  18€00   
      

Bûche Fruits Rouges 6 pers  .............  18€00   
      

Bûche Caramel 6 pers  ......................  18€00   
      

Bûche Crème au Beurre Choco 6 pers . 15€00   
      

2 Bûches achetées = 5€ de réduction

Quantité      Payé

(2)

Disponible en bûchettes individuelles

6 personnes
Biscuit imbibé au café, crémeux

et mousse au café, mousse mascarpone 

au marsala, cacao

 au 

6 personnes
Biscuit nature imbibé,

crème au beurre chocolat

6 personnes
Biscuit nature, crémeux passion

et morceaux d’ananas, mousse mascarpone 

avec morceaux de mangue

6 personnes
Biscuit nature, croquant chocolat

au lait et praliné, ganache caramel,

mousse caramel, glaçage chocolat au lait

6 personnes
Biscuit nature, croustillant citron, 

mousse chocolat blanc et framboise, 

biscuit amande, confit aux fruits rouges

6 personnes
Biscuit cacao imbibé, croquant chocolat 

lait et praliné, mousse et ganache

au chocolat, glaçage chocolat noir

Commandable à partir du 26 décembre !

6 ou 8 personnes

Poire chocolat
6 personnes

Caramel au 
beurre salé
6 personnes

    Brioche
6/8 ou 10/12 personnes

       Mini

20 pièces salées
Curry-coco, Pesto, Olive, Cheddar

     Mignardises
Sucrées
20 pièces
Citron meringuée, Chocolat,

Bulles d'Ange, Multi-fruits, Praliné

Bulles
 d ' 
20 pièces

    Bon de
Commande
DES PRODUITS DE FÊTES

POUR COMMANDER :
CHAMBRAY - 02 47 73 09 27 / TOURS NORD - 02 47 67 80 11 / ST-CYR-SUR-LOIRE - 02 47 63 73 08
Nos boulangeries sont ouvertes du lundi au samedi 6h30 -20h00 (18h le 24 & 31/12)

demandez-les
à nos anges !

classique
ou premium

disponible dès le
26 décembre

à partir de

1290
€
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EUROLIGUE 
21:00 Sport Retrouvez l'Euro-
ligue de basket la compétiton in-
terclubs la plus prestigieuse en 
Europe regroupant 18 équipes. 
Rendez-vous le jeudi 29 décem-
bre à 20h55 pour la 16ème jour-
née : Monaco - Kaunas. 22:55 
L'Équipe du soir Mag

LES VACANCES  
PRÉFÉRÉES  

DES FRANÇAIS 
21:05 Mag Élodie Gossuin a 
choisi de vous emmener cam-
per à la montagne en plein 
hiver ! Cela s'appelle le «cara-
vaneige». 23:10 Familles ex-
traordinaires Mag

DISNEYLAND PARIS, 
LES SECRETS  
DU CHÂTEAU 

21:10 Doc  Le château de la 
«Belle au bois dormant» est le 
monument emblématique de 
Disneyland Paris. 22:30 Dans 
les secrets du Parc Astérix 
Doc

VINTAGE MECANIC 
 s7e15  

21:10 Série Doc Un collec-
tionneur français mandate 
François Allain pour trouver, 
acheter, et restaurer une An-
glaise ou Américaine d'excep-
tion à moindre coût. 22:50 
Duel 2 mécaniques Doc

LA GUERRE  
DES TRÔNES,  
LA VÉRITABLE  

HISTOIRE DE L'EUROPE 
  s6e5  

21:00 Série Doc Sacré à 
Reims, le roi Louis XVI devient 
enfin père et ses premières dé-
cisions sont saluées par le peu-
ple. 22:50 C dans l'air Mag

LES HÉROS  
DE NOTRE ENFANCE 

  
21:20 Doc français De Jacky  
aux Frères Bogdanoff, de Chris-
tophe Rippert à Bernard Minet, 
ils vont vous faire revivre les  
ces émissions cultes. 22:55 La 
magie de Noël à Disney-
land... Divert

NCIS 
  s2e6  

21:05 Série américaine La 
voiture du commandant Micki 
Shields explose sur le parking 
d'un supermarché. Soupçon-
nant un acte terroriste, le FBI 
débarque sur les lieux avant le 
NCIS, relayé à la protection ci-
vile. 22:50 Ncis Série

HARRY POTTER  
ET LES RELIQUES DE 
LA MORT - PARTIE 2 

    
21:15  Fantastique (2011-2h10) 
avec D. Radcliffe Une guerre 
impitoyable oppose les forces 
du Bien et du Mal. 23:40 
Harry Potter : aux origines 
de la magie Doc

LE BIG BÊTISIER 
  

21:05 Divert Au programme, 
la crème de la crème d'internet 
avec les vidéos les plus drôles 
de Tik Tok, les meilleurs canu-
lars, mais aussi tous les réveils 
surprise les plus hilarants. 
22:45 Le big bêtisier de 
Noël Divert

BOULE & BILL 2 
   

21:10  Comédie (2016-1h20) 
avec C. Langendries La famille 
de Boule mène une existence 
paisible. Mais tout bascule 
lorsque l'éditrice de ses bandes 
dessinées  rejette le travail du 
père de Boule. 22:50 Les sept 
jours de Noël Film TV

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

BIGFLO & OLI AUX 
FRANCOFOLIES 2016 
21:10 Concert Ce soir, la 
chaîne propose de découvrir ou 
de redécouvrir une perfor-
mance live des enfants terribles 
du rap français, sur la scène de 
l'un des festivals les plus pres-
tigieux de l'Hexagone. 22:25 
Battle Pro Spectacle

LE 90 MINUTES 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le nouveau rendez-vous 
des débuts de soirée sur 
BFMTV «Le 90 minutes Aurélie 
Casse» : le tour complet de l'in-
formation de la journée. 22:00 
22h max Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Pour protéger les 
chauffeurs poids lourd, qui par-
fois croulent sous la fatigue des 
kilomètres avalés, les gen-
darmes affichent une tolérance 
zéro et multiplient les contrôles 
24 heures sur 24. 23:00 Au 
coeur de l'enquête Mag

LE MENU DE NOËL 
  

21:05 Téléfilm canadien Pour 
les fêtes de Noël, la cheffe Scar-
lett Bridges doit réinventer son 
menu sous peine de devoir fer-
mer son restaurant. Elle part 
suivre un stage de cuisine pour 
trouver l'inspiration. 22:45 Le 
bal de Noël Film TV

LA VIE  
APRÈS L'ALCOOL 

20:30 Doc français La réalisa-
trice Marie Agostini a posé sa 
caméra dans l'unité d'alcoolo-
gie de l'hôpital de Valence pour 
s'attarder auprès de celles et 
ceux qui ont choisi de se dé-
faire de leur dépendance à l'al-
cool. 22:00 Sens public Mag

8 FEMMES 
    

21:05  Comédie (2002-1h45) 
avec C. Deneuve Réunies 
dans une propriété isolée, sept 
femmes, bientôt rejointes par 
une huitième, s'accusent de 
l'assassinat du maître des lieux. 
23:15 Anna Karenine Film

JOSÉPHINE  
S'ARRONDIT 

   
20:50  Comédie (2015-1h30) 
avec M. Berry Joséphine coule 
des jours heureux auprès de 
Gilles lorsqu'elle tombe enceinte. 
Ce dernier accueille la nouvelle 
avec une émotion tout inté-
rieure. 22:25 Joséphine Film

22:55  MON COUSIN   
Comédie (2019-2h05) 
avec V. Lindon  Pour 
éviter de tout perdre, 
Pierre doit en urgence 
racheter les parts de son 
entreprise à son cousin. 
Un tandem inédit. 

01:00  Les experts   
Manhattan Série

23:25  13 À TABLE  
Théâtre Madeleine et 
Antoine se préparent à 
accueillir leurs invités. La 
soirée vire au cauche-
mar lorsque la maîtresse 
de maison  s'aperçoit 
qu'ils seront 13. 

01:25  10 ans après   
Théâtre

23:10  TOP GUN 
MAVERICK  
Action (2022-2h11) 
avec T. Cruise Rappelé 
sur la base Top Gun, 
Maverick va enseigner  
à de jeunes pilotes. 
A couper le souffle. 

01:20  Shang-Chi  
et la légende... Film

23:00  CREED,   
L'HÉRITAGE DE 
ROCKY BALBOA  
Drame 2015-2h15) 
avec  M. B. Jordan 
Le fils d'Apollo Creed 
demande à Rocky de 
l'entraîner. Intense. 

01:05  Samedi d'en rire  
Divert

22:25  UNE SI BELLE  
FAMILLE Série  
Alors que les deux fa-
milles s'apprêtent à se 
réunir pour des funé-
railles, Grace s'interroge 
sur sa responsabilité 
dans ce décès.  

23:05  Une si belle famille 
Série

22:50  40 ANS   
DE BÊTISIERS  
LE GRAND  
CLASSEMENT  
Divert M6 a lancé un 
grand sondage afin 
d'élire l'extrait qui a le 
plus fait rire.  

01:00  Tous ensemble à  
Agadir... Spectacle

08:20 Okoo vacances 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:05 Les cowboys 
16:15 Duels en familles 
17:00 Slam 
17:45 Questions pour...

07:09 M6 Kid 
07:10 Les aventures de... 
07:30 Baby Shark... 
07:55 Alvinnn !!! et les... 
08:20 Presto ! Le manoir... 
08:50 M6 boutique 
10:05 En famille 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

09:10 Météo 
09:15 Téléshopping 
09:55 Familles... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Mission royale...

07:10 Mölang 
07:25 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:05 Runes 
08:30 Pil 
09:55 Les terroirs de Fred... 
10:50 Les Tuche 4 
12:31 La boîte à questions 
12:40 Groland le Zapoï

07:15 Le caviar, l'or noir... 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Les dinosaures... 
10:20 Coeur de glace... 
11:15 Merveilles... 
12:00 Le grand retour... 
13:00 Arte Regards 
13:35 Arrête-moi si tu peux 
15:50 Dean Martin...

21:10
FILM

20:55
SÉRIE

21:00
FILM

21:10
FILM

21:10
DIVERT

21:10
FILM

09:30 La maison des... 
10:10 Consomag 
10:20 Amour, gloire et... 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
12:50 Météo 
13:00 13 heures 
13:43 La p'tite librairie

MURDER AT 
YELLOWSTONE 

CITY 
   

 Western (2022-2h05) 
avec I. Mustafa  

La ville de Yellowstone, 
autrefois paisible, est 
en plein essor, après 
qu'un homme est 
trouvé de l'or. Bientôt, 
ce dernier est retrouvé 
mort. Bon suspense.

PRODIGES 
 

Divertissement 
Après un grand bal de 
Noël magique, les 
jeunes virtuoses se re-
trouvent pour la 
grande finale de «Pro-
diges 2022», un somp-
tueux spectacle qui 
promet une soirée mu-
sicale riche en émo-
tions. 

L'ÂGE  
DE GLACE 3  

  
 Animation  
(2008-1h40) 

Partis au secours de Sid, 
Manny et Diégo se 
trouvent plongés dans 
un monde souterrain 
peuplé de dinosaures. 
Là, ils rencontrent Buck, 
une belette. Un troi-
sième opus irrésistible.

JUST A GIGOLO 
   

 Comédie (2018-1h30) 
avec K. Merad  

Le jour où Alex, gigolo 
patenté, se fait congé-
dier par la fortunée et 
vieillissante Denise au 
bout de vingt-huit ans 
de vie commune, il est 
désemparé. Se mettre à 
travailler est exclu. Un 
humour potache.

UNE SI BELLE 
FAMILLE 

 s1e1 
Série suédoise 

Deux jeunes femmes cé-
lèbrent leur union dans 
la campagne suédoise, 
entourées de leurs 
proches. Enivrée de bon-
heur, Grace, la mère de 
l'une, vit une brève liai-
son dont les consé-
quences lui échappent. 

CE QUI NOUS LIE 
  

 Drame (2016-1h43) 
avec P. Marmaï  

Jean a quitté sa fa-
mille et sa Bourgogne 
il y a cinq ans pour 
faire le tour du monde. 
En apprenant la mort 
imminente de son 
père, il revient. Une 
belle fable sur les liens 
fraternels.

 s1e3 


 
 


 
  

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! !

*Offre valable sur présentation de ce coupon avec le code 
Découverte, jusqu’au 16/01/2023, sur les séances  
d’une heure minimum, non cumulable avec d’autres 
promotions en cours

*Offre valable sur présentation de ce coupon, lors de votre 
1ère séance, non cumulable avec d’autres promotions en cours
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LIGUE 2  
21:00 Sport Solide leader après 
la 15e journée avec une seule dé-
faite au compteur, Le Havre affi-
chait quatre longueurs d'avance 
sur Bordeaux (2e) et cinq sur So-
chaux (3e). De quoi recevoir se-
reinement le Paris FC (12e). 
23:00 L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0 
  s1e21  

21:05 Série américaine Un dé-
tective du NYPD, en mission de-
puis des mois, rentre chez lui  afin 
de rendre visite à sa famille. Le 
lendemain, il retrouve ses gardes 
du corps et sa femme sans vie. 
21:50 Hawaii 5-0 Série

SOUS-MARIN  
LA MINERVE :  

50 ANS DE MYSTÈRE 
21:10 Doc Coulé au large de 
Toulon en 1968, c'est l'une des 
plus grandes énigmes de toute 
l'histoire de l'armée française. 
22:45 Les secrets engloutis 
Doc

J'IRAI DORMIR  
CHEZ L'HOMME  

QUI BRÛLE 
21:10 Doc  Antoine de Maximy 
réalise un incroyable voyage au 
Burning Man, un gigantesque 
rassemblement qui se déroule 
aux États-Unis. 23:00 J'irai 
dormir en Amérique Doc

SHAKESPEARE  
IN LOVE 
   

20:50  Comédie (1998-2h00) 
avec J. Fiennes Shakespeare 
s'est engagé à écrire une nou-
velle pièce, mais, faute de muse, 
l'inspiration lui manque. C'est 
alors qu'il rencontre Viola. 22:45 
Le lac des cygnes Ballet

LE GRAND BÊTISIER 
  

21:20 Divert Le meilleur, mais 
aussi le pire de la télé en 2022 
avec les plus belles boulettes des 
animateurs, les candidats les 
plus hystériques, des journalistes 
surmenés, des aléas du direct et, 
bien sûr, des glissades. 23:00 Le 
grand bêtisier Divert

GÉNÉRATION  
HIT MACHINE... 

21:05 Divert Entre 1994 à 
2009, le «Hit Machine» a été le 
rendez-vous musical incontour-
nable des stars françaises et in-
ternationales à la télévision. 
Toutes se sont bousculées pour 
chanter sur son célèbre plateau. 
23:10 Born in 90 Spectacle

LE PARI 
   

21:15  Comédie (1997-1h33) 
avec D. Bourdon Bernard, pro-
fesseur de gauche, et Didier, 
pharmacien de droite, sont 
beaux-frères et se détestent. À 
l'occasion d'un repas de famille, 
ils se lancent un défi. 23:05 Les 
trois frères, le retour Film

LES VACANCES  
DE DUCOBU 

   
21:05  Comédie (2011-1h30) 
avec F. Viette  Alors que Du-
cobu pense passer des vacances 
tranquilles, son père lui annonce 
qu'ils occuperont leur temps 
libre avec la famille Gratin. 
22:55 L'élève Ducobu Film

LES CHAMOIS 
 s1e7  

21:10 Série française Les Ber-
nard et les Leroy sont paniqués 
et cherchent Aïnoha partout. Par 
chance, Thierry trouve le baby-
phone à travers lequel on en-
tend le bébé gazouiller : on le 
retrouve finalement dans le gre-
nier. 22:10 Les Chamois Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

MIKA SYMPHONIQUE 
À LA PHILHARMONIE 
21:10 Concert Pour ce concert, 
Mika revisite son répertoire de 
musique pop. Accompagné par 
l'Orchestre national d'Île-de-
France et le Choeur Stella Maris, 
le show promet un moment 
riche en émotions. 22:45 Ba-
sique, le concert Concert

7 JOURS BFM 
20:30 Mag Le grand rendez-
vous de reportages de la 
chaîne, présenté par Ronald 
Guintrange, sera diffusé chaque 
vendredi soir et les samedis. 
22:00 Week-end direct In-
formation

AMI-AMI 
   

21:10  Comédie (2017-1h26) 
avec W. Lebghil  Quitté par sa 
petite amie, Vincent, réservé et 
romantique, ne croit plus en 
l'amour et décide de vivre en 
colocation avec sa meilleure 
amie, Néféli, une avocate délu-
rée. 22:50 Baby Phone Film

LE COURRIER  
DE NOËL 

21:05 Téléfilm américain 
Hannah, créatrice d'une appli-
cation de rencontres, rentre 
chez elle pour les vacances de 
Noël. Afin de trouver un nou-
veau modèle économique pour 
son entreprise. 22:45 Les To-
qués de Noël Divert

VOTRE SANTÉ,  
UN TRÉSOR TRÈS 

CONVOITÉ 
20:30 Doc français «Guérir et 
éliminer toutes les maladies 
d'ici la fin du siècle» : c'est 
l'ambition du patron de Face-
book et de sa femme, la pédia-
tre Priscilla Chan. 21:30 
Débatdoc : le débat Débat

CHER NOËL 
21:05 Téléfilm américain Na-
talie est l'animatrice d'un pod-
cast populaire, «Holiday Love», 
qui relate à l'antenne des 
réelles romances de vacances. 
Pour ses auditeurs, Natalie est 
une experte en amour. 22:50 
Un Noël magique Film TV

COUP DE FOUDRE  
À NOËL 

  
21:00 Téléfilm français Char-
lotte, jeune administratrice ju-
diciaire, est envoyée en Suède 
pour fermer une société fran-
çaise qui fabrique des jouets en 
bois. 22:55 Coup de foudre 
sur un air de Noël Film TV

23:20  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert 
Des personnalités 
françaises issues de 
tous les horizons se 
soumettent à des 
épreuves déjantées. 

01:05  Euro Millions Jeu  

22:45  CANDICE   
RENOIR Série Un 
SDF de 50 ans a été 
retrouvé mort sur la 
place du marché de 
Sète. Aurait-il été vic-
time de déshydratation 
ou de faim ?  

23:40  Candice Renoir  
Série

22:35  1H30 MAX  
Spectacle Max tient 
enfin son rêve : il est à 
l'Olympia et entame le 
tournage de son show 
TV ! Pourtant, à cinq mi-
nutes du premier clap, 
un coup de téléphone 
change la donne.  

23:55  Les Tuche 4 Film

22:40  FLORILÈGE   
DU CIRQUE   
DE MONTE-
CARLO Spectacle 
Découvrez une sélection 
des meilleurs numéros, 
qui attirent de très nom-
breux spectateurs. 

00:15  Au fond   
de mon coeur Film

22:50  CAMILLE   
REDOUBLE    
Comédie (2011-1h55) 
avec N. Lvovsky Ca-
mille apprend que son 
ami la quitte. Elle s'éva-
nouit et elle se réveille, 
en ayant 16 ans. Drôle. 

00:45  Bandits, bandits  
Film

23:05  DUMBO  Comédie 
(2019-2h10) avec C. 
Farrell Floride, 1919. 
À la tête d'un cirque au 
bord de la faillite, Max 
se félicite de la nais-
sance, d'un éléphan-
teau. Du grand Burton. 

01:00  Tintin et l'affaire 
Tournesol Film TV

08:25 Okoo vacances 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:05 El Dorado 
16:15 Duels en familles 
17:00 Slam 
17:45 Questions pour...

07:09 M6 Kid 
07:10 Les aventures... 
07:30 Baby Shark... 
07:55 Alvinnn !!! et les... 
08:20 Presto ! Le manoir... 
08:50 M6 boutique 
10:05 En famille 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

09:15 Téléshopping 
09:55 Familles... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Un Noël saupoudré... 
15:25 Recherche fiancé...

07:10 Mölang 
07:25 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:05 Mush-Mush & les... 
08:30 La panthère des... 
10:00 Tchi Tcha 
10:50 Pourris gâtés 
12:35 Groland le Zapoï 
12:55 En aparté

07:10 Arte journal junior 
07:15 La Lettonie... 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Le royaume perdu... 
11:00 Quand l'Europe... 
11:55 Faire l'histoire 
12:30 Des volcans et... 
13:00 Arte Regards 
13:35 Les trois...

21:10
FILM

21:00
FILM

21:00
FILM

21:10
SPECT

21:10
FILM TV

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
10:10 Consomag 
10:15 Amour, gloire et... 
10:45 Tout le monde... 
11:15 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
13:00 13 heures 
13:40 C'est bon à savoir 
13:50 La légende de Zorro

IRRÉDUCTIBLE 
   

 Comédie (2022-1h25) 
avec J. Commandeur  
La fonction publique 
veut «dégraisser le 
mammouth». Vincent 
Pelletier, fonctionnaire, 
va être licencié ou pire, 
envoyé dans une ré-
gion hostile où il 
manque des agents. Un 
scénario délirant.

CANDICE  
RENOIR 
  

Téléfilm français 
Suite à leur non-de-
mande en mariage, 
Candice et Antoine par-
tent en voyage de non-
noces. Ils ont cassé leurs 
tirelires pour s'offrir un 
séjour de rêve. Mais du 
rêve au cauchemar, il 
n'y a qu'un pas. 

RATATOUILLE 
  

 Animation  
(2007-1h30) 

Un jeune rat, qui a un 
véritable don de cuisi-
nier, est prêt à tout 
pour vivre sa passion. Il 
s’installe avec sa fa-
mille sous les cuisines 
d'un des plus grands 
restaurants parisiens. 
Inventif et pétillant.

CAMILLE  
& IMAGES 

 
Divertissement 

À l'occasion des fêtes 
de fin d'année, Camille 
Combal va vous mon-
trer les images les plus 
drôles de 2022 pen-
dant deux heures. Télé, 
sport, réseaux sociaux, 
politique, Web... rien ne 
lui a échappé ! 

LIBERTÉ- 
OLÉRON 

  
 Comédie (2001-1h47) 
avec D. Podalydès  
En vacances sur l'île 
d'Oléron avec sa 
femme et ses quatre 
garçons, un professeur 
de langue, qui a tou-
jours rêvé de prendre la 
mer, achète un voilier. 
Solaire et poignant.

FÉERIES  
DU CIRQUE DE 
MONTE-CARLO 

 
Spectacle 

«Féeries du cirque de 
Monte-Carlo» et «Flo-
rilège du cirque de 
Monte-Carlo» propo-
sent les meilleurs nu-
méros de ces années 
de Festival internatio-
nal. 

 


 


  
s7e4



VENDREDI 30 DÉCEMBRE 2022 ST ROGER 
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ZE FIESTA 2  
À L'OLYMPIA 

  
21:15 Divert Patrick Sébastien 
et ses amis, tous déguisés, 
s'amusent à surprendre. Qui se 
cache sous les traits de Dalida, 
Freddie Mercury, Brigitte Bardot 
ou Michael Jackson ? 23:40 Les 
années Sébastien Divert

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

 s2e25  
21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de Roche 
Saint-Pierre, pour regagner les 
faveurs de son royal cousin 
Louis XIV, opère un virage reli-
gieux.  23:00 La petite his-
toire de France Série

COLUMBO 
 s11e1  

21:05 Série américaine Le 
photographe Freddy Brower a 
toujours mené une vie miséra-
ble. Un jour, il gagne 30 millions 
de dollars à la loterie. Il en parle 
à son oncle, qui l'a élevé et qui 
lui apporte la solution. 22:55 
Columbo Série

HARRY POTTER   
LE TOURNOI DES 

QUATRE MAISONS 
21:05 Divert Ce programme 
célèbre le 20e anniversaire du 
film «Harry Potter» et perpétue 
l'esprit du monde des sorciers. 
22:45 Harry Potter : le 
Tournoi des quatre mai-
sons Divert

M. POKORA   
"MY WAY TOUR" 

21:10 Concert Après le succès 
de l'album «My Way», certifié 
disque de diamant avec plus de 
500000 exemplaires écoulés, la 
chaîne diffuse le show de M. 
Pokora, capté dans sa ville na-
tale, à Strasbourg. 23:00 Les 
masters du rire Divert

LCP SAM (25/05 
18:40) 

     

LA NUIT  
DE L'OUTRE-MER 2022 

  
21:10 Spectacle revu le 17 
avril 2021, il aura donc fallu at-
tendre plus d'un an et demi pour 
faire revivre cet événement in-
contournable de la musique ca-
ribéenne. 22:40 Kassav' à 
Jazz à Vienne 2019 Doc

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Immersion dans 
l'univers des services d'investi-
gation. De l'ouverture de l'en-
quête jusqu'à l'arrestation des 
présumés coupables, plongez 
dans les coulisses d'une affaire. 
23:00 Au coeur de l'en-
quête Mag

BEETHOVEN ET  
LE TRÉSOR PERDU 

21:05 Téléfilm américain Sara 
est envoyée avec son chien 
Beethoven chez son oncle 
Freddy pour passer les vacances 
d'été dans une petite ville, tan-
dis que  son frère part camper.  
22:45 Beethoven : le trésor 
des pirates Film TV

KNOCK 
   

21:00  Comédie (2017-1h53) 
avec O. Sy  Partant du postulat 
que tout bien portant est un ma-
lade qui s'ignore, un arnaqueur 
devenu médecin fait croire à la 
population qu'elle est malade. 
22:45 Brigitte Bardot, le ser-
ment fait aux animaux Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

 s17e2  
21:00 Série française Zoé ob-
tient une promotion. Elle doit gérer 
l'organisation du mariage d’une 
star de la chanson. Mais, la jeune 
célibataire «hérite» de Pauline, 15 
ans, et Fleur, 9 ans. 23:00 José-
phine, ange gardien Série

LE GRAND BÊTISIER 
DU SPORT 2022 

20:50 Divert Buts acroba-
tiques, chutes spectaculaires, 
interviews ratées, dérapages, le 
sport réserve des moments ori-
ginaux, drôles ou décalés. 
22:25 Le grand bêtisier du 
sport 2022 Divert

LES AVENTURES  
DE TINTIN 

 s1e2  
21:05 Série française Au 
cours d'une croisière en Orient, 
Tintin et Milou font la connais-
sance de Philémon Siclone, un 
égyptologue farfelu.  21:55 Les 
aventures de Tintin Série

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Deux inconnus 
sont débarqués dans le bassin du 
Zambèze. Cette région est habi-
tée par des animaux magnifiques 
et dangereux. 22:05 Retour à 
l'instinct primaire Divert

ROUTES  
À HAUTS RISQUES 

 s1e5  
21:10 Série Doc C'est une route 
de cols de montagne et l'accès 
de l'Inde au toit du monde : l'Hi-
malaya. Cette route relie les villes 
de Manali et de Leh. 22:05 
Routes à hauts risques Doc

MYSTÈRE À L'ÉLYSÉE 
   

21:05 Téléfilm français Paris, 
1895. Madeleine Gassard est la 
mère de Victor, qui travaille à 
l'Élysée comme conseiller spécial 
du Président. Une nuit, Made-
leine et Victor assistent à un 
meurtre. 22:50 Héritages Mag

7 JOURS BFM 
20:00 Mag Le grand rendez-
vous de reportages de la 
chaîne, présenté par Ronald 
Guintrange, sera diffusé chaque 
vendredi soir et les samedis. 
22:00 Week-end direct In-
formation

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12
ÉCHAPPÉES  

BELLES 
21:00 Mag Au sommaire ce 
soir  : «L'école de la nature» ; 
«Ils sont fous ces Finlandais» ; 
«Le sauna» ; «La glace dans 
tous ses états» ; «Le business 
des aurores boréales» et «La 
culture sami». 22:30 Échap-
pées belles Mag

08:25 Samedi Okoo 
11:05 Voyages et délices... 
11:45 Outremer.l'info 
12:05 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Nouveaux nomades 
13:35 Samedi d'en rire 
15:15 Les carnets de Julie 
17:10 Des chiffres et...

02:30 Programmes de nuit 
06:00 M6 Music 
07:00 Absolument stars 
10:15 66 minutes... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages 
14:55 Le chalet de Noël 
16:35 La plus belle étoile...

07:05 Mölang 
07:20 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:15 Mush-Mush & les... 
08:40 Encanto... 
10:20 Tous en scène 2 
12:05 Murder at... 
14:10 Doc sport 
14:40 Avant-match

05:15 Aux sources de la... 
05:40 Guédelon 2... 
07:15 Chambord... 
08:45 Les châteaux... 
10:35 Chats et chiens... 
13:30 Le loup arctique 
15:00 Par-dessus les... 
16:30 Julio Iglesias... 
17:30 Concert de la...

21:10
DIVERT

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
FILM TV

21:10
DIVERT

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:50 Tout le monde... 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Météo 
13:00 13 heures 
13:20 13h15 le samedi 
13:55 Dangereusement... 
16:10 Affaire conclue

ALORS  
ON DANSE 

  
 Comédie (2021-1h45) 
avec M. Laroque  

Bien décidée à repren-
dre sa vie en main 
après avoir découvert 
les infidélités de son 
mari, Sandra se réfugie 
chez sa soeur Danie. 
Portrait d’une femme 
en crise.

LA GRANDE 
SOIRÉE DU 31  
À FONTAINE-

BLEAU 
 

Divertissement 
Pour clore cette année 
2022 en beauté, France 
Télévisions offre à son 
public une soirée de ré-
veillon populaire et fes-
tive au château de 
Fontainebleau. 

M6 SUR SON 31, 
QUE LA FÊTE 
COMMENCE ! 

 
Divertissement 

À l'occasion du pas-
sage à la nouvelle 
année, M6 met le feu 
au Dôme de Paris, en 
conviant, une trentaine 
d'artistes, qui viendront 
interpréter leurs plus 
grands tubes. 

LE GRAND  
BÊTISIER DU 31 

 
Divertissement 

Karine Ferri et Christophe 
Beaugrand convient les 
téléspectateurs à ce  
Grand bêtisier du 31 
en compagnie de 
nombreux invités. Au 
programme : les plus 
beaux fous rires de 
l'année. 

LA CONQUÊTE 
DE LA LUNE  

TOUTE  
L'HISTOIRE 

 s3e1 
Série Doc 

1957, l'URSS met en 
orbite son  premier sa-
tellite artificiel à voler 
dans l'espace. En 
pleine guerre froide, le 
peuple américain dé-
couvre la nouvelle. 

MEURTRES  
À TOULOUSE 

 
Téléfilm français 

Quel rapport existe-t-il 
entre des cadavres re-
trouvés sur des places 
de Toulouse et les pa-
roles d'une chanson de 
Claude Nougaro ? Le 
commandant Simon 
Keller et la jeune Cécile 
Gimet enquêtent. 

08:30 Téléshopping... 
10:30 Le grand bêtisier... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:45 Engagés & positifs 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
14:45 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end

00:35  LE GRAND   
BÊTISIER DU 31   
Divert Après les 12 
coups de minuit, pour-
suivez la fête avec 
l’émission. Au pro-
gramme, des fous rires, 
des moments cultes...  

02:05  Programmes   
de la nuit Mag

00:45  LA FÊTE DE  
LA MUSIQUE  
LE 40E ANNI-
VERSAIRE 
Divert La première 
fête de la Musique a 
été lancée en France le 
21 juin 1982.  

04:35  Tout le monde  
veut prendre... Jeu

22:35  SI ON CHANTAIT  
Comédie (2021-1h35) 
avec J. Lopez   L'usine 
de Quiévrechain, dans 
le nord de la France, 
ferme et les 118 em-
ployés se retrouvent 
sans emploi. Une fable 
bon enfant. 

00:10  En corps Film

22:45  MEURTRES   
À AVIGNON 
Téléfilm français 
Lors de travaux effec-
tués à la grande biblio-
thèque pontificale, des 
ouvriers découvrent la 
chambre forte secrète. 

00:15  Platée de Jean-Phi-
lippe... Opéra

00:00  NUIT MAGIQUE 
DANS LE MONDE 
DE DISNEY 
Divert Au fil d'une 
fiction inédite, de nom-
breux artistes chante-
ront les plus grands 
classiques de Disney.  

01:05  Nuit magique dans 
le monde... Divert

22:45  LA CONQUÊTE  
DE LA LUNE  
TOUTE   
L'HISTOIRE  
Série Doc Avec le 
programme Gemini, 
les Américains réus-
sissent leur première 
sortie dans l'espace.  

00:25  La conquête... Doc

  


 s3e2
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CHAMPIONNAT  
DE LA NFL 

18:55 Sport Qui succédera aux 
Los Angeles Rams ? Ce qui est 
sûr, c'est que les Californiens 
ont peu de chances de garder 
leur titre avec seulement quatre 
succès.  22:40 L'Équipe du 
soir Mag

ELEMENTARY 
  s6e15  

21:05 Série américaine Sherlock 
et Watson enquêtent sur le meur-
tre d'un Pr. Pour parer au départ de 
Marcus, Sherlock et Watson dres-
sent une liste de remplaçants. 
22:45 Elementary Série

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

  
21:10 Mag C'est une certaine 
Myriam Maillard qui découvre 
le cadavre du vétérinaire et pré-
vient la police.  22:30 Faites 
entrer l'accusé Mag

SEULS FACE  
À L'ALASKA 

  
21:10 Divert En Alaska, Mar-
tha et Elli Tansy transforment 
un camion d'occasion en une 
bête tout-terrain. 22:10 Seuls 
face à l'Alaska Divert

LES 100 LIEUX  
QU'IL FAUT VOIR 

 s9e1  
20:55 Série Doc C'est dans un 
voyage à l'autre bout du monde, 
que cet épisode nous entraîne. Il 
nous propose une balade d'île en 
île à la découverte de l'histoire 
du peuple polynésien. 22:40 Vu 
de l'année 2022 Divert

LES PLUS GRANDS 
MAGICIENS  

DU MONDE... 
  

21:15 Gala Magiciennes et 
magiciens font briller leurs ba-
guettes pour vous faire rêver à 
coups de grandes illusions. 
23:00 Les plus grands ma-
giciens du monde... Gala

COYOTE GIRLS 
   

21:05  Comédie (2000-1h41) 
avec P. Perabo Venue tenter sa 
chance comme chanteuse à 
New York, une jeune femme se 
retrouve, contre l'avis de son 
petit ami, serveuse dans un bar 
n'employant que des filles ma-
gnifiques.  23:00 Pompéi Film

JUST A GIGOLO 
   

20:50  Comédie (2018-1h30) 
avec K. Merad Le jour où Alex, 
gigolo patenté, se fait congé-
dier par la fortunée et vieillis-
sante Denise au bout de 
vingt-huit ans de vie commune, 
il est désemparé.  22:25 Le 
pari Film

MANHATTAN  
LOCKDOWN 
    

21:05  Thriller (2019-1h41) 
avec C. Boseman  Lieutenant 
de police à New York, André 
Davis suit le chemin tracé par 
son père, un officier intègre, 
mort en service. 23:00 Chro-
niques criminelles Mag

INSIDE LEGOLAND 
  s1e1  

21:10 Série Doc Pour la toute 
première fois, des caméras ont 
été autorisées à filmer les cou-
lisses de Legoland Windsor, le 
parc d'attractions familial le 
plus populaire au Royaume-
Uni. 23:10 Le super bêtisier 
Divert

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

CONCERT  
DU NOUVEL AN 

  
21:10 Concert La tradition est 
respectée, comme chaque  pre-
mier jour de l’année, nous re-
trouvons le grand événement 
Eurovision de la musique clas-
sique. 23:10 Entre duel et 
duo... Concert

7 JOURS BFM 
20:00 Mag Le grand rendez-
vous de reportages de la 
chaîne, présenté par Ronald 
Guintrange, sera diffusé chaque 
vendredi soir et les samedis. 
22:00 Week-end direct In-
formation

CHICAGO FIRE 
 s8e5  

21:10 Série américaine Sur la 
recommandation de Boden, 
Kidd participe à un stage d'en-
cadrement pour officiers. Après 
des débuts laborieux, elle finit 
par gagner le respect de ses co-
équipiers et du chef Morgan. 
22:50 Chicago Fire Série

BELLE  
ET SÉBASTIEN 2... 

   
21:05  Aventures (2014-1h48) 
avec F. Bossuet  Saint-Martin, 
en septembre 1945. Sébastien, 
âgé d'une dizaine d'années, tré-
pigne d'impatience en atten-
dant le retour d'Angélina. 22:45 
Belle et Sébastien Film

REMBOB'INA 
21:00 Mag Rembob'Ina nous 
renvoie aux origines du my-
thique opéra rock, Starmania, la 
légendaire comédie musicale de 
Michel Berger et Luc Plamon-
don, qui résonne à nouveau à la 
Seine Musicale de Paris.  23:00 
Les grands entretiens 
d'Yves Thréard Mag

LES PETITS MEURTRES 
D'AGATHA CHRISTIE 

 s1e7  
21:05 Série française Il y a 
quinze ans, Emma Vargas a été 
condamnée pour avoir empoi-
sonné son mari. 22:55 Les petits 
meurtres d'A.Christie Série

LES JEUNES ANNÉES 
D'UNE REINE 

   
21:00  Historique (1954-1h35) 
avec R. Schneider La jeune Vic-
toria mène une vie insouciante 
et confortable. À la mort du roi 
Guillaume, elle est appelée à ré-
gner sur l'Angleterre. 23:05 
Sissi face à son destin Film

23:05  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série Un agent de la 
DEA infiltré dans un 
réseau de trafic de 
drogues près de la 
frontière mexicaine est 
retrouvé mort.  

23:50  Esprits criminels  
Série

23:00  LE GRAND  
RESTAURANT   
Comédie (1967-1h25) 
avec L. de Funès  
Monsieur Septime di-
rige, le temple parisien 
de la gastronomie, 
d'une main de fer. Culte. 

01:00  Mika aux Franco-
folies... Concert

23:00  RÉTRO 2022 Doc 
Retour sur la saison 
2022 de Formule 1, qui 
a sacré Max Verstap-
pen pour la deuxième 
année. Le pilote Red 
Bull, impérial, a rem-
porté quinze courses.  

00:35  Redemption Day 
Film

22:40  LES ENQUÊTES 
DU   
COMMISSAIRE 
VAN DER VALK 
Série Piet Van der 
Valk, commissaire à 
Amsterdam, enquête 
sur deux meurtres.  

00:15  Inspecteur   
Barnaby Série

23:40  CIRQUE   
DU SOLEIL  
VOLTA Spectacle 
Ce spectacle épous-
touflant conjugue la 
fougue des sports ur-
bains et la poésie du 
cirque.  

01:25  Les contes   
d'Hoffmann... Opéra

23:00  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag Après deux ans 
de pandémie qui l'a 
mise à l'arrêt, «la ville 
qui ne dort jamais», 
New York revit, plus 
dynamique que jamais.  

00:20  Enquête exclusive 
Mag

08:15 Dimanche Okoo 
11:00 Voyages et délices... 
11:25 Expression directe 
11:40 Météo 
11:45 Outremer.l'info 
12:00 12/13 Journal... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Vivement dimanche 
15:35 Les étoiles de la...

06:00 M6 Music 
07:50 M6 boutique 
10:50 Turbo 
12:35 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
14:10 Recherche... 
16:00 Maison à vendre 
17:55 66 minutes...

02:30 Programmes de... 
06:30 Tfou 
10:05 Shrek 2 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Météo 
12:55 Petits plats en... 
13:00 Le 13h 
13:40 Florent Pagny... 
15:10 Dcs du week-end

08:00 Arte Junior, le mag 
08:45 Devantures... 
09:25 Des volcans et... 
09:50 République... 
10:35 Le Nicaragua... 
11:30 Le Honduras... 
12:25 Olimba, la reine... 
13:10 Le lac Tanganyika... 
14:45 Serengeti

21:10
FILM

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

07:50 Islam 
08:20 A l'origine 
09:05 Présence protestante 
10:05 Messe 
11:15 Concert du Nouvel... 
12:00 13 heures 
13:50 Escapade viennoise 
14:55 Gautier Capuçon... 
15:55 Affaire conclue

  
s11e9

 


  
s1e1

TOP  
14 

Sport 
Rendez-vous suivre en 
direct l'un des chocs de 
cette 14e journée du 
Top 14. Clermont, en 
difficulté cette saison 
(10e au classement 
après 13 journées), re-
çoit Toulouse, le leader 
actuel du champion-
nat. 

PAPY FAIT DE 
LA RÉSISTANCE 

  
 Comédie (1983-1h50) 

avec C. Clavier  
1943, le luxueux hôtel 
particulier des Bour-
delle, grande famille de 
musiciens, est réquisi-
tionné par les nazis 
pour y loger le général 
Spontz. Parodie de la 
guerre jubilatoire.

LE VOYAGE DU 
DR DOLITTLE 

   
 Comédie (2020-1h46) 
avec R. Downey Jr.  
Après la perte de sa 
femme, l'excentrique Dr 
John Dolittle s'est isolé 
derrière les murs de son 
manoir. C'était sans 
compter l'aventure qui 
l'attend ! Amusant et 
mouvementé.

L'APPEL  
DE LA FORÊT 

  
 Aventures  
(2020-1h40)  
avec H. Ford  

À l'époque de la ruée 
vers l'or, la paisible vie 
du chien Buck bascule 
lorsqu'il est enlevé puis 
vendu comme chien de 
traineaux. Un fabuleux 
voyage.

L'HOMME  
QUI MURMURAIT 

À L'OREILLE 
DES CHEVAUX 

  
 Comédie (1998-2h40) 

avec R. Redford  
Pour redonner à sa fille 
le goût de vivre, une 
mère se lance à la re-
cherche d'un dresseur 
de chevaux. Une histoire 
réaliste et poétique.

04:10 Top 14 
05:55 30e comité central... 
07:20 Mölang 
07:35 La cabane à histoires 
07:55 Les p'tits diables 
08:30 La Pat' Patrouille... 
09:55 Le secret de la cité... 
11:45 Les Tuche 4 
13:20 Elvis

LES ENQUÊTES 
DU COMMISSAIRE 
VAN DER VALK 

   s2e1 
Série anglaise 

Le commissaire Piet Van 
der Valk et son équipe 
sont appelés pour éluci-
der le meurtre d'une 
avocate. Son corps a été 
retrouvé au milieu d'un 
champ dans une mise 
en scène. 
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LA VIE SAUVAGE 
DES MONUMENTS 

  
21:00 Doc  Partout en France, 
de somptueux monuments his-
toriques représentent les der-
niers refuges d'une biodiversité 
rare et menacée, une faune 
sauvage fragile qui résiste. 
22:45 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

 s1e1  
21:20 Série française Qui a 
empoisonné Clément Saint-
Aubin, un notable méprisant, ter-
rassé par une crise cardiaque 
alors qu'il assurait la promotion 
de son nouvel opus ? 23:10 
Commissaire Magellan Série

BAD BOYS 
    

21:05  Policier (1994-2h00) 
avec W. Smith Marcus Bur-
nett, le playboy, et Mike Lowrey, 
le bon père de famille, n'ont 
rien en commun sauf d'être 
noirs et flics. 23:15 Die Hard 
: belle journée pour mourir 
Film

STAR WARS. ÉPIS.2  
L'ATTAQUE  
DES CLONES 

   
21:25  Science-fiction (2001-
2h18) avec E. McGregor  
Padmé, l'ex-reine de Naboo 
échappe à un attentat. 00:00 
Star Wars : épisode 1 - La 
menace fantôme Film

APPELS D'URGENCE 
21:05 Mag Vols de voitures, 
magasins fracturés la nuit, 
grandes surfaces aux rayons 
dévalisés de jour, c'est le quoti-
dien des gendarmes de Ville-
franche-sur-Saône, au nord de 
Lyon. Ils recensent 4 000 infra-
ctions par an. 22:05 Appels 
d'urgence Mag

CRIMES 
  

21:10 Mag Au sommaire : 
«Liaison fatale à Céret». Ro-
sine, 45 ans, vit à Céret, près de 
Perpignan. En juin 2013, cette 
mère de trois enfants décide de 
quitter son mari violent et 
«Viols fétichistes à Montpel-
lier».  22:50 Crimes Mag

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

CULTUREBOX, 
L'ÉMISSION 

  
21:10 Mag Un rendez-vous 
quotidien pour maintenir le lien 
entre les artistes et leur public. 
Chaque soir, l'émission se 
transforme en scène ouverte. 
03:10 Séquences X Synth-
wave : College Concert

FOLLEMENT  
ROUMANOFF 

21:10 Spectacle Dans son 
dernier spectacle, la «rousse à 
la crinière en pétard» surfe de 
sketch en sketch pour nous of-
frir un irrésistible état des lieux 
de notre société en plein bug 
mental. 23:00 Complète-
ment Roumanoff Spectacle

TINY HOUSE NATION 
  

21:05 Divert CJ et Christina 
sont deux professionnels me-
nant une vie occupée à Silicon 
Valley, ils ont besoin d'un mini- 
sanctuaire où ils pourront se re-
laxer et penser à autre chose 
qu'à leur travail. 22:35 Tiny 
House Nation Divert

C'ÉTAIT LA GUERRE 
D'ALGÉRIE 

 s1e1  
20:30 Série Doc Pour com-
prendre la guerre d'Algérie, il 
faut remonter l'histoire, avant 
le 1er novembre 1954, son dé-
clenchement officiel et son 
terme le 19 mars 1962.  21:30 
Débatdoc : le débat Débat

FOREVER 
  s1e1  

21:00 Série américaine Henry, 
médecin légiste, sort indemne 
d'un terrible accident de métro. 
Il cache en réalité un lourd se-
cret : il est immortel. Seul Abra-
ham, son fils adoptif, est dans la 
confidence. 23:35 Les experts 
: Manhattan Série

L'ÉQUIPE  
EXPLORE 

  
21:05 Mag Documentaires, 
longs formats, podcasts, grands 
reportages, enquêtes... Retrou-
vez toutes les créations et 
contenus originaux de L'Équipe. 
22:50 L'Équipe du soir Mag

BONES 
  s10e1  

20:00 Série américaine Ac-
cusé d'avoir tué trois agents du 
FBI, Booth est en prison, 
confronté à ses nombreux en-
nemis. Bones parvient à le faire 
sortir trois mois plus tard.  
21:05 Kaamelott Série

ENQUÊTE DE VÉRITÉ 
  

21:10 Mag Grâce aux dernières 
données scientifiques obtenues 
à partir de scanneurs sous-ma-
rins et grâce à l'utilisation de 
sonar de pointe, des épaves sur-
gissent des eaux. 22:05 Les se-
crets engloutis Doc

DE TESLA À SPACEX 
LE MONDE SELON 

ELON MUSK 
21:10 Doc  En une vingtaine 
d'années seulement, Elon Musk 
est devenu l'un des hommes les 
plus influents et les plus riches 
de la planète.  22:15 Mega-
factories Doc

LIGNE ROUGE 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le grand rendez-vous de 
reportage 100% réalisé et pro-
duit par la rédaction «Ligne 
rouge» : longs et moyens for-
mats ou séries documentaires 
sur tous les terrains de l'actua-
lité. 22:00 22h max Mag

THE CLOSER : L.A. 
ENQUÊTES  

PRIORITAIRES 
 s7e18  

21:05 Série américaine Un 
cancérologue est assassiné. 
L'armoire de médicaments est 
vide.  22:00 The Closer : L.A. 
Enquêtes prioritaires Série

23:35  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Une jeune fille 
est violée. Les détec-
tives soupçonnent son 
oncle. Ce dernier finit 
par avouer qu'il fait 
entrer de la drogue.  

00:20  New York,   
unité spéciale Série

23:10  MEURTRES   
AU PARADIS  
Série Le propriétaire 
d'une plantation est dé-
couvert assassiné, une 
machette plantée dans 
le dos. Il s'apprêtait à 
faire une annonce.  

00:05  Meurtres  
au paradis Série

23:30  TERROR ON  
THE PRAIRIE   
Thriller (2022-1h43) 
avec G. Carano Jeb 
McAllister et sa femme 
Hattie travaillent dans 
leur ferme avec leurs 
deux enfants.  Banal. 

01:15  En attendant  
Bojangles Film

23:05  FAVELAS  Drame 
(2013-1h55) avec 
R. Tevez Deux garçons 
des bidonvilles de Rio 
trouvent un portefeuille. 
Ils ne se doutent pas 
que leur vie va basculer. 
Histoire de survie. 

01:00  Il était une fois...  
Doc

22:15  IRMA   
LA DOUCE  
Comédie(1963-2h26) 
avec S. MacLaine À 
Paris, 1930, un gardien 
de la paix sauve une 
prostituée.  Attachant. 

00:35  Ma voix   
t'accompagnera  
Doc

22:55  CAUCHEMAR  
EN CUISINE  
Mag C'est à Muret, à 
quelques kilomètres 
de Toulouse, que Mar-
tine a passé un vérita-
ble appel au secours 
au chef.  

00:35  Cauchemar   
en cuisine Mag

08:30 Okoo Vacances 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:10 Hatari ! 
16:15 Duels en familles 
17:00 Slam 
17:45 Questions pour...

07:05 Presto ! Le manoir... 
07:30 Alvinnn !!! et les... 
07:55 Idéfix et les... 
08:25 Les filles de Dad 
08:55 M6 boutique 
10:05  Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:20 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Titanic

07:05 Mölang 
07:25 La cabane à histoires 
07:40 Les p'tits diables 
08:30 Hopper et... 
09:55 Hot Ones 
10:39 La boîte à questions 
10:40 Alors on danse 
12:20 Groland le Zapoï 
12:45 En aparté

06:34 Géo reportage 
06:35 Islande, des plumes... 
07:10 Arte journal junior 
07:15 Canada... 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Du pain et des jeux... 
11:00 Guédelon 2... 
12:55 Arte Regards 
13:30 Cléopâtre

21:10
MAG

20:55
FILM

21:10
FILM

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

  
s9e15

  
s2e1

 
 


 
 


 


JURASSIC WORLD  
LE MONDE 
D'APRÈS 
   

 Science-fiction 
(2022-2h26)  
avec C. Pratt  

Quatre ans après la 
destruction de Isla Nu-
blar, les dinosaures 
font partie du quoti-
dien des hommes. Un 
opus spectaculaire.

VORTEX 
  s1e1 

Série française 
Brest, 2025. Ludovic 
Béguin, capitaine de 
police, enquête sur la 
mort d'une femme re-
trouvée noyée sur la 
plage de Corsen. Il 
entre en salle de réalité 
virtuelle pour réétudier 
la scène de crime cap-
turée par des drones. 

CAUCHEMAR  
EN CUISINE 

 
Magazine 

Philippe Etchebest dé-
barque à Plaintel, 
Côtes-d'Armor, dans 
l'établissement de Jean-
François. En reconver-
sion après une carrière 
passée sur les routes, 
celui-ci est à la tête d'un 
restaurant ouvrier. 

EQUALIZER 
   

 Thriller (2014-2h11) 
avec D. Washington  
Robert McCall pensait 
en avoir fini avec son 
passé. Mais lorsqu'il 
fait la connaissance de 
Teri, une prostituée vic-
time de gangsters 
russes violents, l'ancien 
agent de la CIA sort de 
sa retraite. Musclé.

L'EMMERDEUR 
  

 Comédie (1973-1h20) 
avec J. Brel  

Montpellier, dans la 
chambre d'un hôtel 
situé juste en face du 
Palais de Justice, Ralph, 
tueur à gages, prépare 
son fusil à lunette. Il 
doit abattre le témoin 
d'un procès. Brel et Ven-
tura, un duo savoureux. 

LE CLAN  
DES SICILIENS 

  
 Policier (1969-1h57) 

avec J. Gabin  
Évadé de prison grâce 
à la famille Malanese, 
Roger Sartet prépare 
avec Vittorio, le pa-
triarche du clan des Si-
ciliens, le vol d'une 
collection de bijoux. Un 
casting éblouissant.
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5 8 9 10 11 12

COUPE D'ESPAGNE 
21:00 Sport Pas de trêve hiver-
nale pour les clubs ibériques 
qui disputeront les 16es de fi-
nale de la Coupe d'Espagne, 
avec notamment l'entrée en 
lice des quatre clubs qui dispu-
tent la Supercoupe d'Espagne.  
23:00 L'Équipe du soir Mag

MINCE ALORS ! 
  

21:05  Comédie (2012-1h40) 
avec V. Abril  La jeune, ronde et 
jolie Nina est mariée à Gaspard, 
lequel aime  les femmes minces. 
Amoureuse de son époux, elle 
accepte de partir en cure. 01:10 
Programmes de nuit Mag

LES BROWN   
GÉNÉRATION ALASKA 

  
21:10 Divert Bear et sa fratrie 
font fi de toute prudence pour 
un projet de démontage et 
transport d'une éolienne de 15 
mètres. 22:05 Les Brown : 
génération Alaska Divert

LES SECRETS  
DES VOITURES  

DES CHEFS D'ETAT 
21:10 Doc français Depuis 
que la voiture existe, les chefs 
d'État en ont fait une marque 
de leur pouvoir. 22:15 Les 
grandes heures de l'auto-
mobile Italienne Doc

COUP DE POT  
POUR LE YAOURT 

  
21:00 Doc C'est un des pro-
duits les plus populaires de l'ali-
mentation mondiale. On en 
mange sur les cinq continents, il 
est extrêmement facile à fabri-
quer et ses vertus  sont recon-
nues.  22:45 C ce soir Mag

RIO GRANDE 
   

21:20  Western (1950-1h45) 
avec J. Wayne  1868. Le colo-
nel York est à la tête d'un fort 
situé sur la frontière mexicaine. 
Il a pour mission de repousser 
les incursions incessantes des 
Indiens apaches. 23:15 De si 
jolis chevaux Film

FAMILLES ROYALES 
SECRETS  

ET SCANDALES 
  

21:05 Mag Après une longue 
convalescence en Afrique du 
Sud, la princesse Charlène de 
Monaco fait son retour.  22:50 
Familles royales : secrets 
et scandales Mag

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Au coeur de la Lor-
raine, Nancy et sa célèbre place 
Stanislas. Un cadre de vie 
agréable pour ses 300000 ha-
bitants. Mais cette métropole 
du Grand Est est en proie à une 
réalité beaucoup plus agitée. 
22:45 90' enquêtes Mag

BLANCHE-NEIGE 
   

21:05  Aventures (2012-1h46) 
avec J. Roberts  Lorsque son 
père, le roi, meurt, Blanche-
Neige est en danger. Sa belle-
mère, cruelle et avide de 
pouvoir, l'évince pour s'empa-
rer du trône.  23:05 Noël à 
Disneyland... Doc

AMIS PUBLICS 
   

21:10  Comédie (2016-1h35) 
avec K. Adams  Afin de réali-
ser le rêve de son jeune frère 
malade, Léo et leurs meilleurs 
potes organisent un faux bra-
quage. Mais le jour J, ils se 
trompent de banque. 23:05 
Sous le même toit Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

ROSA BONHEUR, 
DAME NATURE 

  
21:10  Doc (2022-1h05) Rosa 
Bonheur a peint la vie agricole et 
la vie sauvage à l'heure où la ré-
volution industrielle les faisaient 
disparaître. 22:15 Les peintres 
femmes, entre ombre et lu-
mière 1780-1830 Doc

LE 90 MINUTES 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le nouveau rendez-vous 
des débuts de soirée sur 
BFMTV «Le 90 minutes Aurélie 
Casse» : le tour complet de l'in-
formation de la journée. 22:00 
22h max Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

   
21:10 Divert La première 
épreuve consistant à réaliser 
trois couteaux à lancer kunai se 
révèle particulièrement difficile 
et tous ne parviendront pas à la 
surmonter. 22:40 Le meilleur 
forgeron Divert

POURQUOI J'AI PAS 
MANGÉ MON PÈRE 

   
21:05  Animation (2014-
1h35) Dans la jungle, l'épouse 
du roi des Simiens donne nais-
sance à deux fils. L'un d'eux, 
malingre et joueur, est rejeté par 
son père, car il ne peut convenir. 
22:45 Beethoven 3 Film

C'ÉTAIT LA GUERRE 
D'ALGÉRIE 

 s1e2  
20:30 Série Doc Dans l'après-
guerre, rien n'a vraiment changé 
en Algérie malgré Sétif et sa ter-
rible répression, même si certains 
musulmans, comme Ferhat 
Abbas, croient toujours en la 
France. 22:00 Sens public Mag

SNAPPED : FRATRIE 
MEURTRIÈRE 

   
21:05 Mag Un cambriolage 
déclenche une vaste chasse à 
l'homme pour retrouver deux 
frères voleurs de banque. 
23:05 Snapped : fratrie 
meurtrière Mag

READY PLAYER ONE 
    

21:00  Science-fiction (2018-
2h20) avec T. Sheridan 2045, 
la Terre n'est plus que désolation. 
Pour s'évader, James Halliday, 
génial designer de réalité vir-
tuelle, a créé l'Oasis, un monde 
où tous les rêves sont permis. 
23:25 The Marine 5 Film TV

22:45  S.W.A.T Série  
Derrick Nichols est une 
star du football améri-
cain retraitée, sous le 
coup de menaces de 
mort. Le S.W.A.T. doit 
découvrir leur auteur. 
Deacon aide Hicks à 
boucler une affaire.  

23:40  S.w.a.t Série

23:10  LAISSEZ-VOUS  
GUIDER Mag Sur 
les traces de l'une des 
plus grandes figures de 
l'histoire de France : 
Napoléon Bonaparte. 
Un personnage com-
plètement controversé.  

02:05  Ça commence   
aujourd'hui Mag

22:50  ALORS   
ON DANSE  
Comédie (2021-1h45) 
avec M. Laroque  Bien 
décidée à reprendre sa 
vie en main, Sandra se 
réfugie chez sa soeur. 
Portrait d’une femme 
en crise. 

00:45  Les promesses Film

22:50  ROCHES  
NOIRES Téléfilm 
français Un matin, 
après son long footing, 
Lisa aperçoit la si-
lhouette d'un petit 
garçon assis sur un 
promontoire.  

01:45  300 choeurs   
chantent... Divert

22:25  DANS LE CHAOS 
D'APRÈS-
GUERRE   
EN EUROPE  
Doc C'est une Europe 
dévastée qui, en mai 
1945, émerge de six 
années de conflit.  

00:00  Opération 1005...  
Doc

23:05  LOOPER   
Science-fiction (2012-
1h54) avec B. Willis  
2074, la mafia expédie 
ses ennemis en 2044 
où des tueurs doivent 
les tuer.  Exaltant. 

01:05  Un prof   
pas comme  
les autres 2 Film

08:30 Littoral 
08:31 France Bleu France... 
10:00 Dans votre région... 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:00 Rex 
16:15 Duels en familles

07:05 Presto ! Le manoir... 
07:30 Alvinnn !!! et... 
07:55 Idéfix et les... 
08:25 Les filles de Dad 
08:55 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:45 Le 12.45 
13:20 L'oeil de Philippe...

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:20 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Appelez-moi... 
15:40 Ton bébé...

06:20 Les éclaireurs de... 
07:10 En aparté 
07:40 La flamme 
08:10 La boîte à questions 
08:15 Les cahiers d'Esther 
08:20 Les Bodin's en... 
09:55 Sorties prévues... 
10:35 Presque 
12:50 Clique

07:10 Arte journal junior 
07:14 Géo reportage 
07:15 Las Fallas de... 
08:10 Invitation au voyage 
08:55 Invitation au... 
09:25 La montagne aux... 
11:00 Le loup arctique 
13:00 Arte Regards 
13:35 Le bossu

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
12:50 Météo 
13:00 13 heures 
13:45 Expression directe 
13:50 La p'tite librairie

 
  
s5e5

  
 


TÉNOR 
  

 Comédie (2021-1h40) 
avec A. Hickling  

Étudiant, mais surtout 
rappeur, Antoine livre 
une commande de sus-
his à l'Opéra lorsqu'il 
croise la route de Mme 
Loyseau, professeur de 
chant, qui va le prendre 
sous son aile. Célèbre le 
rap et le chant lyrique.

LAISSEZ-VOUS 
GUIDER 

 
Magazine 

Stéphane Bern et Lo-
rànt Deutsch nous en-
traînent au coeur de la 
Belle Époque : l'un des 
moments les plus foi-
sonnants et festifs de 
notre histoire, durant 
lequel Paris vit une pa-
renthèse enchantée. 

ANNÉE  
ZÉRO 

  s1e1 
Série française 

Marc, chirurgien, est re-
trouvé assassiné. Alors 
qu'ils quittent la scène 
de crime, Anna, son ex-
femme, Cédric, son 
meilleur ami, et le lieu-
tenant Kharoub se re-
trouvent coincés dans 
le même ascenseur. 

S.W.A.T 
   s5e3 

Série américaine 
La vingtième brigade 
est reformée avec à sa 
tête Rodrigo Sanchez, 
un ancien membre du 
S.W.A.T. Hondo et ses 
coéquipiers, bien que 
ravis de la situation, 
ont quelques difficul-
tés à accueillir le nou-
veau chef de groupe. 

STALINGRAD 
LES VOIX  

DE LA MÉMOIRE 
 

Doc allemand 
Constitué d'extraits de 
journaux intimes et de 
lettres rédigées par des 
habitants de la cité et 
des soldats des deux 
camps, ce documen-
taire déroule le récit de 
la bataille de Stalingrad 

LE MEILLEUR 
D'ENTRE NOUS 

  s1e1 
Série française 

2022. Abel Guérin, bril-
lant biathlète, est re-
trouvé mort sur le pas 
de tir d'entraînement, 
abattu d'une balle de 
carabine en pleine 
tête. Awa Sissako, 
jeune capitaine est dé-
pêchée sur l'affaire. 


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Un cadre de vie 
     chaleureux  
          et convivial...

24 allée, 31 rue de Trianon 37100 TOURS
Tél. : 02 47 41 55 55
Email : tours@orpea.net
www.orpea.com

Résidence ORPEA
Choiseul

Restauration gourmande  
confectionnée par notre chef

Chambres individuelles ou doubles

Service Bien-être  
psychothérapie, ergothérapie...
Activités socio-culturelles  
et ateliers thérapeutiques

“Nous nous attachons chaque jour à offrir le meilleur service,  
un cadre convivial et le plus grand confort à tous  

nos aînés. Notre engagement est guidé par un objectif :  
le bien-être des résidents avec un  

accompagnement adapté et bienveillant.”

Une équipe à votre écoute

Visitez
vos proches 
en toute 
sérénité

STANDING +
• Chambres doubles  

neuves aménagées
• Tout confort avec les 
derniers équipements  

médicalisés

NOUVEL  
ESPACE !
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COUPE D'ESPAGNE 
21:00 Sport Pas de trêve hiver-
nale pour les clubs ibériques 
qui disputeront les 16es de fi-
nale de la Coupe d'Espagne, 
avec notamment l'entrée en 
lice des quatre clubs qui dispu-
tent la Supercoupe d'Espagne.  
23:00 L'Équipe du soir Mag

COMME DES GOSSES 
 s10e5  

21:05 Série française Entre un 
directeur maladroit et gaffeur, une 
maîtresse «vieille école» et des 
instits aux méthodes personnelles, 
l'école Paul Pédrault est une cour 
de récré géante. 23:00 La petite 
histoire de France Série

LE PAL   
AU COEUR DU ZOO... 
21:10 Doc  C'est une arche de 
Noé, version XXL sur 35 hec-
tares de plaines verdoyantes, 
plus de mille animaux sauvages, 
une centaine d'espèces, issus 
des cinq continents. 22:55 
ZooParc de Beauval... Doc

LES MYSTÈRE  
DES MMAYAS... 

  s1e1  
21:10 Série Doc En juin 2020, 
une découverte vient remettre 
en cause les certitudes que l'on 
avait sur les origines de la civi-
lisation Maya. 22:25 Les tré-
sors perdus des Mayas Doc

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

  
21:00 Mag Augustin Trapenard 
a pris la relève et est désormais 
aux manettes du magazine. 
Chaque semaine, il convie des 
auteurs venus d'univers diffé-
rents qui font l'actualité litté-
raire. 22:30 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
 s7e2  

21:20 Série française En va-
cances en thalasso, Mongeville 
assiste à la mort d'une jeune hé-
ritière capricieuse. Convaincu que 
cette crise cardiaque dissimule 
un empoisonnement, il convie 
Valentine à venir enquêter avec 
lui.  23:10 Mongeville Série

TOUT LE MONDE 
CHANTE... 

  
21:05 Concert Pour la 12e 
année animateurs, humoristes 
et comédiens montent sur 
scène pour relever des défis. 
23:00 Génération Hit Ma-
chine : la soirée événe-
ment Divert

DUELS  
À DAVIDÉJONATOWN 

   
21:25 Spectacle Les habitants 
de Davidéjonatown, un patelin 
perdu du Far West, doivent élire 
leur nouveau shérif en oppo-
sant les candidats dans des 
duels à mort. 23:15 90' en-
quêtes Mag

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

21:05 Divert Audeline a som-
bré dans l'accumulation et a 
développé un syndrome de Dio-
gène pour combler un manque 
affectif tandis que Yamina doit  
apprendre à être ordonnée. 
22:55 Cleaners... Divert

SEX ADDICTION 
   

21:10  Thriller (2015-1h55) 
avec P. Wilson Promis à un bril-
lant avenir politique, le procu-
reur fédéral Sam Ellis est en 
pleine ascension. Mais ce qui ne 
devait être qu'une expérience 
d'un soir fait changer en dépen-
dance. 23:10 Xiii Film TV

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

IMMORTEL BASHUNG 
21:10 Concert Le 2 octobre 
2019, sous la direction musicale 
de Yan Péchin, les musiciens 
d'Alain Bashung revisitaient le 
répertoire du chanteur, disparu 
en mars 2009, à l'occasion d'un 
concert patrimonial exception-
nel. 22:35 Osez Bashung ! 
Doc

LE 90 MINUTES 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le nouveau rendez-vous 
des débuts de soirée sur 
BFMTV «Le 90 minutes Aurélie 
Casse» : le tour complet de l'in-
formation de la journée. 22:00 
22h max Mag

LE BALTRINGUE 
    

21:10  Comédie (2009-1h19) 
avec V. Lagaf  Tracassé par la 
chute de l'Audimat de l'émission  
qu'il présente, un animateur en 
quête de nouveaux concepts se 
laisse embarquer dans une af-
faire d'espionnage. 22:45 Au 
coeur de l'enquête Mag

LE MEILLEUR  
PÂTISSIER  

CÉLÉBRITÉS 
  

21:05 Divert Mercotte et Nor-
bert mettent les petits plats dans 
les grands pour challenger Léa 
François, Éric et Quentin et Théo 
Fernandez. 22:15 Le meilleur 
pâtissier célébrités Divert

#METOO  
CHEZ LES MÉDECINS 

  
20:30 Doc C’est un tabou qui 
commence à tomber. Pendant 
des décennies personne n’a ja-
mais rien su des médecins qui 
violent ou agressent sexuelle-
ment leurs patientes. 22:00 
Sens public Mag

RIEN NE VAUT LA 
DOUCEUR DU FOYER 

  
21:05 Téléfilm français Lisa 
Berton a tenté d'oublier son 
passé, la maison où sa mère est 
morte et où elle a été accusée 
de l'avoir tuée. 23:00 En-
quêtes extraordinaires Doc

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  s5e21  
21:00 Série américaine Plu-
sieurs églises ont été incen-
diées et un prêtre a trouvé la 
mort dans le quartier St Gerald. 
Goren et Eames mènent l'en-
quête. 22:45 New York, sec-
tion criminelle Série

22:55  AND JUST LIKE 
THAT... Série  
Carrie, Charlotte, et 
Miranda sont plus 
proches que jamais, 
mais Samantha s'est 
brouillée avec Carrie 
au sujet de son livre. 

23:40  And Just Like 
That... Série

23:00  QUELQU'UN   
À QUI PARLER  
Doc Plus de 3 millions 
d'appels par an font 
retentir nuit et jour les 
lignes d'écoute et de 
soutien. Il y a toujours 
le même espoir de se-
cours. 

23:55  Stay Home Doc

23:20  BLACK PHONE   
Horreur (2021-1h43) 
avec E. Hawke Finney 
Shaw, un adolescent 
de 13 ans timide, mais 
intelligent est enlevé 
par un tueur sadique. 
Effrayant. 

01:00  The Bunker Game  
Film

23:10  DES RACINES  
ET DES AILES  
Mag Direction l'Ariège, 
à la rencontre de celles 
et ceux qui vivent inten-
sément leur territoire 
pyrénéen. Des histoires 
fortes, des idées neuves 
et des défis.  

03:45  Les matinales Mag

22:30  CONTE DE  
PRINTEMPS  
Comédie (1989-1h43) 
avec A. Theyssèdre  
Jeanne fait la connais-
sance de Natacha. Un 
chassé-croisé amical et 
amoureux. 

00:15  Question d'estime 
Film TV

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 France Bleu France... 
10:00 Dans votre région... 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:00 Rex 
16:15 Duels en familles

07:00 M6 Music Kid 
07:20 Presto ! Le manoir... 
07:30 Alvinnn !!! et les... 
07:55 Idéfix et les... 
08:20 Les filles de Dad 
08:55 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:45 Le 12.45

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:20 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en ... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Coup de foudre...

07:10 En aparté 
07:45 La flamme 
08:12 La boîte à questions 
08:17 Les cahiers d'Esther 
08:20 Pil 
09:45 Irréductible 
11:10 Tchi Tcha Home... 
11:15 Les Tuche 
12:45 Les Tuche 2...

07:10 Arte journal junior 
07:14 Géo reportage 
07:15 Le massage... 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Les Pyrénées... 
11:40 Le grand retour... 
12:30 Des volcans et... 
13:00 Arte Regards 
13:35 Les trois...

21:10
JEU

20:55
FILM

21:00
FILM

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 
  
s1e1

  


 


THE NORTHMAN 
   

 Action (2022-2h17) 
avec A. Skarsgãrd  

Le jeune prince Amleth 
vient tout juste de de-
venir un homme quand 
son père est brutale-
ment assassiné par son 
oncle. Amleth fuit son 
royaume, en jurant de 
se venger. Tragédie vi-
king barbare !

LE CODE 
  s2e1 

Série française 
Le secret d'Idriss est 
révélé et tout le cabi-
net sait qu'il ne lui 
reste plus que 
quelques mois à vivre. 
Déterminée à quitter 
Ayad, Toma & Vanho-
ven, Nadia défend 
avec Claire monsieur 
Perez.

QUI VEUT ÊTRE 
MON ASSOCIÉ ? 

 
Jeu 

Ils viennent de la 
France entière, ont des 
parcours et des âges 
différents. Ils ont tous 
eu une idée qui va 
peut-être changer le 
quotidien des Français. 
Reste à convaincre des 
investisseurs. 

THE  
RESIDENT 

  s4e1 
Série américaine 

Nic et Conrad se remé-
morent la dure année 
écoulée et les débuts 
de la pandémie de 
Covid-19 à l'hôpital 
Chastain. À l'arrivée 
du premier patient, 
Hundley est contami-
née et tombe malade. 

LA FILLE  
DE MONACO 

  
 Comédie (2008-1h35) 

avec F. Luchini  
À Monaco, la rencontre 
explosive entre un avo-
cat qui doit assurer la 
défense d'une meur-
trière , un agent de sé-
curité  et une  belle 
présentatrice météo. 
Drôle et électrisant.

LE MONDE  
DE JAMY 

 
Magazine 

Avec l'interruption des 
livraisons de gaz russe, 
l'arrêt pour maintenance 
de plusieurs centrales 
nucléaires, les Français 
sont incités à la sobriété 
énergétique. Certains 
brandissent  la menace 
d'un «black out».

23:05  QUI VEUT ÊTRE 
MON ASSOCIÉ ? 
LA SUITE Divert 
Suite à leur apparition 
dans la seconde sai-
son, leur société s'est 
développée et ils ont 
dû franchir des étapes.  

23:55  Patron incognito  
Divert


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Centre Commercial L’Heure Tranquille - Tours - 02 47 34 11 28
vapyoo37@gmail.com

Ouvert du Lundi au samedi de 10h à 20h 

Vos meilleures résolutions

!

5€ 
*

*Offre valable jusqu’au 6 janvier 2023,  

5€ à déduire pour tout achat à partir de 25€,  

sur présentation de ce coupon, non cumulable avec 

d’autres promotions en cours.

à partir de

25€ d’achat 

2023

*Offre valable jusqu’au 31 mars 2023, sur présentation  
de ce coupon, non cumulable avec d’autres proimotions en cours

!
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COUPE D'ESPAGNE 
21:00 Sport Pas de trêve hiver-
nale pour les clubs ibériques 
qui disputeront les 16es de fi-
nale de la Coupe d'Espagne, 
avec notamment l'entrée en 
lice des quatre clubs qui dispu-
tent la Supercoupe d'Espagne.  
23:00 L'Équipe du soir Mag

LES REINES  
DE LA ROUTE 

  
21:05 Doc Les Reines vont 
vous faire vibrer aux com-
mandes de machines inédites, 
toutes plus impressionnantes 
les unes que les autres . 23:20 
Les reines de la route Doc

NON ÉLUCIDÉ 
  

21:10 Mag En juillet 2013, Julie 
Michel, 26 ans, disparaît mysté-
rieusement pendant un trajet en 
voiture. Son véhicule et ses ef-
fets personnels sont retrouvés à 
Massat. 22:30 Dans les se-
crets du Parc Astérix Doc

VINTAGE MECANIC 
 s7e15  

21:10 Série Doc Un collec-
tionneur français mandate 
François Allain pour trouver, 
acheter, et restaurer une An-
glaise ou Américaine d'excep-
tion à moindre coût. 22:50 
Duel 2 mécaniques Doc

LES SECRETS  
ENFOUIS  

D'HERCULANUM 
21:00 Doc français La cité 
d'Herculanum est moins célèbre 
et moins vaste que sa voisine 
Pompéi. Pourtant, celle-ci a éga-
lement été détruite par l'érup-
tion du Vésuve en l'an 79 après 
J.-C. 22:50 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

21:20 Divert Depuis l'été der-
nier, l’émission connaît un suc-
cès digital sans précédent pour 
un show télé français. Grâce à 
la traduction simultanée, le «Ri-
deau» est devenu un succès in-
ternational. 23:00 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

PRÉMONITIONS 
    

21:05  Thriller (2015-1h40) 
avec A. Hopkins Un tueur en 
série sévit à Atlanta, laissant le 
FBI totalement désemparé. 
Quoi qu'ils fassent, les enquê-
teurs ont toujours un coup de 
retard.  23:00 Minute par 
minute Mag

HUNGER GAMES 
    

21:25 Action (2012-2h22) 
avec J. Lawrence  Dans ce qui 
fut autrefois les États-Unis, les 
Hunger Games sont un événe-
ment télévisé imposé par le Ca-
pitole : 24 garçons et filles 
s'affrontent jusqu'à la mort. 
00:00 90' enquêtes Mag

NIGHT RUN 
    

21:05  Action (2014-1h50) 
avec L. Neeson  À Brooklyn, 
Jimmy, un tueur à gages fatigué, 
peine à oublier les crimes qu'il 
a commis. Son fils Mike, qui 
était sorti de sa vie, se retrouve 
impliqué dans une sale affaire. 
23:15 Largo Winch Film

AHMED SYLLA   
LA FORCE COMIQUE 

21:10 Doc français Au travers 
d'images d'archives et de témoi-
gnages de proches, le documen-
taire revient sur les débuts dans 
le monde du spectacle du jeune 
Nantais, à la fois attachant, sen-
sible et pudique. 23:00 Le 
super bêtisier Divert

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

MOKOBÉ : AFRICA 
FIESTA À L'OLYMPIA 
21:10 Concert Le 8 juin 2012, 
pour son premier passage à 
l'Olympia, Mokobé a convié sur 
scène une belle brochette d'ar-
tistes, le rappeur franco-malien 
a transformé en dancefloor le 
temple de la chanson française. 
22:40 WeRe VaNa Concert

LE 90 MINUTES 
20:50 Mag Aurélie Casse pré-
sente le nouveau rendez-vous 
des débuts de soirée sur 
BFMTV «Le 90 minutes Aurélie 
Casse» : le tour complet de l'in-
formation de la journée. 22:00 
22h max Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

  
21:10 Mag Le magazine pro-
pose une immersion dans le 
quotidien des enquêteurs lors 
d'affaires  : braquages, abus de 
confiance, séquestrations, cam-
briolages, escroqueries. 23:00 
Au coeur de l'enquête Mag

LES SECRETS  
DES PLUS GRANDES 
FOIRES DE FRANCE 

  
21:05 Divert 30% des Fran-
çais pratiquent le fitness, la 
musculation ou encore la gym-
nastique.  22:35 Outback Na-
tion : sauvez mon jardin ! 
Divert

C'ÉTAIT LA GUERRE 
D'ALGÉRIE 

 s1e5  
20:30 Série Doc C'est le vrai-
faux coup d'État du 13 mai 
d'Alger qui ramène Charles de 
Gaulle au pouvoir. Il est 
l'homme providentiel pour les 
«pieds-noirs» et l’armée.  
22:00 Sens public Mag

RESISTANCE 
    

21:05  Biographie (2020-2h00) 
avec J. Eisenberg  Strasbourg, 
1938. Alors que Marcel Mangel 
rêve de faire une carrière de 
mime, il décide de prendre en 
charge, 123 orphelins juifs res-
capés.  23:15 8 femmes Film

QUATRE MARIAGES 
ET UN ENTERREMENT 

   
21:00  Comédie (1993-1h55) 
avec H. Grant  Charles, 32 ans, 
est un séducteur volage. Au 
cours d'un mariage, il fait la 
connaissance d'une Améri-
caine. 23:10 Le bouquet de 
la mariée Film TV

23:15  ESPRITS   
CRIMINEL  
Série Garcia se rend 
avec Matt Simmons 
sur les lieux de l'acci-
dent qui a frappé les 
membres de l'unité 
d'élite.  

00:00  Esprits criminels  
Série

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag En France,  
220000 chevaux par-
ticipent chaque année 
à 18000 courses sur 
lesquelles 9 milliards 
d'euros sont pariés.  

01:15  Ça commence   
aujourd'hui Mag

22:55  THE MATCH  
Mag L'affiche du plus 
grand Championnat 
de football du monde 
sera décryptée par les 
spécialistes en plateau 
: Samir Nasri et Florent 
Sinama Pongolle.  

23:45  Opération Delta  
Film

22:40  MAUVAISES  
GRAINES 
Téléfilm français  
Jean Bogossian a 
monté un centre édu-
catif dans un village. 
C'est alors qu'un jeune  
est assassiné.  

00:20  Patrick Fiori... 
Concert

22:40  JEUX  
D'INFLUENCE, 
LES COMBAT-
TANTES Série  
Pour tenter de découra-
ger Claire, on fait pres-
sion sur son rédacteur.  

23:35  Influence,   
les armes  
de la com Doc

23:05  LES 20   
CHANSONS   
DE 2021   
PRÉFÉRÉES  
DES FRANÇAIS 
Divert Vivez le meil-
leur de l'année musi-
cale 2021 !  

01:10  Les 20 chansons   
de 2021... Divert

08:30 Envie dehors ! 
08:31 France Bleu France... 
10:00 Dans votre région... 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
13:45 Rex 
15:15 Le Renard

07:05 Presto ! Le manoir... 
07:30 Alvinnn !!! et les... 
07:55 Idéfix et les... 
08:25 Les filles de Dad 
08:55 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:45 Le 12.45 
13:20 L'oeil de Philippe...

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:20 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Les secrets de la...

06:40 Surprise 
06:55 En aparté 
07:25 La flamme 
07:58 La boîte à questions 
08:04 Les cahiers d'Esther 
08:05 Arthur Rambo 
09:30 Elvis 
12:50 Clique 
13:30 Jurassic World...

07:10 Arte journal junior 
07:15 Les vautours... 
08:10 Invitation au voyage 
08:55 Invitation au... 
09:25 Le lac Tanganyika... 
10:55 Le Groenland... 
11:40 L'eau dans tous... 
12:30 Des volcans et... 
13:35 Irma la Douce

21:10
DIVERT

20:55
SÉRIE

20:55
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
12:50 Météo 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie

PREMIER 
LEAGUE 

Sport 
L'occasion est belle 
pour les Blues, auteurs 
d'une première partie 
de saison décevante 
(8es), de repartir sur de 
nouvelles bases et 
d'enrayer une spirale 
de défaites inquié-
tantes contre des Man-
cuniens 2es. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Ils sont 8 millions à 
élever seuls leurs en-
fants. Et pour ces 
mères et pères divor-
cés, veufs ou céliba-
taires, l'inflation et la 
crise énergétique sont 
plus rudes que pour 
les autres. 

LES 20  
CHANSONS  
DE L'ANNÉE 
PRÉFÉRÉES 

 DES FRANÇAIS 
 

Divertissement 
Élodie Gossuin nous in-
vite à un grand show 
musical pour découvrir 
le classement des 20 
chansons de l'année 
préférées des Français. 

LES DISPARUS 
DE LA FORÊT-

NOIRE 
   s1e1 

Série française 
Une douzaine de corps 
ont été retrouvés sans 
vie à la frontière 
franco-allemande, au 
coeur de la Forêt-Noire. 
Cette affaire évoque 
des souvenirs confus à 
Camille Hartmann.

JEUX  
D'INFLUENCE 

LES  
COMBATTANTES 

  s2e1 
Série française 

Un an après l’interdic-
tion de certains pesti-
cides, la situation a 
empiré. Dans le nord, 
lors d'une visite scolaire 
des silos à grains, des 
élèves s'évanouissent. 

LES SECRETS 
DU CHÂTEAU 

 
Téléfilm français 

Un crime vient d'être 
commis lors de la fête 
annuelle donnée au 
château de La Roche-
foucauld. La victime a 
été retrouvée dans le 
boudoir du château, 
un peigne planté dans 
l'abdomen. 

  
s2e3

 


  
s13e1
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15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

MATCH AMICAL 
  

21:00 Sport Dans le cadre du 
Tournoi de France, les Bleus af-
frontent les Pays-Bas. L'équipe 
de France débute ainsi sa pré-
paration pour le prochain 
Championnat du monde). 
22:55 L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0 
  s1e23  

21:05 Série américaine Steve 
McGarrett et ses hommes sont 
quasiment certains d'avoir lo-
calisé Wo-Fat. Ils interviennent 
sur son lieu de résidence sup-
posé, avec le SWAT et Jenna 
Kaye. 22:50 Hawaii 5-0 Série

APOCALYPSE   
LES 10 SCÉNARIOS ... 

 s1e9  
21:10 Série Doc Des extrater-
restres lancent une attaque sur-
prise. Des vaisseaux spatiaux se 
positionnent au-dessus des cen-
tres de pouvoir.  22:05 Apoca-
lypse... Doc

J'IRAI DORMIR  
CHEZ VOUS... 

 s1e1  
21:10 Série Doc Antoine de 
Maximy débarque sans aucune 
préparation à Tokyo Il ne parle pas 
japonais et n'a jamais mis les pieds 
au pays du Soleil. 22:15 J'irai 
dormir en Amérique Doc

RIENS DU TOUT 
   

21:00  Comédie (1992-1h35) 
avec F. Luchini  Faute d'avoir su 
évoluer, le magasin Les Grandes 
Galeries est au bord de la faillite. 
Lepetit, son nouveau P.-D.G., dis-
pose d'un an pour redresser la 
barre. 22:40 Le mystère du 
dernier Van Gogh Doc

DARKEST MINDS  
RÉBELLION 

   
21:20  Science-fiction (2018-
1h44) avec A. Stenberg  Dans 
un futur proche, les adolescents 
ont été décimés. Les survivants, 
dotés de pouvoirs psychiques, 
sont classés par couleur.  23:15 
Acts of Vengeance Film TV

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:05 Mag Un foyer français sur 
deux possède un animal domes-
tique. Souvent des chats, des 
chiens, des poissons... Mais de 
nouveaux animaux de compa-
gnie font leur apparition comme 
les serpents, iguanes et crocodiles. 
23:00 Enquête d'action Mag

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Perpignan est ré-
gulièrement classée parmi les 
10 villes les plus pauvres de 
France ! Et la délinquance y est 
quotidienne. Alors, près de 200 
policiers municipaux se relaient 
jour et nuit. 22:45 90' en-
quêtes Mag

FAMILLES  
NOMBREUSES   
LA VIE EN XXL 

21:05 Divert Découvrez la vie 
incroyable de plusieurs familles 
venues de toute la France. Ils ont 
tous des vies très différentes, 
mais un vrai point commun. 
22:10 Familles nombreuses 
: la vie en XXL Divert

LES EDELWEISS 
 s5e1  

21:10 Série française Pour les 
trente-cinq ans de mariage de 
ses parents, Anne-Sophie et son 
fils partent aux sports d'hiver. 
La jeune femme est en instance 
de divorce et sa mère n'accepte 
pas qu'elle soit célibataire. 
22:55 Les Chamois Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

RUDOLF NOUREEV, 
L'ATTRACTION  

CÉLESTE 
21:10 Doc  Il a été le plus grand 
danseur du 20e siècle. Rudolf 
Noureev est né en 1938 en Ré-
publique soviétique de Bachki-
rie. Dès son plus jeune âge, il 
aime la musique et la danse. 
22:05 Raymonda Ballet

7 JOURS BFM 
20:30 Mag Le grand rendez-
vous de reportages de la 
chaîne, présenté par Ronald 
Guintrange, sera diffusé chaque 
vendredi soir et les samedis. 
22:00 Week-end direct In-
formation

H 
 s2e11  

21:15 Série française Aymé 
drague Sabine, une cardio-
logue. Tout semble aller pour le 
mieux jusqu'à ce que Julien, le 
nouveau brancardier, débarque 
dans le service. Il jouit immé-
diatement d'une immense po-
pularité. 22:15 H Série

LE PETIT SPIROU 
   

21:05  Comédie (2017-1h26) 
avec S. Pinault  L'année pro-
chaine, le Petit Spirou entre à 
l'école des grooms ! Une voie 
toute tracée que le jeune gar-
çon, qui préfère s'amuser, n'a 
pas vraiment envie de suivre. 
22:35 Un, dos, tres Série

LE GRAND JOUR,  
DE LA PRISON  

À L'ODÉON 
20:30 Doc Ce documentaire 
est l'histoire d'un pari insensé, 
d'une course contre la montre : 
faire interpréter un texte par 
des détenus, devant 800 per-
sonnes. 22:00 La grande his-
toire de la Bretagne Doc

CHATEAUX XXL :  
LE DEFI D'UNE VIE 

 s7e21  
21:05 Série Doc Après avoir 
rénové leur château, Dick 
Strawbridge et Angel Adoree se 
lancent dans une nouvelle 
aventure.  22:50 Un Noël ma-
gique Film TV

GODZILLA 2,  
ROI DES MONSTRES 

    
21:00  Science-fiction (2019-
2h12) avec K. Chandler  Cinq 
ans après la destruction de San 
Francisco, l'agence de cryptozoo-
logie Monarch doit parer à une 
nouvelle attaque. 23:25 Les ex-
perts : Manhattan Série

23:40  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert  
Des personnalités 
françaises issues de 
tous les horizons se 
soumettent à des 
épreuves déjantées.  

01:25  Euro Millions Jeu  

22:45  CAÏN Série Rien 
n'est réglé entre le 
trio amoureux. Dans 
cette équation à trois 
inconnus, il y en a un 
de trop ! Et cerise sur 
le gâteau, cette en-
quête attise encore 
plus les tensions. 

23:40  Caïn Série

22:50  LES TUCHE 4   
Comédie (2020-1h41) 
avec J. Rouve Après 
avoir démissionné de 
son poste de président 
de la République, Jeff 
embarque sa famille. 
Des gags hilarants ! 

00:25  Permis   
de construire Film

23:00  FRANÇOISE  
HARDY,   
UNE ICÔNE Doc  
Françoise Hardy est 
l'une des rares artistes 
qui garde une aura in-
tacte auprès de toutes 
les générations.  

00:00  Pain, amour   
et fantaisie Film

22:20  ERIC CLAPTON 
Doc Dieu vivant de la 
guitare, Éric Clapton 
s'est abîmé dans des 
addictions multiples 
avant de revenir à la 
lumière.  

00:30  Nothing but the  
Blues : Martin Scor-
sese, E. Clapton Doc

23:35  MAISON   
À VENDRE Mag  
Aurélia, Jessica et 
Katia doivent vendre la 
maison familiale de 
Vaugrineuse et à 
Vence,  Armande et 
Michel veulent aussi. 

01:30  Maison à vendre  
Mag

08:30 Chroniques d'en haut 
08:31 France Bleu France... 
10:00 Dans votre région... 
10:55 Outremer.le mag 
12:00 12/13 Journal... 
12:25 Journal national 
12:55 Météo à la carte 
14:05 Le Renard 
16:15 Duels en familles

07:05 Kid Lucky 
07:30 Alvinnn !!! et... 
07:55 Idéfix et les... 
08:20 Les filles de Dad 
08:55 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:45 Le 12.45 
13:20 L'oeil de Philippe...

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:20 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
13:55 Le dernier roman... 
15:40 Fascination mortelle

06:50 Surprise 
07:10 En aparté 
07:40 La flamme 
08:08 La boîte à questions 
08:13 Les cahiers d'Esther 
08:15 Murder at... 
10:20 Terror on the Prairie 
12:50 Clique 
13:30 Top Gun : Maverick

07:10 Arte journal junior 
07:14 Géo reportage 
07:15 Inde, la médecine... 
08:10 Invitation au voyage 
09:25 Yellowstone... 
12:40 Faire l'histoire 
13:00 Arte Regards 
13:35 Le tigre du Bengale 
15:10 Le tombeau hindou

21:10
MAG

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Tout le monde... 
11:20 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

CHAMPAGNE ! 
  

 Comédie (2021-1h44) 
avec S. Celma  

Jean, Patrick, Joanna, 
Romane et Guillaume 
se connaissent depuis 
plus de trente ans. Ce 
week-end, la bande de 
cinquantenaires en-
terre la vie de garçon 
du dernier célibataire. 
Drôle et tendre.

CÉSAR  
WAGNER 

  s2e1 
Série française 

Dans la forêt vos-
gienne, les autorités 
retrouvent le corps 
sans vie d'une journa-
liste et militante de la 
cause animale, ainsi 
que le cadavre d'un 
lynx tué à l'aide d'un 
couteau de chasse. 

MAISON 
À VENDRE 

 
Magazine 

Pour la première fois de-
puis 100 émissions, Sté-
phane Plaza et son 
équipe vont prendre le 
temps de se pencher sur 
les plus grands mo-
ments de cette incroya-
ble aventure immobilière 
et humaine. 

CANNES  
COMEDY SHOW 

 
Divertissement 

C'est la nouvelle soi-
rée événement de TF1, 
un grand plateau 
d'humour présenté par 
Camille Combal. Au 
programme de ce 
show dédié au rire : 
sketches et nombreux 
magnétos inédits. 

BASSE SAISON 
 

Téléfilm français 
À La Grande-Motte, 
sur le littoral héraul-
tais, l'hiver et ses 
pluies diluviennes ont 
chassé les derniers 
touristes. Dans l'un des 
seuls appartements 
encore occupés, deux 
quinquagénaires sont 
au bord du gouffre. 

SHEILA, TOUTES 
CES VIES-LÀ... 

 
Doc français 

Voici le portrait d'une 
femme qui se souvient. 
Sheila raconte Sheila, 
sans concessions ni 
faux-fuyants. Le par-
cours d'une icône po-
pulaire hors du 
commun qui n'a jamais 
cessé de se battre. 

 


 s8e1

VENDREDI 6 JANVIER 2023 STE TIPHAINE 
SOLEIL : 8:47 - 17:05 

#TV  
#REPLAY 

#MAG

ZA
PP

EU
R.

CO
M

S01.qxp_Pages  14/12/2022  13:36  Page 7



*Sur présentation de cette publicité avant la réalisation du contrôle, valable pour les VL, exceptés 4x4, VUL et GPL  jusqu’au 31/01/2023, non cumulable

Le Contrôle Technique près de chez vous !

TOURS NORD   
172 rue du Colombier (proche lycée Vaucanson)

02 47 42 59 29
LA RICHE

35 avenue du Couvent des Minimes 

02 47 27 65 94

ST CYR SUR LOIRE
231 bd Charles de Gaulle (200 m Auchan)

02 47 54 98 20
LA VILLE AUX DAMES

ZAC des Fougerolles  (rond point E.Leclerc)

02 47 44 54 47

5 CENTRES DE CONTRÔLE 
TECHNIQUE À VOTRE SERVICE

ESVRES
02 47 26 50 60  ZI Saint Malo - 4 allée Panhard et Levassor    



-5E
   

*!

LAVAGE
INTÉRIEUR   EXTÉRIEUR

DÉCOUVREZ 
LE CONCEPT !

30 MIN
CHRONO !EN TUNNEL

SANS RDV
H

HH

Du mardi au samedi 9h à 18h non stop 

15, av. G. Eiffel 
37 100 TOURS 
face Auchan 
02 47 41 43 47

H

H

H
H H

!

15, av. G. Eiffel 
37 100 TOURS 
face Auchan 
02 47 41 43 47

1 LAVAGE
INT/EXT

OFFERT*
D’une valeur de 46e

*Offre valable sur présentation de ce coupon, sur les 
lavages intérieurs et extérieurs, jusqu’au 20/01/2023, 

non cumulable Zap 543

*Offre valable sur présentation de 
ce coupon, jusqu’au 20/01/2023 
pour tout remplacement de pare-
brise, non cumulable Zap 543



http://www.garage-gayout.fr/

OUVERT LE SAMEDI

13, rue de Prony - ZI n°2 JOUÉ-LÈS-TOURS - www.garage-peugeot-gayout.fr - 02 47 53 84 53

Opel Corsa 1.2 75ch Edition BVM5, 08/2020,  
15 280 km, système détection de collision, start/stop, 
clim, bluetooth, régulateur-limiteur, détection panneaux 
signalisation, ESP... GARANTIE 12 MOIS

Volvo V60 B4 197 Geartronic 8 R-Design, 12/2021, 
6 306 km, start/stop, smart card, radar av/ar, clim, 
bluetooth, GPS, carburant supplémentaire biodiesel, 
bouton démarrage... GARANTIE 12 MOIS

Volkswagen T-Roc 1.5 TSi 150 Evo Style DSG7, 
06/2022, 3 077 km, système détection de collision, GPS, 
start/stop, smart card / smart key, capteurs de distance, 
clim, bluetooth, clim... GARANTIE 12 MOIS

Opel Corsa 1.2 75ch Edition BVM5 07/2020,  
22 397 km, start/stop, limiteur, détection de 
panneaux, détection de collision, clim, bluetooth, ESP, 
régulateur-limiteur,... GARANTIE 12 MOIS

Peugeot 208 Puretech 100 S&S Eat8 Active Pack, 
11/2021, 19 050 km, détection de collision, start/stop, 
frein à main élec, ESP, détection panneaux signalisation, 
clim, radar ar, bluetooth... GARANTIE 12 MOIS

Peugeot 2008 Puretech 100 S&S Active Business 
BVM6, 02/2021, 7 901 km, GPS, start/stop, rétros 
rabattables élec, bluetooth, clim, radar ar, régulateur-
limiteur, ,feux à led... GARANTIE 12 MOIS

Nissan Qashqai (3) 1.3 MHEV 140 Acenta BVM6, 
12/2021, 4 840 km, clim, bluetooth, radar ar, start/stop, 
smart card/smart key, rétros rabattables élec, détection 
panneaux, interface mobile... GARANTIE 12 MOIS

Opel Mokka (2) 1.2 Turbo 130ch Auto Ultimate EAT8, 
07/2021, 20 025 km, frein à main élec, GPS, carte 
main libre, bluetooth, radar av/ar, clim, capteur sous-
gonflage, régulateur-limiteur... GARANTIE 12 MOIS

Mini One Finition Business Design 102 Ch BVM6, 
04/2019, 34 972 km, start/stop, smart card / smart key, 
clim, ESP, bluetooth, radar ar, pack Connected Navigation 
Plus, Apple CarPlay, GPS... GARANTIE 12 MOIS

Fiat 500c 1.0 70ch BSG Hybrid Launch Edition 
BVM6, 06/2020, 14 776 km, climatisation, bluetooth, 
start/stop, protection anti-retournement, régulateur-
limiteur, radar ar, ESP... GARANTIE 12 MOIS

Peugeot 3008 Bluehdi 130 S&S GT BVM6, 04/2021, 
29 066 km, clim, bluetooth,radar av/ar, GPS, start/stop, 
smart card/smart key, régulateur-limiteur, frein à main 
élec., affichage multifonction... GARANTIE 12 MOIS

Peugeot 208 Puretech 100 S&S GT BVM6, 06/2021, 20 
822 km,système détection de collision, GPS, start/stop, 
smart card / smart key, radra av/ar, clim, bluetooth, frein 
à main élec... GARANTIE 12 MOIS

15 900€

15 650€

22 480€

44 950€

34 950€

23 580€

29 590€

28 490€

20 990€ 13 990€

31 900€

22 590€

ESSENCE

ESSENCE

16 980€

21 990€

OPEL Crossland X Innovation Turbo D 120 BVA6, 
05/2019, 25 828 km, clim auto bizone, USB bluetooth, 
Mirror screen, capteurs pluie et lum., rétros élec, stop 
and start, ... GARANTIE 12 MOIS

Ford Transit Custom 2.0 Ecoblue 130 300 L1h1 
Trend Business BVM6, 08/2018, 111 085 km, 
régulateur-limiteur, climatisation, ESP, radar av, 
cloison fixe, bluetooth, ABS... GARANTIE 12 MOIS

BOITE AUTO

DIESEL

DIESELDIESEL

DIESEL

ESSENCE

ESSENCE

ESSENCEESSENCE

ESSENCE

ESSENCE

ESSENCE

ESSENCE

ESSENCE

BOITE AUTO

BOITE AUTO

BOITE AUTO

BOITE AUTO

ESSENCE

Le Garage Gayout  
vous souhaite de bonnes 

fêtes de fin d’année  
et une très belle année



LA FORCE 
D’UNE ÉQUIPE 
AU SERVICE DE 
VOS PROJETS

MONTBAZON

02 47 73 14 73

SAINT-AVERTIN

02 47 74 68 43

STE-MAURE-DE-TOURAINE

02 47 65 09 69

ESVRES/TRUYES

02 47 29 78 50

JOUÉ-LÈS-TOURS

02 47 63 87 30

MONTS

02 47 73 25 25

MONTLOUIS/LOIRE

02 47 27 46 12

7 SUPER AGENCES SUD TOURAINE
Choisissez parmi

Un projet ? Une estimation ?  
➜ www.gsm-immobilier.com
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BROSSET IMMOBILIER
02 47 333 332
www.brosset-immobilier.fr

BROSSET VAL DE LOIRE
02 47 717 717
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AMBOISE Réf. 173A
MAISON T5 161 m2 | 4 chbres, double garage, jardin. 
Copro : oui, charges/an : 242 €. CLASSE ENERGIE :  
D-213 - 02 47 333 332 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

BALLAN Réf. TMAI132933

386 900€
EXCLUSIVITÉ

AMBOISE Réf. 173A
APPT T5 de 130 m2 | Copro de 60 lots. 
Charges/an : 1500 €. CLASSE ENERGIE : C-164 
02 47 333 332 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

ST CYR Réf. TAPP473224

614 800€
EXCLUSIVITÉ

AMBOISE Réf. 173A
APPT T3 de 71 m2 | Copro de 74 lots en 
Charges/an : 4150€. CLASSE ENERGIE : 
D-173 - 02 47 333 332 Honoraires charge vendeur 

TOURS HYPER CENTRE Réf. TAPP489545

266 000€
2 MIN GARE

AMBOISE Réf. 173A
MAISON T5 de 122 m2 | 4 chbres, 
dépendances, cour, jardin. CLASSE ENERGIE :  
E-213 - 02 47 333 332 Honoraires charge vendeur

ST CYR/LOIRE Réf. TMAI132218

535 500€
EXCEPTIONNEL

AMBOISE Réf. 173A
APPT T2 de 34 m2 | Copro : 19, charges/
an : 819 €. CLASSE ENERGIE : E-301 
02 47 333 332 dont 7,143 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP491436

150 000€

AMBOISE Réf. 173A

 

APPT T3 de 64 m2 | Copro : 42, charges/
an : 1651 €. CLASSE ENERGIE : C-168 
02 47 333 332 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf. TAPP491435

265 000€

AMBOISE Réf. 173A
STATIONNEMENT en sous-sol | Copro : 65, 
charges/an : 120 €. CLASSE ENERGIE : NS 
02 47 717 717 dont 16,667 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TPAR103181

17 500€

AMBOISE Réf. 173A
APPT T3 de 59 m2 | Copro de 27 lots, 
charges/an : 780€. CLASSE ENERGIE : 
E-278 - 02 47 717 717  Honoraires charge vendeur

ST AVERTIN Réf. TAPP488910

192 000€
EXCLUSIVITÉ

AMBOISE Réf. 173A
APPT T2 de 66 m2 | Copro de 9 lots, charges/
an : 1250€. CLASSE ENERGIE : E-264 
02 47 717 717 dont 7,963 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP491418

174 900€

AMBOISE Réf. 173A
APPT T1 de 40 m2 | Vendu loué. Copro de 162 
lots, charges/an : 845€. CLASSE ENERGIE : 
D-219 - 02 47 717 717 dont 8,99 % TTC d‘hon. charge acquéreur

ST AVERTIN Réf. TAPP491110

109 990€

AMBOISE Réf. 173A
APPT T2 de 44 m2 | Copro : 3, charges/
an : 740 €. CLASSE ENERGIE : D-225 
02 47 333 332 dont 6,989 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP474550

199 000€

AMBOISE Réf. 173A
APPT T2 de 48,36 m2 | Copro de 10 lots, 
charges/an : 720€. CLASSE ENERGIE : G-385 
02 47 717 717 dont 8 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP489470

178 200€

EXCLUSIVITÉ

INVESTISSEUR EXCLUSIVITÉ EXCLUSIVITÉ

RECHERCHÉ EXCLUSIVITÉ

MANDAT
DE VENTE
VIP LE VENDEUR 

EST ROI !

Nous vous offrons :
L’ensemble des diagnostics immobiliers*
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ceDevenez un vendeur privilégié 

et profitez de nombreux avantages

Un reportage photos de votre bien, 
réalisé par un professionnel
afin de mettre en avant tous ses atouts

Une mise en valeur de votre bien
sur les portails immobiliers les plus performants.

 LE SAVOIR-FAIRE 
BROSSET IMMOBILIER 

RECONNU DEPUIS 
PLUS DE 50 ANS !

+



AMBOISE Réf. 170A

AMBOISE Réf. 170A

BEL APPT T6 de 175 m2, 3ème étage avec ascenseur. Grande entrée, salon 30m2, séjour 
20m2, cuisine A&É. 3 gdes chambres, salle d‘archive, pièce de 6m2, cave et grenier de 
70m2 au sol offrant la possibilité de créer un duplex. Droit au stationnement.Copro de 12 
lots, Charges/an : 3 369,53€. CLASSE ENERGIE : E-232 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

MAISON DE VILLE T7 de 147 m2, jardin, 
beau salon/séjour 32 m2, cheminée, cuisine 
équipée, 4 chambres, SDE, cave. Grenier 
30m2, chauffage au gaz. Nécessitera d‘être 

rafraîchie sur son dernier étage, toiture 
neuve. 2 garages. Un appartement individuel 
de 2 pièces. CLASSE ENERGIE : D-178 - 
CHARLES. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS HALLES Réf. TAPP473404

TOURS FEBVOTTE Réf. TMAI121397A

629 000€*
COUP DE CŒUR

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 55 m2 | Copro de 110 lots, 
Charges/an : 1 642.94€. CLASSE ENERGIE : 
F-262- BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS BEAUJARDIN Réf. TAPP490592

132 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 35 m2 | Travaux à réaliser, 2 
chbres, pièce de vie 13 m2. CLASSE ENERGIE :  
NS - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

ST PIERRE DES CORPS Réf. TAPP489826

109 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 60 m2 | Vendu loué. Copro de 44 
lots, Charges/an : 1150€. CLASSE ENERGIE : 
D-158 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS TONNELLÉ Réf. TAPP490237

183 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 84 m2 | Vendu loué. Copro 12 lots, 
Charges/an : 1800€. CLASSE ENERGIE :  
E-268 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP485695

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 55 m2 | Vendu loué. Copro de 59 
lots, Charges/an : 1254,88€. CLASSE ENERGIE : 
D-184 - BÉRANGER *dont 7,527 % TTC hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf.TAPP487515

178 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 76 m2 | Copro 53 lots, 
Charges/an : 114,14 €. CLASSE ENERGIE :  
C-175 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

JOUÉ-LÈS-TOURS Réf. TAPP474581

241 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 40 m2 | Copro de 8 lots, 
Charges/an : 680€. CLASSE ENERGIE : 
E-234 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS VELPEAU Réf. TAPP486614

125 000€*

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 30 m2 | Vendu loué. Copro 124 
lots, Charges/an : 400€. CLASSE ENERGIE :  
D-201 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

ST CYR/LOIRE Réf. TAPP484475

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 19 m2 | Copro de 139 lots, 
Charges/an : 649,78€. CLASSE ENERGIE : 
D-265 BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

CHAMBRAY Réf. TAPP485337

62 000€*

AMBOISE Réf. 173A

GRANGE T2 de 70 m2 | Terrain 1003 m2 
à viabiliser, grange à démolir. CLASSE 
ENERGIE : NS- CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

CIVRAY Réf. TMAI126944A

60 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 16 m2 | Vendu loué. Copro de 167 
lots, Charges/an : 570€. CLASSE ENERGIE :  
E-379 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS GARE Réf. TAPP481865

83 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 54 m2 | Copro 40 lots, 
Charges/an : 1648 €. CLASSE ENERGIE :  
F-339 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS BEAUJARDIN Réf. TAPP469882

BÉRANGER

40 boulevard Béranger
02 47 70 12 70

8 bis rue du Docteur Herpin
02 47 31 16 16

32 rue Charles Gille
02 47 60 22 15

Z
A
PI

M
M

O



AMBOISE Réf. 170A

AMBOISE Réf. 170A

MAISON DE VILLE T7 de 147 m2, jardin, 
beau salon/séjour 32 m2, cheminée, cuisine 
équipée, 4 chambres, SDE, cave. Grenier 
30m2, chauffage au gaz. Nécessitera d‘être 

rafraîchie sur son dernier étage, toiture 
neuve. 2 garages. Un appartement individuel 
de 2 pièces. CLASSE ENERGIE : D-178 - 
CHARLES. GILLE *Honoraires charge vendeur

APPT de 3 pièces de 62 m2. Il offre un grand salon-séjour, une cuisine A&É, 
deux chambres et une salle de bains. Il est vendu loué. Copropriété de 13 lots, 
charges 1100€/an, CLASSE ENERGIE : C - 157 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS FEBVOTTE Réf. TMAI121397A

AMBOISE Réf. TAPP491198

450 000€*

194 000€*

COUP DE CŒUR

COUP DE CŒUR

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 35 m2 | Travaux à réaliser, 2 
chbres, pièce de vie 13 m2. CLASSE ENERGIE :  
NS - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

ST PIERRE DES CORPS Réf. TAPP489826

109 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 25 m2 | Copro de 144 lots, 
charges 924€/an, CLASSE ENERGIE :  
C-157 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP491199

91 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 84 m2 | Vendu loué. Copro 12 lots, 
Charges/an : 1800€. CLASSE ENERGIE :  
E-268 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP485695

141 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 31 m2 | Copro de 154 lots, 
charges 1068€/an, CLASSE ENERGIE :  
D-230 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP490043

110 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 76 m2 | Copro 53 lots, 
Charges/an : 114,14 €. CLASSE ENERGIE :  
C-175 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

JOUÉ-LÈS-TOURS Réf. TAPP474581

241 000€*

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 36,19 m2 | Jardin privatif de 40m2. 
Copro de 80 lots, charges 890€/an, CLASSE 
ENERGIE : D-203 - SGTI *Honoraires charge vendeur

SAINT-CYR Réf. TAPP490048

125 000€*

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 30 m2 | Vendu loué. Copro 124 
lots, Charges/an : 400€. CLASSE ENERGIE :  
D-201 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

ST CYR/LOIRE Réf. TAPP484475

109 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 31,99 m2 | Vendu loué. Copro 
de 36 lots, charges 678€/an, CLASSE 
ENERGIE : D-202 - SGTI *Honoraires charge vendeur

VEIGNÉ Réf. TAPP488765

121 000€*

AMBOISE Réf. 173A

GRANGE T2 de 70 m2 | Terrain 1003 m2 
à viabiliser, grange à démolir. CLASSE 
ENERGIE : NS- CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

CIVRAY Réf. TMAI126944A

60 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 13 m2 | Vendu loué. Copro de 25 
lots, charges 309€/an, CLASSE ENERGIE : 
E-292 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP487009

54 500€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 54 m2 | Copro 40 lots, 
Charges/an : 1648 €. CLASSE ENERGIE :  
F-339 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS BEAUJARDIN Réf. TAPP469882

125 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 47 m2 | Copro de 202 lots, 
charges 1733€/an, CLASSE ENERGIE : 
C-150 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP479900

169 000€*

BÉRANGER

40 boulevard Béranger
02 47 70 12 70

8 bis rue du Docteur Herpin
02 47 31 16 16

32 rue Charles Gille
02 47 60 22 15



♥♥ 

Pour vivre cette année le plus harmonieusement possi-
ble, tenez compte de la configuration planétaire 
générale. Celle-ci influencera particulièrement les 
secteurs liés à l'argent et au côté matériel de la vie. Le 
message est clair : vous aurez toute l'année intérêt à 
avoir les pieds sur terre. Gérez vos finances et les as-
pects matériels de votre vie du mieux que vous pourrez 
; cela vous aidera à vous montrer réaliste et efficace 
dans tous les domaines.

22 JUIN - 22 JUILLET
CANCER

La
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m
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♥♥ 

La configuration planétaire générale de l'année influ-
encera particulièrement les secteurs liés à l'argent. Ce 
sera l'année rêvée pour faire le point en ce qui concerne 
le côté matériel de votre existence. L'année idéale, aussi, 
pour prendre des décisions importantes concernant un 
achat, un emprunt à long terme, un placement ou un in-
vestissement. Vous serez très favorisé dans toutes ces 
démarches. 
 

20 MARS - 21 AVRIL
BÉLIER
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HOROSCOPE 
 

Faites que le rêve dévore 
votre vie, afin que la vie 
ne dévore votre rêve.
Antoine de Saint-Exupéry

♥♥ 

Pour vous, la configuration planétaire générale de l'an-
née influencera particulièrement les secteurs liés à la 
réflexion et à l'étude. Même si la vie quotidienne, influ-
encée par Saturne, n'est pas tous les jours facile, vous 
aurez la possibilité de vous ressourcer en menant des 
recherches sur un sujet qui vous tient à coeur. N'hésitez 
pas à vous consacrer à vos hobbies : cela vous sera toute 
l'année très favorable. Ne tombez pas dans une euphorie 
qui pourrait bien dégénérer en complexe de supériorité.

24 SEPT - 23 OCT
BALANCE
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♥♥ 

Pour profiter des bonnes influences de l'année et limiter 
les impacts plus difficiles, tenez compte de la configu-
ration planétaire générale. Celle-ci influencera partic-
ulièrement les secteurs de l'amour, du moi et des autres. 
Vous serez amené à accorder une grande importance aux 
relations que vous établirez avec les autres, surtout en 
amour. Essayez de ne pas négliger vos intérêts, comme 
vous avez souvent tendance à le faire. Mais tâchez en 
même temps de respecter les autres. Si vous arrivez à 
trouver l'équilibre, ce sera gagné !

22 DÉC - 20 JANV
CARPRICORNE
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♥♥ 

La configuration planétaire générale de l'année influ-
encera particulièrement les secteurs liés aux amours, 
aux enfants, au sport, aux amis et aux projets. Ces do-
maines de votre vie seront mis en vedette. Pendant les 
périodes un peu plus moroses ou difficiles à vivre, 
pensez à pratiquer un sport ou un hobby passionnant. 
Qu'il s'agisse de football, de yoga, de reliure ou de 
broderie, ces activités vous permettront de vous déten-
dre et de vous épanouir. 

23 JUILLET - 23 AOÛT
LION

♥♥♥ 

Pour bien vivre cette année, vous aurez intérêt à tenir 
compte de la configuration planétaire générale. Celle-ci 
influencera particulièrement les secteurs liés à la vie fa-
miliale et à la carrière. Les astres vont sans doute vous 
obliger à modifier certains de vos comportements ou 
certaines de vos habitudes pour améliorer vos relations 
familiales et votre situation professionnelle. Au final, 
vous serez enchanté des changements intervenus. 

24 AOÛT - 23 SEPT
VIERGE
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♥ 

Pour vivre au mieux cette année prometteuse, vous de-
vrez tenir compte de la configuration planétaire 
générale. Celle-ci mettra toute l'année en vedette les 
secteurs liés à l'amour, aux enfants, à la créativité, aux 
sports et à la solidarité. Tous ces domaines bénéficieront 
du soutien de la chance ; n'oubliez pas d'en profiter. Ce 
sera l'année rêvée pour avoir un enfant.

21 AVRIL - 21 MAI
TAUREAU

♥♥♥ 

Si vous voulez profiter au maximum des bons influx 
célestes de l'année, tenez compte de la configuration 
planétaire générale. Celle-ci influencera particulière-
ment les secteurs liés à l'amour, aux enfants, aux amis, 
aux projets personnels et à la vie collective. Dans tous 
ces domaines, vous obtiendrez de bons résultats dès que 
vous ferez un effort. Votre intuition sera votre meilleur 
guide au cours de l'année. 

22 MAI - 21 JUIN
GÉMEAUX

n-
a 

u-
s 
s 

ez 
e 
e 

é.

♥♥♥ 

La configuration planétaire générale de l'année influ-
encera particulièrement les secteurs liés à la carrière et 
à la vie familiale. Ces domaines seront mis en vedette. Si 
des changements importants surviennent dans votre 
travail, vous aurez tout intérêt à faire un effort d'adaptation. 
Cela vous permettra de mieux vous connaître, de découvrir, 
par exemple, que vous avez des dons ou des capacités 
cachés que vous n'aviez encore jamais exploités. 

24 OCT - 22 NOV
SCORPION

♥♥♥ 

Une nouvelle qui va vous enchanter : la configuration 
planétaire générale de l'année influencera particulière-
ment les secteurs liés à la pensée, aux contacts et aux 
études. Votre curiosité et votre vivacité intellectuelle 
seront donc plus intenses encore que d'habitude. Ce sera 
l'année rêvée pour reprendre des études, apprendre une 
technique moderne, mais aussi pour entrer en contact 
avec des gens ou des milieux nouveaux. 

23 NOV - 21 DÉC
SAGITTAIRE
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 ♥ 

Chaque année, la configuration planétaire générale met 
en vedette un aspect de votre vie. Cette fois, elle influ-
encera les secteurs liés à l'argent. Votre équilibre finan-
cier occupera donc souvent le devant de la scène. Vous 
aurez tout intérêt à profiter de cette influence astrale 
pour bien organiser votre budget à long terme. Ne vous 
précipitez pas, vous aurez plusieurs mois pour agir. Mais 
n'attendez pas que décembre arrive pour faire des choix 
financiers importants de type achat, emprunt ou place-
ment !

        21 JANV - 18 FÉV
VERSEAU

♥♥ 

La configuration planétaire générale de l'année influ-
encera particulièrement les secteurs liés au travail et à 
la santé. Pour tirer le maximum de ces aspects plané-
taires, vous aurez tout intérêt à accorder davantage at-
tention à ces deux domaines de votre vie. Ce sera donc 
l'année rêvée pour améliorer votre hygiène de vie, en 
soignant par exemple votre alimentation, et pour faire 
un bilan de santé. Pensez aussi à profiter de ces impacts 
positifs pour aménager au mieux votre vie profession-
nelle.

19 FÉV - 20 MARS
POISSON
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Pour connaître les consignes de tri, connectez-vous
sur www.tours-metropole.fr

Et en  PLUS, 

i l se recycle  à  L’INFINI  !

LE VERRE
c’est dans 

LE BAC
À VERRE
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