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LE MAGE DU KREMLIN 
De O. Assayas (Thriller) 

  Avec P. Dano [21/01] ���  

 

Russie, dans les années 1990. L'URSS 
s'effondre. Dans le tumulte d'un pays 
en reconstruction, un jeune homme 
à l'intelligence redoutable, Vadim Ba-
ranov, trace sa voie. D'abord artiste 
puis producteur de télé-réalité, il de-
vient le conseiller officieux d'un an-
cien agent du KGB promis à un 
pouvoir absolu, le futur « Tsar » .

HAMNET 
De C. Zhao (Drame) 

   Avec P. Mescal [21/01] ��  

 

Angleterre, 1580. Un professeur de 
latin fauché, fait la connaissance 
d'Agnes, jeune femme à l'esprit libre. 
Fascinés l'un par l'autre, ils entament 
une liaison fougueuse avant de se 
marier et d'avoir trois enfants. Tandis 
que Will tente sa chance comme dra-
maturge à Londres, Agnes assume 
seule les tâches domestiques.

PRIMATE 
De J. Roberts (Horreur) 

Avec T. Kotsur [21/01] ��� 

 

Primate suit un groupe d'amis dont 
le séjour idyllique sur une île loin-
taine dégénère en un affrontement 
bestial.

GRAND CIEL 
De A. Hata (Drame) 

  Avec D. Bonnard [21/01] ��  

 

Vincent travaille au sein d'une équipe 
de nuit sur le chantier de Grand Ciel, 
un nouveau quartier futuriste. 
Lorsqu'un ouvrier disparaît, Vincent 
et ses collègues suspectent leur hié-
rarchie d'avoir dissimulé son acci-
dent. Mais bientôt un autre ouvrier 
disparait.

TAFITI 
De N. Wels (Animation) 

                 [21/01] ���  

 

Lorsque Tafiti, un jeune suricate, ren-
contre Mèchefol, un cochon sauvage 
aussi sympathique qu'exubérant, il 
sait qu'ils ne pourront jamais devenir 
amis. En effet, la vie dans le désert 
est pleine de dangers et Tafiti a tou-
jours respecté la règle essentielle de 
survie chez les suricates : il ne faut 
jamais se lier aux étrangers. 

NUREMBERG 
   De J. Vanderbilt (Drame)  
Avec R. Malek [28/01] ��� 

 

Nuremberg nous plonge au cœur du 
procès historique intenté par les Al-
liés après la chute du régime nazi en 
1945. Le psychiatre américain Dou-
glas Kelley est chargé d'évaluer la 
santé mentale des hauts dignitaires 
nazis afin de déterminer s'ils sont 
aptes à être jugés pour leurs crimes 
de guerre. 

GOUROU 
 De Y. Gozlan (Drame) 

    Avec P. Niney [28/01] ��  

 

Matt est le coach en développement 
personnel le plus suivi de France. 
Dans une société en quête de sens où 
la réussite individuelle est devenue 
sacrée, il propose à ses adeptes une 
catharsis qui électrise les foules au-
tant qu'elle inquiète les autorités. 
Sous le feu des critiques, Matt va 
s'engager dans une fuite en avant.

RECONNU COUPABLE 
De T. Bekmambetov (Action) 
Avec C. Pratt [28/01] ��� 

 

Dans un futur proche, un détective 
est accusé du meurtre de sa femme. 
Jugé par une intelligence artificielle 
ultra-performante, qu'il a lui-même 
contribué à mettre en place, il n'a 
que 90 minutes pour prouver son in-
nocence avant qu'elle ne scelle son 
sort.

NAKED 
De M. Leigh (Drame) 

   Avec D. Thewlis [10/11] ��  

 

Johnny, vit dans un total rejet de la 
société. Après avoir volé une voiture, 
il rejoint Londres pour habiter 
quelque temps chez son ex-petite 
amie Louise. Vagabond flamboyant 
et cynique, charmant et violent, il va 
déambuler plusieurs nuits dans les 
rues de la capitale.

CINÉMA

LES LÉGENDAIRES 
De G. Ivernel (Animation) 

                 [28/01] ���  

 

Les Légendaires, intrépides aventu-
riers, étaient les plus grands héros de 
leur temps. Mais suite à une terrible 
malédiction, les voilà redevenus des 
enfants de 10 ans ! Danaël, Jadina, 
Gryf, Shimy et Razzia vont unir leurs 
pouvoirs pour vaincre le sorcier Dar-
khell et libérer leur planète de l'en-
fance éternelle.



*   Prolongation de l’offre jusqu’au 31/01/26, réservée aux nouveaux clients et applicable une seule fois pour
    la quatrième semaine après trois semaines consécutives d’interventions. Voir conditions sur shiva.fr
** Avance immédiate sous réserve de souscription et d’éligibilité, selon l’article 199 sexdecies du CGI.

Nos agences Shiva à Tours, Tours Nord, Joué-lès-Tours 
et Amboise • 02 47 85 02 20 • shiva.fr

FMCY SERVICES - RCS Tours 802 794 123.



PAX MASSILIA
Action, Policier

2 saisons / 12 épisodes x 52 mn
France

Un groupe de policiers aux méthodes
particulières traque un dangereux crimi-
nel afin d'éviter que Marseille ne plonge
dans un bain de sang.

La saison 2 confirme la maîtrise d'Olivier
Marchal pour le polar viscéral. Dans un
Marseille crépusculaire, Lyès Benamar,
désormais incarcéré, s’enfonce dans une
mission d'infiltration périlleuse. Si la série
n'échappe pas à certains stéréotypes du
genre, elle gagne en intensité grâce à une
mise en scène nerveuse et un réalisme
brutal. Portée par un casting solide et une
ambiance électrique, cette suite s'impose
comme un divertissement musclé, som-
bre et efficace pour les amateurs d'action.

Dans cette mini-série espagnole, Barce-
lone devient un théâtre macabre. Un tueur
s'attaque aux monuments de Gaudí,
transformant la ville en un labyrinthe sym-
bolique. L'enquête, portée par le duo Milo
et Rebeca, brille par son atmosphère cré-
pusculaire et sa réalisation nerveuse si-
gnée Jorge Torregrossa. Bien que le
scénario suive des sentiers connus, la ten-
sion psychologique et le réalisme brutal
captivent. C'est un thriller sombre, effi-
cace et visuellement superbe, marquant
l'ultime et bouleversante interprétation de
Verónica Echegui.

La saison 3 de Fallout (2025) propulse la
franchise vers des sommets de noirceur.
En explorant les vestiges de New Vegas, la
série approfondit la quête de Lucy tout en
révélant les secrets les plus sombres de
Vault-Tec. La mise en scène magnifie ce
désert post-apocalyptique, mêlant hu-
mour cynique et violence viscérale. Fidèle
à l'esthétique "atompunk", cette suite
réussit le pari d'étendre son univers sans
perdre son âme. Une réussite éclatante qui
s'impose comme une référence incontour-
nable de la science-fiction actuelle.

Créée par Kurt Sutter, The Abandons réin-
vente le western avec une brutalité poi-
gnante. Dans l'Oregon des années 1850,
des familles marginalisées s'unissent
contre la corruption d'une élite avide de
terres. Lena Headey et Gillian Anderson li-
vrent des performances magistrales, por-
tées par une tension constante. La mise en
scène, crépusculaire et sauvage, explore
les thèmes de la justice et de la survie. Une
fresque historique sombre et sanglante
qui captive par son réalisme et sa profon-
deur psychologique.

La saison 2 de Monarch: Legacy of Mons-
ters (2025) réussit l'équilibre parfait entre
drame humain et spectacle colossal. En se
déplaçant sur l'île du Crâne, la série gagne
en intensité avec l'arrivée magistrale de
Kong. L'intrigue explore les secrets de la
Terre Creuse tout en approfondissant la
mythologie de l'organisation Monarch. Vi-
suellement époustouflante, cette suite
bénéficie d'un rythme plus soutenu que la
première saison. Un voyage épique et
émouvant qui consolide brillamment le
"MonsterVerse" sur le petit écran.

CITÉ DES OMBRES
 Thriller

1 saison / 6 épisodes x 50 mn
Espagne

Un crime horrible s'est produit à La Pe-
drera (Casa Milà) : un corps en flammes
apparaît sur la façade du bâtiment em-
blématique d'Antoni Gaudí. L’inspecteur
Milo Malart, récemment suspendu, re-
vient à Barcelone pour mener l’enquête
aux côtés de Rebeca Garrido.

FALLOUT
Action, Aventure, Science Fiction
3 saisons / 16 épisodes x 55 mn

U.S.A.
Après les révélations sur les origines de
la guerre, Lucy et La Goule s'aventurent
dans le désert de Mojave pour traquer
les dirigeants de Vault-Tec. Tandis que
Lucy cherche à confronter son père, la
Confrérie de l'Acier tente de consolider
son pouvoir sur les technologies. 

THE ABANDONS
Drame, Western

1 saison / 10 épisodes X 60 mn
France

Territoire de Washington, 1854. Les ma-
triarches de deux familles que tout op-
pose, l'une fortunée et privilégiée, liée
par le sang, et l'autre constituée d'or-
phelins et de marginaux unis par
l'amour et la nécessité, voient leurs
destins se rassembler.

MONARCH: 
LEGACY OF MONSTERS

Action, Aventure, Science Fiction
2 saisons / 20 épisodes x 60 mn

U.S.A., Japon
Deux frères et sœurs partent sur les
traces de leur père pour découvrir les
liens de leur famille avec l'organisation
secrète connue sous le nom de Mo-
narch. 
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-50%

Des essentiels  
aux pièces designs, 

bénéficiez de remises
jusqu’à

sur vos coups de cœur

sold

*Offre valable dans la limite des stocks disponibles, sur modèles d’exposition



5, rue Mireille Brochier 
Saint-Cyr-sur-Loire  

02 47 29 21 00 - www.byloft.fr

des
remises givrées !

n signalés en magasin, du mercredi 7 janvier au mardi 3 février 2026 inclus*



TOURS CENTRE  
C.C. Galerie du Palais 19 Place J. Jaurès 

02 47 60 90 64

TOURS NORD  
Zone Fusaparc Place Nicolas Copernic  

02 47 49 07 07



a Comédie de Tours propose également des stages de théâtre pour adultes, adolescents et enfants.

LE FLOCON 
MAGIQUE
DIM 11.01 10H45
SAM 17.01 à 10H45
DIM 25.01 à 10H45
SAM 7.02 à 10H45
DIM 22.02 à 10H45
JEU 26.02 à 17H  
JEUNE PUBLIC (de 1 à  
5 ans) Tarifs de 9€ à 7€*

SOUS LE SAPIN  
LES EMMERDES !!!
LUN 12.01 à 20H45
MAR 13.01 à 20H45
SAM 14.02 à 16H  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

NADIA ROZ  
«La fille du 7ème»
MER 14.01 à 20H45 
seul.e en scène  
(dès 12 ans)  
Tarifs de 24€ à 22€*

ÉLODIE KV «La 
révolution positive 
du vagin»
JEU 15.01 à 20H45 
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 24€ à 22€*

JULIEN BING 
«Toute la vérité, 
rien que la vérité 
(ou presque)»
VEN 16.01 à 20H45  
humour (dès 14 ans)  
Tarif unique 25€*

ET ELLES VÉCURENT 
HEUREUSES
SAM 17.01 à 17H30 
SAM 17.01 à 20H45  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

LE DÎNER DE CONS
DIM 18.01 (complet)
LUN 9.02 à 20H45
VEN 13.02 à 20H45
MER 18.02 à 20H45
SAM 14.03 à 17H
SAM 14.03 à 20H45
DIM 15.03 à 17H  
LUN 06.04 à 18H  
MAR 07.04 à 20H45 
comédie (dès 10 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

MON SOUCHON 
PRÉFÉRÉ
LUN 19.01 à 20H30  
spectacle musical, 
chanson française 
(dès 8 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

ADOPTE  
UN EX.COM 
MER 21.01 à 20H45  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

LE VÉLO DE COURSE  
avec Julien Sigalas
JEU 22.01 à 20H45  
seul en scène  
(dès 8 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

ON A ÉCHANGÉ 
NOS ADOS
VEN 23.01 à 20H45
SAM 7.03 à 17H
VEN 10.04 à 20H45
SAM 11.04 à 17H
VEN 8.05 à 19H
SAM 9.05 à 17H  
comédie familiale 
(dès 7 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

JASON BROKERSS 
«Grands garçons»
SAM 24.01 à 20H45  
humour (dès 16 ans)  
Tarif unique 29€*

MIKE ET RIKÉ 
DE SINSEMILIA 
«Tout le bonheur 
du monde... ou 
presque !»
DIM 25.01 à 16H30  
humour (dès 10 ans)  
Tarif unique 22€*

MON BREL PRÉFÉRÉ
LUN 26.01 à 20H30  
spectacle musical, 
chanson française 
(dès 8 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

AMANTS  
À MI-TEMPS 
MAR 27.01 à 20H45
MER 28.01 à 20H45
JEU 29.01 à 20H45
VEN 30.01 à 20H45
SAM 31.01 à 17H30
SAM 31.01 à 20H45
DIM 1.02 à 17H  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

Le temple de l’humour depuis 4 ans à Tours. Un lieu culturel 
privé devenu incontournable. Ouvert toute l’année, avec des 
spectacles chaque semaine. Humour, comédie et spectacles 
jeune public, bienvenue à la Comédie de Tours !

LIEU : 39 RUE MICHELET 37000 TOURS - 02 47 66 68 81 
INFOS ET RÉSERVATIONS :
www.comediedetours.fr

Retrouvez toute la programmation  
sur www.comediedetours.fr

*Hors frais éventuels revendeurs, tarifs réduits sur présentation obligatoire d’un justificatif en cours de validité,  
voir conditions tarifaires, billetterie et renseignement sur www.comediedetours.fr

L

Sélection du 11 janvier au 1er février 2026
COMÉDIE DE TOURS
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MATELAS SOMMIERS CONVERTIBLES
OREILLERS COUETTES LINGE DE LIT

LA MAISON DU SOMMEIL

dliti

DEUX
ADRESSES :

TOURS Centre
50 av. de Grammont
02 47 64 46 16

CHAMBRAY LÈS TOURS
90 av. du Grand Sud
02 47 05 98 05

www.grandlitier.com



ous sommes à la recherche de familles d’accueil 
résidant en Indre-et-Loire pour accueillir un 

adolescent suivi par la Justice : en semaine, le week-
end ou pour quelques mois. Soutien 24h/24 par des 
professionnels et indemnisation (45€ net/jour/non 
imposable).  

LA PROTECTION JUDICIAIRE DE LA JEUNESSE (PJJ)
Sa mission : éduquer, protéger et insérer les adolescents 
en conflit avec la loi et lutter contre la récidive. À Tours, 
l‘unité éducative d‘hébergement diversifié composée de 
7 professionnels accompagne les familles au quotidien.

A QUOI SERT UNE FAMILLE D’ACCUEIL ? 
Lorsqu’un Juge considère qu’un mineur ne peut plus 
vivre dans sa famille, il peut demander à ce qu’il soit 
placé, c’est-à-dire qu’il puisse vivre en dehors de son 
environnement habituel, le temps de sa prise en 
charge par la PJJ. Pour certains jeunes, un cadre de vie 
à dimension familiale est plus propice à favoriser leur 
insertion sociale et professionnelle qu’un foyer collectif. 

QUI PEUT DEVENIR FAMILLE D’ACCUEIL ? 
Qu’importe votre âge et vos revenus vous pouvez 
devenir famille d’accueil ! Femme ou homme, célibataire 
ou en couple, avec ou sans enfant(s), en appartement ou 
en maison, en milieu rural ou urbain, il suffit d’accepter 
d’accueillir à son domicile des jeunes pris en charge par 
la PJJ. Cet accueil est modulable (semaine, week-end, 
vacances scolaires, etc…) et ne se poursuit qu’avec votre 
accord. 

LES CONDITIONS : 
- Avoir un casier judiciaire vierge ; 
- Avoir une chambre libre et aménagée ; 
- Que l’ensemble des membres du foyer soient d’accord 
pour accueillir un jeune. 

FAUT-IL SUIVRE UNE FORMATION ?
Pas besoin de diplôme, il faut avant tout faire preuve de 
qualités relationnelles, avoir le sens des responsabilités, 
de l’écoute, de la patience… Les jeunes accueillis ont 
besoin de personnes solides et disponibles, capables 
de comprendre leur situation parfois complexe et de s’y 
adapter. 

QUEL EST LE RÔLE D’UNE FAMILLE D’ACCUEIL ?
Être famille d’accueil, pour un jeune suivi à la PJJ, ce n’est 
pas se substituer à sa famille ! Son rôle est d’offrir un 
cadre de vie sécurisant et structurant à un mineur suivi 
par la justice afin qu’il puisse construire son avenir dans 
les meilleures conditions. La famille d’accueil assure 
l’hébergement, le couvert, l’accompagnement du jeune 
dans ses déplacements, lui offre des repères de vie 
quotidienne, une expérience de “vivre ensemble“. 

DONNER SA CHANCE  
À UN ADOLESCENT !
N

ZAP’ INFO

INFOS PRATIQUES
Indemnité de 45 € net par jour et par jeune. Le reste 
des dépenses (transport, habillement, soin) est pris 
en charge par la PJJ.
Accompagnement psycho-éducatif quotidien  
et astreinte éducative 24h/24, 7J/7. 
POUR PLUS D’INFORMATIONS 
CONTACTEZ :  
Direction Territoriale de la Protection 
Judiciaire de la Jeunesse Touraine 
Berry, 17 rue de la Dolve,  
37000 TOURS  
02 46 67 37 20 
dtpjj-tours@justice.fr 
LaJusticeRecrute.fr







MAIN 
DANS LA MAIN

 
21:00  Comédie (2012-1h25)
avec V. Lemercier  Quand Hé-
lène Marchal et Joachim Fox se
rencontrent, ils ont chacun des
vies bien différentes.  22:20 Les
rencontres du "Papotin"
Mag

ÉCHAPPÉES BELLES
 

21:00 Mag Bienvenue en Aus-
tralie-Occidentale, où l'immen-
sité des paysages rencontre
une étonnante quiétude. Jé-
rôme Pitorin nous emmène à la
rencontre de ceux qui incarnent
une identité singulière. 22:30
Échappées belles Mag

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE

 
21:10 Série française Tout le
monde connaît Jeanne d'Arc,
Louis XIV, Napoléon, Vercingéto-
rix. Leurs cousins, en revanche,
ne sont pas rentrés dans l'His-
toire...  23:00 La petite his-
toire de France Série

MONK
21:15 Série américaine Adrien
rencontre Marge, une vieille
dame avec laquelle il se lie très
vite d'amitié. Au même moment,
un automate est volé au musée
Guinness et un bijoutier est as-
sassiné. Rapidement, Adrien se
demande si elle n'est pas mêlée
à tout ça.  22:55 Monk Série

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

  
21:10 Mag «Qui a enlevé l'aide-
soignante ?». L'histoire com-
mence par une disparition
mystérieuse : celle de Marie-Pas-
cale Sidolle et «Un meurtrier insai-
sissable». 23:05 Chroniques
criminelles Mag

LEGO MASTERS : 
LA MACHINE 
INFERNALE

21:05 Divert 8 nouveaux bi-
nômes seront confrontés à des
défis inédits et devront se plier
aux règles de la terrible inven-
tion imaginée par Éric Antoine.
23:25 Lego Masters : extra
brique Divert

AU COEUR 
DE L'ENQUÊTE

  
21:10 Mag Ce magazine pro-
pose une immersion dans le
quotidien des enquêteurs lors
d'affaires  : braquages, séques-
trations, cambriolages ou en-
core escroqueries. 22:50 Au
coeur de l'enquête Mag

RAMSÈS II
 

21:05 Théâtre Jean et Élisa-
beth s'apprêtent à recevoir leur
fille Bénédicte et son mari, de
retour d'un voyage en Égypte,
à dîner dans leur maison de
campagne. Mais Matthieu ar-
rive seul.  22:45 Chez Ruquier
Talk-show

LE MYSTÈRE 
DES RELIQUES 

DE SAINT PIERRE
21:10 Doc français Saint
Pierre a été le premier des apô-
tres de Jésus. Désigné par le
Christ comme son successeur,
Pierre deviendra le premier
pape de l'histoire. 22:10 La
France des mystères Doc

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

21:10 Série française Cécilia,
créatrice de mode, fait face au
plus grand défi de sa carrière :
tenter d'obtenir le label Haute-
Couture, la distinction la plus
prestigieuse de la mode à Paris.
22:55 Joséphine, ange gar-
dien Série

AMERICARS 
 PIÈCES DÉTACHÉES
21:05 Téléréalité Suivez qua-
tre mécaniciens qui tentent de
composer avec leurs rivaux et
de créer leur propre boutique de
«hot rod», des automobiles de
collection restaurées et prépa-
rées.  22:35 UFC Classiques
Sport

STUART LITTLE 3 
21:10 Téléfilm américain La
famille Little part en vacances
en pleine nature, dans la région
des lacs Garland. Stuart s'ins-
crit dans un camp scout avec
son frère George, où il rencon-
tre une jolie camarade de jeu.
22:30 Les reines de la
route Divert

YOUNG SHELDON
20:55  Série américaine Lorsque
George senior est admis d'ur-
gence à l'hôpital, Sheldon revise
son jugement à propos de la re-
ligion. Meemaw est appelée à la
rescousse pour s'occuper des en-
fants, mais ils prennent la poudre
d'escampette.  22:15 Young
Sheldon Série

SEULS FACE 
À L'ALASKA

  
21:10 Divert Lauro guide son
attelage de chiens pour rejoin-
dre Neil dans un camp de trap-
peurs isolé. Ivy chasse le tétras
tandis que Bret se prépare pour
la saison. 22:20 Seuls face à
l'Alaska Divert

UN GARS, UNE FILLE
21:05 Série française Le quo-
tidien d'un jeune couple d'au-
jourd'hui, Alex et Jean, alias
Chouchou et Loulou. Disputes,
petits tracas, belle-mère enva-
hissante, tâches ménagères...
constituent la vie de tous les
jours. 22:20 Un gars, une
fille Série
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08:00 Samedi Okoo
10:40 Chef pays
11:50 Outremer.l'info
12:00 Enquêtes de région,

le mag
12:55 Château !
13:30 Samedi d'en rire
16:00 Championnats

d'Europe

06:00 M6 Kid
07:45 Absolument stars
10:10 Le mag du samedi
10:55 66 minutes : 

grand format
12:45 Le 12.45
13:30 Un jour,

un doc week-end
17:40 La roue de la fortune

07:25 Late Football Club
08:25 B.r.i
10:10 Ballerina : l'univers

de John Wick
12:10 L'hebd'Hollywood
12:25 Le cercle
13:15 Canal Sports Club
13:25 Premier League
15:35 Journal du foot

07:00 Mer du Nord, 
le retour des oies
sauvages

09:25 Invitation au voyage
10:35 Yellowstone : 

nature extrême
13:30 Le prince et le pauvre
15:50 Hawaï, où l'eau 

embrasse le feu

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & Bien ensemble
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:20 13h15, le samedi
14:00 C'est bon à savoir
14:05 Au bout de 

l'enquête, la fin 
du crime parfait ?

16:05 Champions Cup

PRO D2
Sport

Relégué du Top 14,
Vannes avait déjà re-
pris les commandes de
la Pro D2 avec 7 points
d'avance sur Colo-
miers (2e) et Valence-
Romans (3e) après la
15e journée. Et la
venue de Brive (9e)
pourrait renforcer sa
position. 

THE FLOOR  
À LA CONQUÊTE

DU SOL
Jeu

Dans ce dernier épi-
sode de la saison, ils
sont 25 au départ et
seuls deux candidats
vont s'affronter dans
cette finale. Ces 2 fina-
listes vont batailler sur
deux catégories impo-
sées. 

NCIS : 
TONY & ZIVA

�

Série américaine
À Mulhouse, Tony et
Ziva cherchent à inter-
roger Aaron Graves, le
PDG de Reigning Fire,
une société privée d'ar-
mement militaire dont
les drones pourraient
être la prochaine cible
du malware 9.4. 

STAR 
ACADEMY

�

Divertissement
«Star Academy» a rou-
vert ses portes pour ac-
cueillir une nouvelle
promotion. Talentueux,
passionnés, déterminés,
les élèves, âgés de 18 à
25 ans, ont décroché
leur place au château
de Dammarie-les-Lys. 

LE COLISÉE, 
LES ARÈNES 
DU POUVOIR

�

Doc anglais
Considéré comme un
chef-d'oeuvre, le Coli-
sée a symbolisé pen-
dant plus de quatre
cents ans la puissance
de l'Empire romain. Il a
été le cadre de specta-
culaires jeux du cirque. 

ENQUÊTE 
PARALLÈLE 
UN CRIME
PRESQUE 
PARFAIT

Téléfilm français
Fred, journaliste pour
une télévision sauve un
homme du suicide. Cet
homme, c'est Jacques,
un ferronnier d'art dés-
espéré depuis que sa
femme l'a quitté. 

05:50 Tfou
11:50 Les 12 coups de midi
12:55 Météo
13:00 Le 13h
13:40 Grands reportages
16:10 Docs du week-end
17:20 Star Academy, 

la quotidienne
17:55 50' Inside

23:40 STAR 
ACADEMY Divert
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations des
«académiciens» avec
le corps professoral et
Karima Charni sera en
duplex.

01:00 Programmes 
de la nuit Mag

23:25 QUELLE
ÉPOQUE ! Divert
Un lieu de rencontres et
de débats entre des
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique
ou médiatique. 

01:40 Théo le taxi 
Talk-show

23:05 LOUPS 
GAROUS Divert
Quinze joueurs et
joueuses aux aptitudes
exceptionnelles vont
disputer une partie
grandeur nature du jeu
iconique. 

23:45 Loups garous 
Divert

22:40 ENQUÊTE 
PARALLÈLE
Téléfilm français
Un jeune homme est
retrouvé mort à
l'aplomb du «pont des
suicidés», dans un petit
village près de Lyon. 

00:15 Journal météo 
climat Mag

22:45 NCIS Série Ziva
David et le directeur
Leon Vance sont écar-
tés de l'enquête sur la
mort d'Eli David et de
Jackie Vance alors que
le directeur adjoint Je-
rome Craig prend la
direction du NCIS. 

23:35 Ncis Série

22:40 LA CITÉ 
DES PLAISIRS
DE NÉRON Doc
Refuge de Néron dans
le golfe de Naples et
lieu de débauche,
Baïes incarna toute la
démesure romaine.  

23:35 Piranesi, 
l'architecte... Doc

� �
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L'ÉQUIPE CINÉ
21:05 Mag La chaîne L'Équipe
se met au cinéma avec
«L'Équipe Ciné». Des films au-
tour du sport sont programmés
en prime time. À l'heure où
nous écrivions ces lignes, la
chaîne n'avait pas communiqué
le film diffusé ce soir. 22:40
L'Équipe du soir Mag

RAMPAGE - HORS
DE CONTRÔLE

  
21:10  Aventures (2018-1h47)
avec D. Johnson À la suite
d'une expérience, un gène de
mutation tombe de l'espace et
se retrouve sur Terre. 23:10
Face aux éléments Doc

100 JOURS 
AVEC LA POLICE
DES ARDENNES

 
21:10 Série Doc Les policiers
municipaux se relaient jour et nuit
dans la ville de Charleville-Mé-
zières.  22:30 100 jours avec la
police de la route Doc

FAITES ENTRER
L'ACCUSÉ

 
21:10 Mag Laëtitia Perrais a
18 ans lorsqu'elle croise, en
2011, la route de Tony Meilhon,
31 ans, qui vient de sortir de
prison.  23:00 Faites entrer
l'accusé Mag

MUR-MURE
 

21:00 Théâtre Laissez-vous en-
traîner au coeur de cette comédie
de théâtre, qui transforme un mur
en terrain de jeu pour une ren-
contre aussi drôle que touchante.
Comment deux personnes que
tout oppose pourraient s'enten-
dre ? 22:55 Lapin Théâtre

J.D. VANCE : 
LA REVANCHE

D'UNE AMÉRIQUE
 

21:10 Doc français Ce docu-
mentaire retrace le parcours
idéologique du vice-président
des États-Unis. 23:00 Alain
Duhamel, la retraite moi
jamais ! Doc

L'ASCENSION
 

21:10  Comédie (2017-1h43)
avec A. Sylla Un jeune homme
tente de réaliser l'impossible en
gravissant l'Everest pour im-
pressionner la fille qu'il aime. À
la clé, un message : à chacun
d'inventer son avenir.  23:10
La vérité si je mens ! Film

ESPRITS CRIMINELS
 

21:15 Série américaine Un en-
fant est retrouvé mort, huit jours
après avoir été enlevé. Peu de
temps après, un autre enfant est
kidnappé et l'équipe apprend
qu'elle ne dispose que de six
jours pour le retrouver. 22:55 Es-
prits criminels Série

BATMAN V 
SUPERMAN : L'AUBE

DE LA JUSTICE
  

21:10  Science-fiction (2016-
2h26) avec H. Cavill  Estimant
que Superman représente un
danger, Batman décide de le
neutraliser.  23:50 Chroniques
criminelles Mag

CODE 
QUANTUM

 
21:05 Série américaine Ben
se retrouve à San Francisco au
moment du tremblement de
terre historique de 1989, dans
la peau d'un certain John Har-
vey. 22:45 Code Quantum
Série

S.W.A.T
21:10 Série américaine Hondo
est de retour à la tête du S.W.A.T.
Les policiers sont entraînés dans
une dangereuse affaire impli-
quant la mafia russe et une impor-
tante somme d'argent liquide. De
plus, Daniel père confie un événe-
ment de son passé à Hondo.
23:45 Sexy Wives Film TV

LES POUVOIRS 
EXTRAORDINAIRES
DU CORPS HUMAIN

20:55 Mag Michel Cymes et
Adriana Karembeu se sont rendus
sur le continent africain,  pour ten-
ter de comprendre ce qui nous dif-
férencie  de certains animaux.
22:40 Les pouvoirs extraordi-
naires du corps humain Mag

BÛCHERON  
UN MÉTIER 

À HAUTS RISQUES
21:10 Série Doc Avec la fa-
mille Sanguinet, située à Tarbes,
nous suivons une entreprise
d'élagage spécialisée dans les
chantiers à hauts risques.
22:30 Bûcheron : un métier
à hauts risques Doc

LES PETITS MEURTRES
D'AGATHA CHRISTIE
21:10 Série française Une
jeune secrétaire est retrouvée
pendue dans l'agence où elle
travaille. Le commissaire Lau-
rence comprend qu'elle a été
violée par son patron. 23:00
Les petits meurtres... Série

SANS IDENTITÉ
  

21:10  Thriller (2011-1h50)
avec L. Neeson  Après un acci-
dent de voiture à Berlin, le Dr Mar-
tin reprend conscience. Il découvre
alors que sa femme ne le recon-
naît plus et qu'un autre homme a
endossé son identité. 23:15 Les
dossiers Cold Case Doc

21 22 23 24 25
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23:05 ESPRITS 
CRIMINELS
Série Le BAU en-
quête sur une histoire
de fantômes après la
disparition de trois
personnes. JJ retourne
dans sa ville natale.

23:50 Esprits criminels
Série

23:00 COEURS NOIRS
Série Irak, octobre
2016. Un commando
des forces spéciales
françaises est chargé
de retrouver, et d'exfil-
trer de la ville, la fille et
le petit-fils d'un impor-
tant émir.

00:00 Coeurs noirs Série

22:30 28 ANS PLUS
TARD  Horreur
(2025-1h55) avec
A. Taylor-Johnson
Cela fait près de trente
ans que le virus de la
Fureur s'est échappé.
Viscéral.

00:20 Saturday 
Night Live Divert

22:40 MEURTRES 
EN EAUX
TROUBLES
Série L'épouse de
l'apnéiste Victor Ball-
hoffer est morte
noyée dans le lac de
Constance. 

00:10 Meurtres en eaux
troubles Série

23:15 ENQUÊTE
EXCLUSIVE Mag
La France pourrait-elle
entrer en guerre ? Le
général Mandon a pré-
venu qu'une confronta-
tion avec la Russie
pourrait avoir lieu. 

00:25 Enquête exclusive 
Mag

08:00 Dimanche Okoo
09:15 Outremer.story
09:45 Parlement hebdo
10:15 Expression directe
10:20 Nous, les Européens
10:55 Outremer.l'info
11:10 Dimanche 

en politique
12:55 Ici, dans votre région

06:00 M6 Kid
07:00 100% immo, l'hebdo
10:25 Turbo
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:25 Un jour, un doc

week-end
15:00 Prix de Cornulier
17:10 66 minutes

10:05 Automoto
10:55 La grande odyssée
11:00 Téléfoot
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
13:40 Reportages décou-

verte
16:10 Star Academy, 

la quotidienne

09:30 La Transylvanie
10:15 Cuisines des terroirs
10:40 Renaissance, 

une époque de
sang et de beauté

13:35 Une bouteille 
à la mer

16:00 Le grand cirque 
des marées

21:10
MAG

21:00
FILM

21:05
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:30 Sagesses 
bouddhistes

08:45 Islam
09:15 À l'origine
09:30 Matinée 

oecuménique
12:50 Darooma
13:20 13h15, le dimanche
15:10 Affaires sensibles

� � � �
��

�

ROMAIN 
NTAMACK : 
TU SERAS 

UN HOMME,
MON FILS

�

Doc français
Le destin de Romain
Ntamack, star du rugby
français, quasiment né
dans les vestiaires du
XV de France et du
Stade Toulousain. 

BAC NORD
� � ���

 Thriller (2020-1h44)
avec G. Lellouche 

2012. Les quartiers
Nord de Marseille dé-
tiennent un triste re-
cord : la zone au taux
de criminalité le plus
élevé de France. Une
brigade cherche à
améliorer ses résultats.
Musclé et captivant.

CAPITAL
�

Magazine
Au sommaire : «Carre-
four : toujours plus
proche, mais à quel
prix ?» ; «Vêtements et
chiffons : le rayon Le-
clerc qui valait des mil-
lions» et «Parking
d'hyper : les nouveaux
business des rois du bi-
tume». 

MAISON 
DE RETRAITE

� ��

Comédie (2022-1h37)
avec K. Adams 

Afin d'éviter la case pri-
son, Milann, 30 ans, est
contraint d'effectuer
300 heures de travaux
d'intérêt général dans
une maison de retraite,
Les Mimosas. Rire et
émotion garantis !

GRAVITY
� ���

 Science-fiction
(2013-1h30) 

avec S. Bullock 
En mission dans l'es-
pace, l'astronaute Matt
et Ryan effectuent des
réparations sur un té-
lescope lorsque des dé-
bris détruisent leur
navette. Un chef-d'œu-
vre visuel.

07:25 Culture & Street
08:20 Doully : "Hier 

j'arrête"
09:40 Mission : Impossible

The Final Reckoning
12:25 Un petit clique en +
13:25 Loups garous
14:50 L'hebd'Hollywood
15:00 Têtatête(s)

MEURTRES 
EN EAUX 

TROUBLES
�

Série allemande
Vera Grimm est retrou-
vée morte dans le lac
après avoir été vue en
compagnie d'un petit
garçon. On découvre
bientôt que l'enfant
était son neveu et qu'il
a été enlevé. 

22:30 LE TÉLESCOPE
JAMES-WEBB
LES PREMIÈRES
DÉCOUVERTES
Doc Le télescope spa-
tial James-Webb a
fourni aux scientifiques
de précieuses données. 

23:25 Astrud Gilberto :
The Girl... Doc

DIMANCHE 188 JANVIERR 2026 STE PRISCA
SOLEIL : 8:40 - 17:21

DÉCOUVREZ LE MAG 
EN VERSION DIGITALE

SCANNEZ CE QR CODE 
POUR Y ACCÉDER 

SUR VOTRE MOBILE.

zappeur.com/mag

ZAP
DIGITAL

&

zappeurtours@gmail.com

INSCRIVEZ
VOUS&

RECEVEZ 
VOTRE MAGAZINE

PAR MAIL*



-50%
JUSQU’À

CHAMBRAY-LES-TOURS
(à côté de CULTURA) - Tél : 02 47 39 15 643 rue A. David-Néel 

C.C CAP SUD

*Soldes sur modèles d’exposition signalés. Photo non contractuelle illustrative de notre gamme.  
SAS JBE CONCEPT 37 - RCS 794 735 365 - COMMERÇANT INDÉPENDANT EXPLOITANT LA MARQUE MOBILIER DE FRANCE

OUVERT TOUS LES DIMANCHES DE JANVIER 14H-19H
* Pendant la durée légale des soldes. Modèles signalés par étiquettes spéciales. Photo non contractuelle simplement illustrative de la gamme

Du 7 janvier au 3 février 2026

PRESSE_ZAPPEUR_CHAMBRAY_150X230_ HIV 2026.indd   1 12/12/2025   12:51:30



UNE JOURNÉE
(EXTRA)ORDINAIRE

: 24H À L'OPÉRA
GARNIER

21:00 Doc  Voulu par Napoléon
III, inauguré il y a cent cinquante
ans, l'Opéra Garnier est célèbre
dans le monde entier. 22:10
Concerts d'une nuit d'été à
Schönbrunn Concert

LE MONDE DE JAMY
 

21:00 Mag Avec la flambée
des prix du gaz et de l'électri-
cité, un ménage français sur
cinq envisage de changer de
mode de chauffage. Pour dé-
penser moins, mais aussi pour
protéger la planète. 21:50 Le
monde de Jamy Mag

PARKER
  

21:25  Thriller (2013-1h58)
avec J. Statham  Parker est le
plus audacieux et le plus redou-
table des cambrioleurs. Spécia-
liste des casses réputés
impossibles, il exige de ses par-
tenaires une loyauté absolue.
23:30 Insaisissables 2 Film

EXPENDABLES 3
  

21:25  Action (2014-2h07)
avec S. Stallone  Barney a dé-
cidé d'engager de nouveaux
équipiers plus jeunes, plus vifs
et plus calés en nouvelles tech-
nologies. Face à eux va se dres-
ser Conrad Stonebanks. 23:35
Expendables 2 Film

APPELS D'URGENCE
21:10 Mag L'année dernière,
plus de 3 300 personnes sont
décédées sur les routes, soit
presque 10 personnes par jour.
Malgré les multiples cam-
pagnes de prévention, la vi-
tesse et l'alcool restent  les
causes principales. 22:15 Ap-
pels d'urgence Mag

UN POISSON
NOMMÉ WANDA

 
21:05  Comédie (1988-1h45)
avec J. Cleese  Alors que son
compagnon a été emprisonné à
la suite d'un vol de diamants,
une jeune femme tente de sa-
voir où il les a cachés.  23:15
Vilaine Film

ANTHONY KAVANAGH
"HAPPY"

 
21:10 Spectacle Êtes-vous
heureux ? Le monde n'a jamais
eu autant besoin de rire. Heureu-
sement, la providence nous a en-
voyé un homme venu du froid.
22:55 Donel Jack'sman :
"Ensemble" Spectacle

HARCÈLEMENT
SEXUEL AU TRAVAIL
L'AFFAIRE DE TOUS

 
21:00 Doc français Des mots su-
surrés à l'oreille, une présence en-
vahissante,  une main qui dérape...
Le harcèlement sexuel peut pren-
dre bien des formes.  22:40 Pour
tout dire Talk-show

ADOLESCENTS 
ET CRIMINELS

 COMMENT ONT-ILS
BASCULÉ ?

 
21:10 Série Doc Le 19 octobre
2017, à Caudry, deux prome-
neuses découvrent le corps
d'une femme . 23:35 Valérie
Bacot... Doc

ROBIN DES BOIS,
PRINCE DES VOLEURS

 
21:10  Aventures (1990-2h18)
avec K. Costner Prisonnier pen-
dant les croisades de Richard
Coeur de Lion, Robin parvient à
s'échapper d'une geôle avec
Azeem, un Maure.  23:45 Chro-
niques criminelles Mag

LIFE ON THE LINE
21:15  Action (2015-1h40)
avec J. Travolta  Beau exerce
l'une des professions les plus
dangereuses au monde : élec-
tricien en lignes haute tension.
Il va devoir faire face à une ter-
rible tempête qui s'abat sur la
ville.  23:10 L'Équipe du soir
Mag

CHARMED
20:00 Série américaine Alors
que Phoebe décide de prendre
son propre appartement, Paige
pense à emménager avec
Henry. Trois démons prennent la
place des soeurs Halliwell,
qu'elles ont enfermées dans
une maison de poupée. 21:10
Kaamelott Série

THE CLOSER : L.A.
ENQUÊTES 

PRIORITAIRES
 

21:10 Série américaine Le
proviseur d'un lycée difficile est
assassiné d'une balle dans la
tête. La victime enregistrait
toutes ses conversations. 22:55
The Closer... Série

ARIANE 6 : LA TECHNO
DU LANCEUR 
EUROPÉEN 

QUI DÉFIE ELON MUSK
 

21:10 Doc  Ce n'est pas qu'une
fusée. Ariane 6 est le pari spa-
tial de l'Europe. 22:35 De
Tesla à SpaceX : le monde
selon Elon Musk Doc

CRIMES
 

21:10 Mag Au sommaire :
«Meurtre au paradis». Aux Sey-
chelles, dans l'océan Indien, le
27 avril 2021. C'est une soirée
plutôt festive qui s'annonce
pour Thomas, 35 ans et «Dispa-
rition en classe de mer». 22:50
Crimes Mag

21 22 23 24 25

12 17 18 19 20
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23:20 NEW YORK,
UNITÉ SPÉCIALE
Série Lors d'un bras de
fer entre la police et un
voleur, Carisi tente de
protéger deux femmes.
Benson et Rollins écha-
faudent un plan.

00:05 New York, 
unité spéciale Série

23:00 CONCORDIA
Série Concordia, une
ville administrée par une
intelligence artificielle
s'apprête à s'implanter
en Allemagne quand
elle est secouée par une
terrible nouvelle : un
meurtre a été commis.

23:45 Concordia Série

22:00 PLAYING NICE
Série Pete et Maddie
découvrent que leur
fils Theo a été échangé
avec un autre bébé à
la naissance. Les deux
familles demandent à
garder l'enfant qu'elles
ont élevé.

22:50 Grofoot Mag

22:55 VACHE FOLLE,
LA BRETAGNE
AU COEUR DE
LA CRISE Doc
En 1991, pour la pre-
mière fois, un cas de
vache folle est détecté
en France. 

23:50 Outremer.ledoc
Doc

22:35 UN JEUNE
HOMME 
DE BONNE 
FAMILLE Doc
À 80 ans, Claude Loir
remonte le cours de son
chemin d'aventurier du
corps et de l'âme.

00:05 Ancestral Visions
of the Future Doc

22:55 L'AMOUR VU
DU PRÉ Divert
Des agriculteurs em-
blématiques nous ou-
vrent les portes de leur
salon pour débriefer à
chaud les aventures
des petits nouveaux. 

23:50 L'amour est 
dans le pré Divert

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine 

des mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis
17:25 Duels en familles

06:00 Scènes de ménages
09:45 Ça peut vous 

arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Le tueur de Bear lake
16:00 Rencontre avec 

un serial killer

06:05 83e cérémonie 
des Golden Globes

07:00 En aparté
07:30 Hot Ones
08:10 Playing Nice
09:45 Zion, l'aventure 

du film
10:15 Zion
12:30 Clique

09:55 Pétrole, une 
histoire de pouvoir

13:00 Arte Regards
13:35 Maître Conti - Une

femme, deux visages
15:05 Le mystère de l'île

aux pélicans
15:50 Dynastie de léopards
16:35 Dynastie de lionnes

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:55 Bel & Bien ensemble
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence 

aujourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

�
� 

� � �

B.R.I
� �

Série française
Le gang des braqueurs
de dealers qui a kid-
nappé la Mangouste
contacte sa femme
Sadia et lui demande
une rançon. La BRI ac-
tive immédiatement
alors le protocole enlè-
vement, mais Sadia ne
leur dit pas tout. 

COEURS NOIRS
� �

Série française
Après la capture de
Sab, le groupe 45 intè-
gre deux nouveaux FS
et Pierre, un agent de la
DGSE. Les négociations
avec Zaïd progressent
quand un attentat
contre le consulat de
France déclenche une
opération des 45.

L'AMOUR EST
DANS LE PRÉ

�

Divertissement
«L'amour est dans le
pré» revient pour une
21e saison plus tou-
chante que jamais.
Cette année encore,
Karine Le Marchand
ouvre les portes des
exploitations agri-
coles. 

LE DIPLÔME
�

Série française
Trois mois plus tard, à
l'approche de Noël, le
rythme s'accélère. Pierre
réussit enfin à voir sa
fille Zoé qu'il n'a pas vue
depuis 2 ans, mais leur
rencontre tourne mal.
Martial découvre que
Delphine suit encore les
cours en cachette.

LA FEMME 
INFIDÈLE
� ���

Drame (1968-1h35)
avec S. Audran 

Charles et Hélène for-
ment un couple en ap-
parence uni. Mais cette
dernière a un amant
que Charles ne va pas
tarder à assassiner.  Hé-
lène devine le drame.
Un suspense haletant.

NORMANDIE
NUE

� ��

Comédie (2017-1h45)
avec F. Cluzet 

Tout va mal à la cam-
pagne : le cours de la
viande s'effondre et le
lait est vendu à perte.
Mais le village du
Mêle-sur-Sarthe a un
atout : un maire fort en
gueule. Pittoresque.
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LA GRANDE SOIRÉE
LIGUE 

DES CHAMPIONS
21:00 Mag L'Équipe offre à
tous les téléspectateurs la pos-
sibilité de suivre les faits mar-
quants des matchs de Ligue des
champions, en clair, au cours de
«La grande soirée». 22:55
L'Équipe du soir Mag

PERCY JACKSON 
 LA MER 

DES MONSTRES
  

21:10  Fantastique (2013-1h45)
avec L. Lerman  Percy sait qu'il
est le fils de Poséidon, mais sans
pour autant se sentir un héros.
22:50 Percy Jackson, le vo-
leur de foudre Film

MA MAISON 
SUR MESURE : DU

RÊVE À LA RÉALITÉ
 

21:10 Divert Pour 85% des
Français, devenir propriétaire
reste un objectif de vie majeur.
Mais derrière ce rêve se cache
une réalité.  22:35 Ma maison
sur mesure... Divert

PÉRIPHÉRIQUE 
DE PARIS, 

LES SECRETS D'UNE
MÉGASTRUCTURE

21:10 Doc français Le boule-
vard périphérique parisien est
la route plus fréquentée d'Eu-
rope avec 1,3 million d'usagers
quotidiens.  22:25 Flic Story
Mag

LA 11E NUIT 
DE LA DÉPRIME

 
21:00 Spectacle Pour cette
11e édition, les Folies Bergères
ont vibré au rythme des perfor-
mances des grandes voix de la
chanson française. 23:20 Fes-
tival Meudon rire de tout
Spectacle

ENQUÊTE DE SANTÉ
 

21:00 Mag «Enquête de santé»
propose une soirée consacrée
aux tutelles et curatelles. Le do-
cumentaire de Lucile Degoud fait
le point sur ces mesures de pro-
tection. Marina Carrère d'En-
causse interrogera des experts.
22:45 C ce soir Mag

L'ÎLE 
DE LA TENTATION

  
21:25 Jeu Cinq nouveaux cou-
ples viennent mettre à l'épreuve
la solidité du lien qui les unit. Ils
se sont promis protection et fi-
délité, mais le doute s'est installé
entre eux. 23:20 Et si on se
rencontrait ? Divert

90' ENQUÊTES
21:25 Mag C'est le nouveau
phénomène du moment : les
colis surprises. Vous achetez
pour quelques euros des car-
tons remplis de paquets sans
savoir ce qu'ils contiennent.  Et
il y a parfois de belles surprises
à l'intérieur ! 22:45 90' en-
quêtes Mag

LE PLAN B
  

21:10  Comédie (2009-1h47)
avec J. Lopez  Lassée d'atten-
dre un hypothétique Prince
Charmant, Zoe a décidé de
faire un bébé toute seule. Le
jour même de l'insémination,
elle rencontre Stan.  23:10 Pire
soirée Film

ALVIN 
ET LES CHIPMUNKS

 
21:05  Aventures (2007-1h30)
avec J. Lee Grisés par leur suc-
cès, trois petits animaux qui
ressemblent à des écureuils
tombent sous l'influence d'un
producteur sans scrupules.
22:50 Dog House... Doc

DANIEL BALAVOINE
40 ANS DÉJÀ

 
21:10 Doc  À l'occasion des 40
ans de la mort de Daniel Bala-
voine, CStar rend hommage à l'un
des artistes les plus marquants et
les plus singuliers. 22:50 Johnny
Hallyday : toutes les femmes
de sa vie Doc

NON ÉLUCIDÉ
 

20:55 Mag Dimanche 8 juin
1997, à Saint-Jean-de-Mau-
rienne. Maryse Vallin se rend à
la gendarmerie pour signaler la
disparition de sa fille, Cécile.
Dans un premier temps, la piste
de la fugue est privilégiée. 22:40
Pour tout dire Talk-show

PLAN B
 

21:10 Série française Malgré
les efforts de Florence pour pro-
téger sa fille, Lou continue de
se mettre en danger. L'adoles-
cente multiplie les provoca-
tions.  00:20 Adolescents et
criminels - Comment ont-
ils basculé ? Doc

GROSSESSES 
MIRACULEUSES  

LE COMBAT D'UNE VIE
 

21:10 Mag Pour certaines
femmes, devenir mère semblait
impossible. Mélanie, Marie, Lise
et Élodie ont pourtant refusé de
renoncer.  22:35 100 jours à
la maternité Mag

CAMPING PARADIS
21:10 Série française Tom
embauche un nouveau sta-
giaire pour aider son équipe au
camping. Mais ce que Tom
ignore, c'est que cet apprenti
est en réalité Alexandre III, le
prince héritier d'une riche fa-
mille indienne. 22:55 Cam-
ping Paradis Série

21 22 23 24 25
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23:40 LE GRAND
CONCOURS Divert
«Le grand concours»
fait son grand retour
avec Arthur aux com-
mandes pour une nou-
velle édition pleine de
rires, de surprises et de
rebondissements ! 

01:54 Euro Millions Jeu

23:05 NOUS PAYSANS
Doc C'est l'histoire de
nos grands-parents et
de nos arrière-grands-
parents. L'histoire
d'une épopée, celle
des paysans français
qui ont vu leur monde
être bouleversé. 

00:35 L'installation Doc

22:40 L'AMOUR
C'EST SURCOTÉ
Comédie (2025-1h38)
avec H. Jemili Diag-
nostiqué «nul avec les
meufs», Anis mène
une existence char-
nelle au point mort.
Drôlissime.

00:15 Clique Divert

22:50 FACE À FACE
Série Le SRPJ de Stras-
bourg mène une opé-
ration dans une maison
refuge où l'alarme s'est
déclenchée. Au mo-
ment de l'assaut, le
commissaire Elias Sara-
houi tire sur l'intrus.

23:40 Face à face Série

22:45 MISTER 
NOBODY
CONTRE 
POUTINE Doc
Pavel Talankin a filmé
pendant deux ans la
mise en oeuvre du pro-
gramme militaire im-
posé dans les écoles. 

00:15 Queens of Joy... Doc

23:30 APPEL À 
TÉMOINS...Mag
Grâce à l'émission  du
8 avril 2025, l'enquête
sur la mort effroyable
de Jean-Claude Rivière
a incroyablement pro-
gressé. 

00:35 Appel à témoins...
Mag

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:40 Consomag
10:50 La cuisine 

des mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis

03:45 Programmes de nuit
06:00 Scènes de ménages
09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Justice pour 

ma soeur
16:00 Tuée pour son bébé :

L'histoire vraie
d'Heidi Broussard

05:40 L'hebd'Hollywood
05:55 Surprise
06:40 En aparté
07:10 Late Football Club
08:15 Le secret de Khéops
09:50 Le cercle
10:35 Les boules de Noël
12:05 La boîte à questions
12:40 Clique

07:50 Voyage en cuisine
08:20 Invitation au voyage
09:55 Mémoires de volcans
12:05 Groenland, dans le 

sillage de Charcot
13:00 Arte Regards
13:35 Crime au village -

La conspiration 
de l'uhudler

21:10
MAG

21:00
DOC

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
DOC

21:10
DIVERT

09:55 Bel & Bien ensemble
10:40 Consomag
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:45 La p'tite librairie
13:50 Expression directe
13:55 Ça commence 

aujourd'hui

�
��

�
�

DE MAUVAISE
FOI

� �

Comédie (2025-1h35)
avec P. Demolon 

Réginald et son épouse
ne voient pas d'un bon
oeil le mariage de leur
fille unique. Le notaire
va tout faire pour que
sa fille tombe amou-
reuse d'un jeune pein-
tre. Humour et drame.

LA GUERRE, 
DONALD TRUMP

ET NOUS
�

Doc 
Dans la lignée de «Un
président, l'Europe et la
Guerre», Guy Lagache
poursuit le récit des
bouleversements géo-
politiques en immersion
auprès de la cellule di-
plomatique élyséenne.

APPEL 
À TÉMOINS

�

Magazine
«Agression violente de
Jimmy Le Pivert, 22 ans
au moment des faits»
Dans la nuit du 5 au 6
juillet 2024, à Saumur,
Jimmy et un ami se
font agresser vers 1
heure du matin par
trois hommes. 

LE GRAND
CONCOURS

�

Divertissement
«Le grand concours»
revient avec Arthur
aux commandes et
des invités prêts à se
surpasser entre deux
éclats de rire et des
bons mots ! Préparez-
vous pour une soirée
inoubliable.

LES ARMES 
SECRÈTES 

DE POUTINE
�

Doc français
La guerre en Ukraine
l'atteste : rien ne sem-
ble arrêter la Russie
dans sa course à l'ar-
mement. Ce documen-
taire révèle comment
Moscou contourne les
sanctions. 

FACE 
À FACE

�

Série française
Au centre chorégra-
phique de Strasbourg,
Vanessa découvre le
corps sans vie d'une
femme. En explorant
les lieux, elle tombe
sur une petite fille et
un adolescent cachés
dans une penderie.

�
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SWIFT
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ou automatique
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HYBRID

SUZUKI

Consommations mixtes Suzuki Swift (WLTP) : 4,4 à 4,9 l/100 km.

aux particuliers, valable dans le réseau participant du 01/01/2026 au 28/02/2026 inclus, en France métropolitaine sur le véhicule neuf Suzuki Swift, selon stock 

 Modèle présenté : Suzuki Swift 1.2 Hybrid Pack hors option peinture métallisée So’Color, aux 

mêmes conditions puis 36 loyers de193 €/mois.

Tarifs TTC clés en main conseillés au 10/06/2025.
Voir détails sur suzuki.fr ou auprès de votre concessionnaire. 

Garantie constructeur 3 ans ou 100 000 km au 1er terme échu.
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A   99 gCO2/km

1er

Privilégiez la marche ou le vélo #SeDéplacerMoinsPolluer

1er
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LA GRANDE SOIRÉE
LIGUE 

DES CHAMPIONS
21:00 Mag L'Équipe offre à
tous les téléspectateurs la pos-
sibilité de suivre les faits mar-
quants des matchs de Ligue des
champions, en clair, au cours de
«La grande soirée». 22:55
L'Équipe du soir Mag

LE GRAND BLOND
AVEC UNE CHAUSSURE

NOIRE
 

21:10  Comédie (1972-1h30)
avec P. Richard  Parce que  Fran-
çois Perrin, violoniste distrait,
porte ce jour-là des chaussures
dépareillées, sa vie est boulever-
sée.  22:50 Kaamelott Série

JUPITER : 
LE DESTIN 

DE L'UNIVERS
  

21:10  Science-fiction (2014-
2h05) avec M. Kunis  Jupiter
Jones, née au milieu de l'Atlan-
tique, découvre son incroyable
destin. 23:20 Constructions
fatales Doc

FLIC STORY
  

21:10 Mag Dans l'exercice de
leurs fonctions, les représentants
de l'ordre doivent déployer de
nombreuses compétences pour
assurer leur sécurité et celle des
habitants confrontés aux délits
de toute sorte. 22:40 Flic Story
Mag

FLORENT 
RACONTE PAGNY

21:00 Doc français D'une na-
ture pudique, Florent Pagny
avait toujours refusé de revenir
sur son histoire. Cette fois, c'est
lui qui a initié le projet. Il a ac-
cepté de se raconter comme ja-
mais.  22:30 Marc Lavoine, le
concert... Concert

LA GRANDE LIBRAIRIE
 

21:00 Mag Le grand rendez-
vous de l'actualité littéraire
sous toutes ses formes : ro-
mans, essais, histoire, polars,
bandes dessinées, jeunesse...
Augustin Trapenard convie des
auteurs venus d'univers diffé-
rents.  22:35 C ce soir Mag

ENQUÊTES 
CRIMINELLES

 
21:25 Mag À 28 ans, Jessy Tra-
vaglini avait un nom et un phy-
sique de star hollywoodienne.
Sublime, intelligente, la jeune
mère de famille, épouse d'un en-
traîneur de rugby respecté. 23:30
Enquêtes criminelles Mag

GEOSTORM
  

21:25  Catastrophe (2016-1h49)
avec G. Butler Dans un monde
où le climat est contrôlé par un
satellite international, une série
de dérèglements met en péril la
planète. Complot ou faille dans
le système ? 23:25 San An-
dreas Film

INCROYABLES 
MARIAGES GITANS

 
21:10 Mag Un mariage de la
démesure digne d'un conte de
fée, des tenues extravagantes
tout en strass et paillettes et un
anniversaire d'exception !  23:00
Incroyables mariages gi-
tans Mag

MALCOLM
21:05 Série américaine Hal est
nommé exécuteur légal des der-
nières volontés d'un voisin tombé
dans le coma, et la décision lui
appartient de le laisser en vie ou
de débrancher la machine qui l'y
maintient. Mais Hal est incapable
de prendre cette décision cruciale.
21:55 Malcolm Série

LA VRAIE FAMILLE
 

21:10  Drame (2020-1h40)
avec M. Thierry  Anna et Driss
mènent une vie heureuse et bien
remplie avec leurs enfants, Adrien
et Jules, mais aussi avec Simon,
qui leur avait été confié par l'as-
sistance sociale. 23:00 Daniel
Balavoine : 40 ans déjà Doc

LE CRIME 
LUI VA SI BIEN

 
20:55 Série française Un ca-
davre est découvert dans une
vieille maison récemment mise
en vente. Il s'avère vite que
l'homme est mort d'un arrêt
cardiaque.  22:40 Pour tout
dire Talk-show

PODIUM
 

21:10  Comédie (2003-1h30)
avec B. Poelvoorde  Un ex-
sosie de Claude François a pour
ambition, au grand dam de sa
femme, de revenir dans le mé-
tier pour gagner le concours de
la Nuit des sosies, diffusée en
prime time.  22:55 Cloclo Film

COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES

 
21:10 Série américaine Une
femme, dont l'enfant est mort
dans un incendie en 2005, pré-
tend l'avoir aperçu, en vie, dans
un parc. Les détectives mettent en
doute ses paroles. 22:50 Cold
Case : affaires classées Série

CREED 3
  

21:10  Drame (2023-1h56)
avec M. B. Jordan  Adonis
Creed a pris sa retraite et dirige
un club de boxe. Après avoir
purgé dix-huit ans de prison, Da-
mian Anderson, ancien prodige
de la boxe, veut relancer sa car-
rière.  23:15 Creed 2 Film

21 22 23 24 25

12 17 18 19 20

4 5 9 10 11

22:50 ELSBETH Série
Le soir de son mariage
avec la fille d'Ashton
Hayes, un conseiller fi-
nancier riche et estimé,
le jeune marié est re-
trouvé mort au volant
d'une voiturette de
golf dans une mare. 

23:40 Elsbeth Série

22:55 À LA HAUTEUR
Doc Dans notre so-
ciété, les personnes de
petite taille sont sou-
vent associées aux
fantastiques comme
Passe-Partout ou de
Mimie Mathy.

23:56 Devenir japonais
Doc

22:55 CANAL 
CHAMPIONS
CLUB, 
LE DÉBRIEF Mag
Dans l'émission, tous les
meilleurs moments des
rencontres de Ligue des
champions sont scrutés. 

23:55 Groland 
événements Divert

23:15 ENQUÊTES 
DE RÉGION Mag
Des reportages et des
enquêtes sur des évé-
nements qui ont fait la
une de l'actualité et qui
ont pour ambition d'ap-
porter des éclairages.

00:10 La France en vrai
Mag

22:45 DOLLY PARTON
L'AMÉRIQUE
RÉCONCILIÉE
Doc Reine absolue de
la country music, Dolly
Parton parvient à ral-
lier l'Amérique fractu-
rée à sa choucroute
peroxydée.

23:40 Bad Director Film

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine 

des mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis
17:25 Duels en familles

08:05 My Boutique 
Téléshop'

09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Un divorce presque

parfait
16:00 L'amour selon 

Emilia Bloom

07:00 En aparté
07:35 Hot Ones
08:15 Manu Payet : 

"Emmanuel 2"
09:50 L'hebd'Hollywood
10:05 Paddington au Pérou
11:52 La boîte à questions
12:30 Clique
13:20 En fanfare

08:20 Invitation au voyage
09:55 Une vie parmi 

les éléphants
13:00 Arte Regards
13:35 Garde à vue
15:05 Le cerf élaphe, 

roi des forêts ?
15:50 Le peuple des 

tempêtes

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:55 Bel & Bien ensemble
10:40 Consomag
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence au-

jourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

�

LIGUE DES
CHAMPIONS

Sport
Marseille, 16e au clas-
sement, reçoit Liver-
pool, 9e. Vainqueurs de
l'Union Saint-Gilloise
(3-2) lors de la 6e jour-
née, les hommes de
Roberto de Zerbi
conservent leur chance
de se qualifier pour les
barrages. 

IL ÉTAIT 
DEUX FOIS

� �

Série française
La piste des hommes
mariés que Julie et son
amie Louise faisaient
chanter est une im-
passe, mais un nou-
veau tableau similaire
à celui de Julie est re-
trouvé dans une autre
région. 

ON N'EST PAS
D'ACCORD !

�

Magazine
«L'enfer sous les fenê-
tres : Gabrielle et José-
phine contre José» ;
«Douche froide et sang
chaud : Julien contre
Bruno»  et «Danger au
bout du jardin : Do-
riane et Pedro contre
Valérie et Sylvain». 

ELSBETH
�

Série américaine
Elsbeth fait équipe
avec une voyante pro-
fessionnelle après
qu'un de ses clients
fortuné est retrouvé as-
sassiné dans Central
Park. Le rêve de Kaya
de devenir détective
pourrait bien se réali-
ser. 

CRAZY HEART
� ��

Drame (2009-1h47)
avec J. Bridges 

À 57 ans, Bad Blake,
chanteur de country
autrefois adulé, a som-
bré dans l'alcool et
n'est plus que l'ombre
de lui-même. Mais un
soir, il rencontre une
femme. Une aventure
humaine poignante.

SECRETS 
D'HISTOIRE

�

Magazine
Retour sur la vie tumul-
tueuse d'Alexandre
Dumas, dont les best-
sellers comme «Le
Comte de Monte-
Cristo» ou «La Reine
Margot» font partie
des oeuvres les plus
lues dans le monde. 

22:55 ON N'EST PAS
D'ACCORD !
Mag Des Français en
conflit se tournent vers
Julien Courbet pour ré-
soudre leurs différends.
Il les réunit et écoute
leurs arguments.

00:05 On n'est pas 
d'accord ! Mag
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EUROLIGUE
21:00 Sport Paris (15e, 6 vic-
toires pour 12 défaites) souffre
cette saison dans l'épreuve
continentale. Face à Dubaï (11e,
9 victoires pour 9 défaites),
Nadir Hifi et ses partenaires se
doivent de l'emporter.  23:00
L'Équipe du soir Mag

LES REINES 
DE LA ROUTE

 
21:10 Divert Edwige croise de
nombreux automobilistes peu
aguerris aux routes de mon-
tagne. Sa grue ne passe pas
dans certains tunnels. 22:10
Les reines de la route Di-
vert

100 JOURS 
AVEC LES SECOURS

  
21:10 Série Doc Chaque année,
ce sont plus 100 Samu répartis
partout en France qui répondent
à plus de 20 millions d'appels et
qui réalisent plus de 750 000 in-
terventions. 22:35 100 jours
avec les secours Doc

CONSTRUCTIONS 
FATALES

21:10 Série Doc Derna, en
Lybie, Malpasset en France, ou
encore Brumadinho au Brésil,
sont trois villes qui n'ont rien en
commun si ce n'est qu'elles figu-
rent dans les annales du manuel
des erreurs à éviter. 22:20
Constructions fatales Doc

UNE FEMME 
FANTASTIQUE

  
21:00  Comédie (2017-1h44)
avec D. Vega Santiago du
Chili. Orlando, la cinquantaine
fringante, vit une histoire
d'amour avec Marina, femme
transgenre.  22:40 Fier.e.s, la
voix du Pacifique Doc

LOUXOR ET 
LES PRÊTRESSES 
DU DIEU AMON

 
21:00 Doc français En 2021,
dans les sables brûlants
d'Égypte, une équipe d'archéo-
logues fait une découverte ma-
jeure. 21:50 Le temple
égyptien de Dendérah Doc

Y'A QUE LA VÉRITÉ
QUI COMPTE

 
21:25 Divert Toujours com-
plices, Pascal Bataille et Laurent
Fontaine portent l'émission
avec la même bienveillance et
le même engagement : offrir un
espace rare.  23:30 Y'a que la
vérité qui compte Divert

L'AGENCE : 
L'IMMOBILIER 

DE LUXE EN FAMILLE
 

21:25 Divert L'Agence conti-
nue de s'implanter en régions,
mais aussi et surtout à l'étran-
ger. 22:30 L'Agence : l'im-
mobilier de luxe en famille
Divert

SPY
  

21:10  Comédie (2015-2h00)
avec M. McCarthy Susan Coo-
per est une discrète analyste au
siège de la CIA. Héroïne mé-
connue, elle assiste à distance
l'un des meilleurs espions de
l'agence, Bradley Fine. 23:20
Hancock Film

MON NOËL 
EN ALASKA

21:05 Téléfilm américain Zoey
Hathaway, pilote d'avion à Seat-
tle, rêve de créer sa propre com-
pagnie aérienne. À quelques jours
de Noël, elle hérite d'un ranch en
Alaska, qu'elle veut vendre le plus
vite possible.  22:50 La liste de
Noël Film TV

AU COEUR 
DE L'ENQUÊTE

  
21:10 Mag Ce magazine pro-
pose une immersion dans le
quotidien des enquêteurs lors
d'affaires  : braquages, séques-
trations, cambriolages ou en-
core escroqueries. 22:50 Au
coeur de l'enquête Mag

L'EXPERT
  

20:55  Policier (1994-1h45)
avec S. Stallone Un ancien
agent de la CIA, devenu tueur
à gages, tombe amoureux
d'une femme qui l'a engagé
pour éliminer les trois assassins
de ses parents. 22:40 Pour
tout dire Talk-show

MAIS QUI A RE-TUÉ
PAMELA ROSE ?

 
21:10  Comédie (2011-1h30)
avec K. Merad   L'agent Dou-
glas Riper  reçoit un appel du
shérif de Bornsville lui annon-
çant que le cercueil de Pamela
Rose a été volé. 23:05 Mais qui
a tué Pamela Rose ? Film

ADAM & ÈVE...
  

21:10 Divert Sur l'île, les rela-
tions amoureuses entrent dans
une phase décisive. Cassalei
met Jay face à ses contradic-
tions en lui imposant un ultima-
tum : continuer à papillonner
ou s'engager. 22:55 Adam &
Ève... Divert

NEW YORK, 
POLICE JUDICIAIRE

  
21:10 Série américaine Un
suspect arrêté pour meurtre et
en détention provisoire depuis
des mois s'évade lors de son
transfert au tribunal et fait une
prise d'otages. 22:45 New
York, police judiciaire Série

21 22 23 24 25
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22:10 MASTER
CRIMES Série Le
créateur de l'applica-
tion de rencontres
«Animal Love», Ethan
Muller, est retrouvé
mort dans un cimetière
pour animaux.

23:15 Master Crimes
Série

23:00 COMPLÉMENT
D'ENQUÊTE
Mag Le magazine
d'investigation hebdo-
madaire propose,  qua-
tre-vingt-dix minutes
d'enquêtes autour
d'un thème d'actualité. 

00:10 Nous,
les Européens Mag

22:55 LA FRANCE 
EN VRAI Mag
Une collection docu-
mentaire signée par
des auteurs et des pro-
ducteurs, portée par le
réseau régional de
France 3. 

00:40 La boîte à secrets
Divert

23:05 LE CANNIBALE
DE MILWAUKEE
Doc Un poignant re-
tour sur un album-en-
quête, à la recherche
de son adolescence et
d'un ex-copain de
lycée, futur tueur en
série. 

23:59 Court-circuit Mag

23:10 QUI VEUT ÊTRE
MON ASSOCIÉ ?
LA SUITE Divert
Ils ont séduit avec des
projets innovants. De-
puis leur passage
dans l'émission, leurs
business ont grandi.

00:00 Qui veut être mon
associé ?... Divert

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:40 Consomag
10:50 La cuisine des

mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis
17:25 Duels en familles

09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune
18:35 La meilleure bou-

langerie de France

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
13:55 Météo
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 La ville du mensonge
16:00 Hantée par mon mari

07:10 En aparté
07:40 Hot Ones
08:15 L'amour c'est surcoté
09:50 Loris Giuliano 

au boulot
10:35 The Insider
12:06 La boîte à questions
12:40 Clique
13:35 B.r.i

09:55 Nouvelle-Zélande 
Embarquement pour
un voyage inédit

11:25 À la découverte des
Caraïbes

13:35 Des hommes 
d'honneur

15:50 Les dernières 
baleines franches

21:10
DIVERT

20:55
SÉRIE

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:55 Bel & Bien ensemble
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence 

aujourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

LIGUE EUROPA
Sport

À l'heure où nous écri-
vions ces lignes, la
chaîne n'avait pas com-
muniqué l'affiche. Les
matchs des clubs fran-
çais : Celta Vigo/Lille et
Nice/Go Ahead Eagles.
Un peu plus tôt dans la
journée, Lyon se dépla-
çait chez les Young Boys
Berne.

ENVOYÉ
SPÉCIAL

�

Magazine
Élise Lucet présente
l'émission sur le ter-
rain, au contact de
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages.
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les
acteurs majeurs des
dossiers traités. 

QUI VEUT ÊTRE
MON ASSOCIÉ ?

�

Divertissement
«Qui veut être mon as-
socié ?» revient pour
une nouvelle saison
riche en émotions et en
ambitions ! Des entre-
preneurs français pas-
sionnés disposent de
quelques minutes pour
défendre leurs idées. 

MASTER
CRIMES

� �

Série française
Louise débarque en
forêt pour ce qu'elle
pense être un déjeuner
champêtre, mais non,
c'est leur dernière
scène de crime. Le se-
cond d'un restaurant
étoilé a été empoi-
sonné. 

RAVAGES
�

Série canadienne
À Montréal, alors
qu'elle réside tempo-
rairement dans l'ap-
partement de sa mère,
soignée à l'hôpital
pour un cancer, Sarah
Deléan se réveille le
torse couvert de sang.
Elle réalise que le sang
perle du plafond. 

LA FILLE 
DANS LES BOIS

� 

Téléfilm français
La vie de Jeanne bas-
cule lorsque sa soeur
lui confie, sur son lit de
mort, avoir envoyé un
innocent en prison en
refusant de lui fournir
un alibi. Dès lors, elle va
consacrer son temps à
faire libérer cet homme. 

��� 
22:55 SOIR 

D'EUROPE, 
LE DÉBRIEF
Mag Retour sur les
temps forts de la ren-
contre du soir avec
tous les buts et les plus
belles occasions. 

23:55 Un petit clique 
en + Mag
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EUROLIGUE
20:45 Sport Retrouvez l'Euro-
ligue en direct sur la chaîne
L'Équipe ! Rendez-vous à
20h45 pour suivre la 24e jour-
née de la compétition entre
l'ASVEL (19e, 5 victoires pour
13 défaites) et les Espagnols du
FC Barcelone (2e, 12-6). 22:50
L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0
 

21:10 Série américaine
L'équipe est chargée d'enquê-
ter sur l'assassinat d'un profes-
seur de l'université d'Oahu,
retrouvé dans un bain d'acide
dans un laboratoire par un étu-
diant au cours d'une soirée.
22:40 Hawaii 5-0 Série

LE BIGDIL
 

21:10 Jeu Dans ce nouveau
numéro, les candidats du Bigdil
sortent les muscles ! Les candi-
dats devront tout miser dans
des épreuves spectaculaires
pour tenter de décrocher de
l'argent, des surprises incroya-
bles.  22:30 Le Bigdil Jeu

JOYCA TESTE 
DES LIEUX 1 ÉTOILE

 
21:10 Série Doc Après avoir
exploré les pires adresses de
Belgique, de Pologne, d'Italie et
de France, le Youtubeur Joyca
poursuit l'aventure en Espagne.
22:45 Joyca teste des lieux
1 étoile Doc

CONCERT 
DU NOUVEL AN

21:00 Concert  Comme chaque
premier jour de l'année, nous re-
trouvons le grand événement de
la musique classique que repré-
sente le concert du Nouvel An de
l'Orchestre philharmonique de
Vienne. 23:10 La force du des-
tin : une saison à la Scala Doc

BULLITT
 

21:00  Drame policier (1968-
1h53) avec S. McQueen Un
lieutenant est chargé de protéger
un témoin capital menacé par la
Mafia. Deux tueurs parviennent
pourtant à le localiser et à l'éli-
miner définitivement.  22:50
Roy Lichtenstein... Doc

ENQUÊTE D'ACTION
 

21:25 Mag Au pied des Alpes,
Grenoble et sa banlieue. 180
crimes et délits par jour en
2024. Conséquence : la préfec-
ture de l'Isère est devenue
début 2025 la première «ville
de sécurité renforcée». 23:10
Enquête d'action Mag

SHERLOCK HOLMES 2
  

21:25  Aventures (2011-2h07)
avec R. Downey Jr. Plusieurs
événements étranges se pro-
duisent dans le monde et seul
Sherlock Holmes y voit la
marque de son ennemi juré,
Moriarty.  23:40 90' enquêtes
Mag

CLEANERS, 
LES EXPERTS 
DU MÉNAGE

21:10 Divert Rendez-vous
avec Leslie, Zak, Alexandre et
Laura, les quatre agents ex-
perts du ménage prêts à inter-
venir à tout moment.  22:40
Cleaners, les experts du
ménage Divert

LE TRÉSOR 
DU PETIT NICOLAS

 
21:05  Comédie (2021-1h51)
avec I. Debrabant Avec sa
bande, le Petit Nicolas adore
faire les 400 coups en classe.
23:00 Le Petit Nicolas -
Qu'est-ce qu'on attend
pour être heureux ? Film

GHOST HUNTERS
 

21:15 Divert Direction Monti-
cello, en Arkansas, où l'impo-
sante maison des Allen a été
autrefois le théâtre d'une his-
toire d'amour tragique. C'est
dans cette maison qu'une
femme s'est suicidée. 22:45
Ghost Hunters Divert

M COMME MAISON
 

20:55 Mag Cap sur le littoral
varois, entre Hyères et Toulon. À
Hyères, nous pousserons les
portes de l'ancien hôtel du Parc,
réinventé avec audace par les ar-
chitectes d'intérieur Kim Haddou
et Florent Dufourcq.  22:40
Pour tout dire Talk-show

PARIS : 
LES LIEUX SECRETS
DE L'OCCUPATION

21:10 Doc  Les souterrains de
Paris ont joué un rôle central
pendant l'Occupation. En 1943,
les nazis investissent les car-
rières et réquisitionnent des en-
droits stratégiques.  22:15
Paris interdit... Doc

CASTLE
21:10 Série américaine Une
célèbre voyante est retrouvée
morte. Il s'avère qu'elle avait
prévu avec exactitude le jour de
sa mort. Tout en enquêtant,
Beckett et Castle débattent sur
l'existence ou non des dons
surnaturels. 22:50 Castle
Série

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

 
21:10 Série américaine Sarah,
une jeune pianiste se réveille
d'une nuit de fête et croit
qu'elle a de nouveau été violée.
Elle appelle à l'aide le détective
Benson. 22:50 New York,
unité spéciale Série
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23:35 DANSE AVEC
LES STARS, 
LA SUITE Divert
Après le show, retrou-
vez en deuxième partie
de soirée «DALS, la
suite» avec un Camille
Combal. 

00:30 Vendredi, tout 
est permis... Divert

22:45 BASIQUE
LE CONCERT
Concert «Balavoine :
Ma Bataille» est un
spectacle hommage
consacré à l'un des ar-
tistes les plus emblé-
matiques. 

23:45 Meurtres 
au paradis Série

22:30 BALLERINA :
L'UNIVERS DE
JOHN WICK  Ac-
tion (2024-2h54)
avec A. de Armas
Eve, tueuse, veut se
venger du clan qui a
assassiné son père.
Brillant et sombre.

00:30 Take Cover Film

23:20 LA BOÎTE À
SECRETS Divert
Ce nouveau numéro
promet un moment
toujours aussi riche en
émotions et en sur-
prises, aux côtés de
Faustine Bollaert.

01:25 Journal météo 
climat Mag

22:30 L'ADIEU 
À FREDDIE
MERCURY Doc
Retour sur le Freddie
Mercury Tribute Concert,
hommage organisé en
1992.

00:00 Asaf Avidan 
Sounds Like Art 
Concert

22:55 CAUCHEMAR 
EN CUISINE
Mag Philippe Etche-
best vient en aide à
des restaurateurs à la
dérive. Le chef étoilé a
souvent du pain sur la
planche. 

23:55 Cauchemar 
en cuisine Mag

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:40 Consomag
10:50 La cuisine des

mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
14:00 Meurtres au paradis
17:25 Duels en familles

03:45 Programmes 
de nuit

06:05 Scènes de ménages
09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Confessions d'une

mythomane
16:00 La vengeance d'une

mythomane

05:50 Loris Giuliano 
au boulot

07:45 Hot Ones
08:20 On ira
09:55 The Alto Knights
11:57 La boîte à questions
12:35 Un petit clique en +
13:15 L'hebd'Hollywood
13:30 Minecraft, le film

08:20 Invitation au voyage
09:55 Black Far West -

Une contre-histoire
de l'Ouest

12:25 Des volcans 
et des hommes

13:35 Les cowboys
15:50 Le Paraguay sauvage
18:50 Voyage gourmand

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:10
DIVERT

21:10
DIVERT

21:10
FILM TV

21:10
DIVERT

09:55 Bel & Bien ensemble
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence au-

jourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

LOUPS GAROUS
�

Divertissement
Négociateur du RAID,
médium, maître inter-
national d'échecs, psy
spécialiste de l'em-
prise, ingénieur à la
NASA, hacker... ces ex-
perts en stratégie et
manipulation vont s'af-
fronter lors d'une par-
tie de «Loups garous». 

BÊTES DE FLIC
� 

Téléfilm français 
Jean-François, alias
«Jeff», capitaine de po-
lice chevronné à la
BAC, a tout donné à
son métier, au détri-
ment de sa famille. Sa
femme a demandé le
divorce et sa fille ado-
lescente refuse de lui
parler. 

10 JOURS 
ENCORE 

SANS MAMAN
� � ��

 Comédie (2023-1h36)
avec F. Dubosc 

Après son licencie-
ment, Antoine a choisi
de rester à la maison
pour s'occuper de ses
enfants. Très vite, il est
dépassé. Des blagues
hilarantes.

DANSE 
AVEC 

LES STARS
�

Divertissement
L'émission «Danse
avec les stars» fait son
retour ! Sur le parquet
de «DALS», de nou-
velles personnalités
d'exception s'élance-
ront dans une compéti-
tion unique. 

CRIME 
AU VILLAGE

Téléfilm autrichien 
Le bourg autrichien de
Stinatz est en état de
choc. Un agriculteur
vient de découvrir
dans son champ le
corps de la jeune
femme croate disparue
la veille, lors de son
mariage. Une affaire
épineuse. 

LA BOÎTE 
À SECRETS

�

Divertissement
Rendez-vous pour un
nouveau numéro riche
en émotions, aux côtés
de trois invités de renom.
Au programme, une pa-
renthèse enchantée et
nourrie d'échanges,  où
chacun  révèle des pans
de sa vie.

�
�
��

��
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26 Journée

Portes
Ouvertes

G R O U P E  S C O L A I R E  S T  F R A N Ç O I S  D ’ A S S I S E  

Samedi 31 janvier
9h30/12h30

8 BTS
2 DNMADe
4 bachelors
1 mastère

1 rue Horizon Vert
CHAMBRAY-LÈS-TOURS (37)

CAMPUS
ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR

campus-stemarguerite.fr



NUMÉRO SPÉCIAL 

ZAP’ FORMATION

GROUPE SCOLAIRE SAINTE MARGUERITE
Journées Portes ouvertes
Depuis plus de 50 ans, le campus Ste Marguerite prépare les étudiants à la vie 
professionnelle. Un encadrement bienveillant composé de 65 enseignants, 20 
formateurs, d’une équipe de vie scolaire (éducateurs-surveillants, responsable 
spécifique à l’enseignement supérieur) et d’une adjointe de Direction, gère plus 
de 500 étudiants, répartis sur 15 formations, dans le secteur du tertiaire et 
dans le design.

WALL STREET ENGLISH 
Apprendre l’anglais ? Oui ! Mais encore faut-il trouver une méthode efficace 
et motivante. C’est pour cela que nous avons développé une méthode 
d’apprentissage de l’anglais exclusive et performante. Vous êtes nombreux 
à vouloir perfectionner votre anglais. Que ce soit pour rejoindre une école 
à l’étranger, décrocher un emploi, voyager, communiquer à l'international, 
etc., une maîtrise de l’anglais correcte est un must have ! Découvrez notre 
méthode d’anglais et améliorez réellement vos capacités d’expression et de 
compréhension en anglais !

CROIX ROUGE FRANÇAISE
COMPÉTENCE
Venez à la rencontre de nos équipes et découvrez le monde passionnant des 
métiers de la santé et du social lors de nos journées portes ouvertes ! 
Au programme : Présentation de nos formations, Découverte de nos métiers, 
Renseignements sur l'apprentissage, Mobilités internationales, Visite des 
espaces pédagogiques, Échanges personnalisés, Et enfin des conférences pour 
mieux comprendre les métiers du social.

LE GRETA CENTRE-VAL DE LOIRE
Vous cherchez une formation pour développer vos compétences ou changer 
de carrière ? Le Greta Centre-Val de Loire vous accompagne dans votre projet. 
Avec une large gamme de formations adaptées à tous les secteurs d’activités, 
les équipes du Greta vous aident à trouver le métier qui correspond à vos 
aspirations et à vos talents. Ne laissez pas les questions financières freiner vos 
ambitions : les conseillers en formation professionnelle vous guident dans la 
recherche des financements adaptés à votre situation.

ANTÉE FORMATION
Votre expert en alternance et reconversion professionnelle depuis 20 ans à 
Joué-lès-Tours. Chez Antée Formation, nous sommes à vos côtés pour bâtir 
votre avenir.  Que vous soyez en quête d’une alternance pour débuter votre 
carrière ou en reconversion professionnelle pour changer de voie, nous vous 
accompagnons avec des formations adaptées et un réseau d’entreprises 
partenaires. 

N
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FORMATION 
JOB

ORIENTATION



DO YOU SPEAK ENGLISH

(2)

(1) Parlez-vous anglais ? (2) Oui ! Je parle Wall Street English (3) Une seule condition : faire 2h30 minimum par semaine, c

PAR CONTRAT CONTRE
REMBOURSEMENT
PAR CONTRAT CONTRE
RÉSULTATS GARANTIS

(3)

(2( )

YES! 
I SPEAK
WALL STREET 
ENGLISH

TOURS : 02 47 61 62 63  - BL
wallstreeteng



H?

c’est tout ! *Compte personnel de formation
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LOIS : 02 45 35 02 10
glish.fr

 *





oute l’équipe vous souhaite une année pleine de 
succès et de nouvelles opportunités…

FORMATIONS ET ACCOMPAGNEMENT 
SUR-MESURE. 
Vous cherchez une formation pour développer vos 
compétences ou changer de carrière ?
Le Greta Centre-Val de Loire vous accompagne dans 
votre projet.
Avec une large gamme de formations adaptées à tous 
les secteurs d’activités, les équipes du Greta vous aident 
à trouver le métier qui correspond à vos aspirations et 
à vos talents.
Ne laissez pas les questions financières freiner vos 
ambitions : les conseillers en formation professionnelle 
vous guident dans la recherche des financements 
adaptés à votre situation : alternance (contrat 
d’apprentissage ou de professionnalisation), Région 
Centre-Val de Loire, Compte personnel de formation 
(CPF), France Travail, Transitions Pro…
Rejoignez un réseau de confiance et donnez un 
nouvel élan à votre parcours professionnel !
Jeunes, adultes en reconversion professionnelle, 
demandeurs d’emplois ou salariés…
La mission du Greta est de vous accompagner dans vos 
projets et de vous proposer une offre de formations et 
de prestations adaptée à vos besoins ainsi qu’à ceux des 
entreprises de notre territoire.
FOCUS SUR LE DÉPARTEMENT INDRE-ET-LOIRE.
Formations courtes, prépas métiers et formations 
certifiantes : contactez les équipes du Greta.
Amboise : Prépa métier d’employé de tourisme et de 
l’hébergement | Hygiène alimentaire | Prépa métiers 
du service au bar et en salle | TP Commis de cuisine | 
Prépa Métiers de la production et/ou de la maintenance 
industrielle | Prépa métiers de la santé et/ou de l’action 
sociale | Élaboration de projet pro et remise à niveau

Chinon : Prépa métiers du service au bar et en salle | 
Hygiène alimentaire | TP Soudeur industriel | TPFP* 
Tuyauteur industriel | Prépa métiers industrie et 
métaux | TP Technicien d’équipement et d’exploitation 
en électricité (T3E) | TP Assistant de vie aux familles 
(ADVF) | Élaboration de projet pro et remise à niveau
Loches : TP Commis de cuisine | Hygiène alimentaire | 
Commande numérique et conduite de ligne | Plaquiste |
Élaboration de projet pro et remise à niveau
Tours et agglo : Prépa métiers du numérique | TP 
Technicien d’assistance informatique | TP Technicien 
supérieur systèmes et réseaux (TSSR) | TP Data analyst | 
TP Administrateur d’infrastructures sécurisées | CAP 
Production et service en restauration (PSR) | Hygiène 
alimentaire | TPFP Opérateur régleur sur machine-
outil à commande numérique | TP Électricien de 
maintenance des systèmes automatisés (EIMSA) | TP 
Technicien supérieur de maintenance industrielle |
Bachelor Projeteur en ingénierie des installations 
générales (P2IG) | TP Coffreur-bancheur | TP Maçon |
Bac pro et BTS Bâtiment – Travaux publics - Énergie |
Licence Pro Encadrement de chantiers TP | Licence 
Pro Métiers de l’énergétique, de l’environnement et du 
génie climatique | CAP Accompagnant éducatif petite 
enfance (AEPE) | BTS Comptabilité gestion (CG) | BTS 
Gestion de la PME | BTS Négociation Relation Client 
(NDRC) | BTS Management des Unités commerciales 
(MCO) | BTS Support à l’action managériale (SAM) 
| BTS Banque | BTS Professions immobilières | 
Licence Gestion des organisations | Remise à niveau | 
Formations réglementaires (SST – Premiers secours en 
santé mentale (PSSM) – CSE – Habilitations électriques – 
Fluides frigorigènes – AIPR – PASI BTP)
*TPFP = Titre professionnel à finalité paritaire

En 2026, réalisez vos ambitions avec le Greta Centre-Val de Loire ! 

T
LE GRETA CENTRE-VAL DE LOIRE

ZAP’ FORMATION

RENSEIGNEMENTS :
02 47 21 00 01
Greta-37@ac-orleans-tours.fr
www.greta-cvdl.fr

Retrouvez-nous sur : 



contactez
votre cirfa

tours 02 34 53 80 37



hez Antée Formation, nous sommes à vos côtés 
pour bâtir votre avenir.  

Que vous soyez en quête d’une alternance 
pour débuter votre carrière ou en reconversion 
professionnelle pour changer de voie, nous vous 
accompagnons avec des formations adaptées et un 
réseau d’entreprises partenaires. 

POURQUOI CHOISIR ANTÉE FORMATION ? 
POUR VOTRE ALTERNANCE : 
1) Un soutien à votre recherche d’entreprise
Grâce à notre réseau d’entreprises partenaires et 
une aide financière de 5000 € pour les employeurs, 
nous maximisons vos chances de signer un contrat 
en alternance.
2) Un rythme idéal pour se professionnaliser
Alternez entre 75 % du temps en entreprise, où vous 
appliquez vos compétences, et 25 % en formation, 
pour approfondir vos connaissances métier.
3) Des formations exclusivement orientées 
métier
Chez Antée Formation, nous mettons fin aux 
matières générales pour nous concentrer 
uniquement sur les compétences professionnelles 
qui feront la différence en entreprise.

POUR VOTRE RECONVERSION :
1) Des formations pour redonner un élan à votre 
carrière
Nous proposons des parcours adaptés à vos besoins 
pour vous permettre de reprendre pied rapidement 
sur le marché du travail.
2) Une approche personnalisée
Bénéficiez d’un accompagnement individuel et 
d’un programme en phase avec les attentes des 
entreprises pour réussir votre transition.

NOS DOMAINES DE FORMATION :
• Administratif & Secrétariat
• Commerce & Vente
• Communication
• RH, Paie et Comptabilité
• Restauration & Tourisme
• Services à la personne
• Carrosserie

Que vous débutiez une carrière ou que vous en 
changiez, Antée Formation vous aide à atteindre 
vos objectifs avec des formations solides et un 
accompagnement sur mesure. 

Votre expert en alternance et reconversion professionnelle depuis 20 ans à Joué-lès-Tours

C

ANTÉE FORMATION 

INSCRIVEZ-VOUS ! 

Nous vous attendons 
nombreux. 
contact@antee-formation.com

ZAP’ FORMATION



UN AMOUR 
IMPOSSIBLE

  
21:00 Drame (2017-2h25)
avec V. Efira  À la fin des années
1950 à Châteauroux, Rachel, mo-
deste employée de bureau, ren-
contre Philippe, un homme issu
d'une famille bourgeoise.  23:10
Frida Kahlo Doc

ÉCHAPPÉES BELLES
 

21:05 Mag Par sa proximité
avec Paris, les Alpes ou la mer,
Lyon est une destination idéale
pour un week-end ! Ville capitale
par l'envergure de sa métropole,
la cité des Gaules bénéficie d'un
dynamisme remarquable. 22:35
Échappées belles Mag

LA PETITE HISTOIRE
DE FRANCE

 
21:10 Série française Tout le
monde connaît Jeanne d'Arc,
Louis XIV, Napoléon, Vercingéto-
rix. Leurs cousins, en revanche,
ne sont pas rentrés dans l'His-
toire...  23:00 La petite his-
toire de France Série

MONK
21:15 Série américaine Ro-
derick Brody, l'ennemi d'en-
fance de Monk, l'engage pour
suivre son épouse Marilyn, qu'il
soupçonne d'infidélité. Bien
que Monk ne prenne pas habi-
tuellement pas ce genre d'af-
faires, il accepte.  22:50 Monk
Série

CHRONIQUES 
CRIMINELLES

 
21:10 Mag «Complot mortel
pour mari trompé». Cette en-
quête nous plonge au coeur d'un
petit village de la Marne, coincé
entre deux bases militaires et
«L'autoroute de la mort». 23:00
Chroniques criminelles Mag

LEGO MASTERS : 
LA MACHINE 
INFERNALE

21:05 Divert Un véritable ma-
rathon attend les cinq binômes,
au cours de trois épreuves ex-
ceptionnelles qui permettront à
seulement trois d'entre eux de
se qualifier ! 23:20 Lego Mas-
ters : extra brique Divert

AU COEUR 
DE L'ENQUÊTE

 
21:10 Mag Ce magazine pro-
pose une immersion dans le
quotidien des enquêteurs lors
d'affaires  : braquages, séques-
trations, cambriolages ou en-
core escroqueries. 22:50 Au
coeur de l'enquête Mag

ÉRIC ANTOINE, 
RACHID BADOURI

AND FRIENDS
21:05 Spectacle Éric Antoine
et Rachid Badouri proposent
une soirée sur le thème des
«personnages» avec des imita-
tions bluffantes et des superhé-
ros vraiment très forts. 22:50
Chez Ruquier Talk-show

LES SECRETS 
DE FORT BOYARD

21:10 Doc  Fort Boyard reste
l'une des entreprises de
construction les plus insensées
de tous les temps ! Comment
les ingénieurs et les ouvriers
sont-ils parvenus à remporter
leur bras de fer avec l'océan ?
22:05 Sisteron... Doc

JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN

21:10 Série française José-
phine débarque sur la Lune, plus
précisément au musée de l'Es-
pace. Pourtant, pas question de
rester en apesanteur : Suzanne,
sa cliente, a perdu son fils dans
les couloirs.  23:00 Joséphine,
ange gardien Série

EURO 2026
 

20:15 Sport Tenant du titre
après sa victoire contre la Russie
(4-2) en 2022, le Portugal fait ses
débuts dans la compétition
contre l'Italie dans un groupe A
où figurent également la Hongrie
et la Pologne. 22:00 Meeting
de Boston Indoor Sport

LA MALÉDICTION
DU PHARAON

 
21:10 Téléfilm américain En
1922, Danny Freemont, un ar-
chéologue courageux et pas-
sionné, fait des recherches sur
la tombe du célèbre Toutankha-
mon. 22:40 La malédiction
du pharaon Film TV

YOUNG SHELDON
20:55 Série américaine Une
épidémie de grippe frappe
Medford de plein fouet. Déter-
miné à ne pas être contaminé
par ce microbe, Sheldon n'hé-
site pas à recourir à des me-
sures drastiques pour se
protéger.  22:15 Young Shel-
don Série

SEULS FACE 
À L'ALASKA

  
21:10 Divert Mike se rend sur
une île inhabitée pour chasser un
troupeau de bisons sauvages
avec l'aide des habitants. Pen-
dant ce temps, Lauro s'entraîne
pour la prochaine Iditarod. 22:20
Seuls face à l'Alaska Divert

UN GARS, UNE FILLE
21:00 Série française Le quo-
tidien d'un jeune couple d'au-
jourd'hui, Alex et Jean, alias
Chouchou et Loulou. Disputes,
petits tracas, belle-mère enva-
hissante, tâches ménagères...
constituent la vie de tous les
jours. 22:30 Un gars, une
fille Série

21 22 23 24 25
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08:00 Samedi Okoo
10:35 Consomag
10:40 Chef pays
11:50 Outremer.l'info
12:00 Enquêtes de région,

le mag
12:55 Château !
13:30 Samedi d'en rire
17:25 Le jeu des 1000 euros

06:00 M6 Kid
07:45 Absolument stars
10:10 Le mag du samedi
10:55 66 minutes : 

grand format
12:45 Le 12.45
13:30 Un jour, un doc

week-end
17:30 La roue de la fortune

07:10 Late Football Club
08:10 B.r.i
09:00 Les boules de Noël
10:30 God Save the Tuche
12:00 L'hebd'Hollywood
12:15 Têtatête(s)
12:30 Super Plan
13:15 Canal Sports Club
13:25 Premier League

09:25 Invitation au voyage
10:05 Cuisines des terroirs
10:30 La Transylvanie
11:15 Smaland, le royaume

des animaux sau-
vages

12:00 La Suède - Un bain
de nature

13:30 Guerre et paix

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
DIVERT

21:10
DIVERT

09:30 Bel & Bien ensemble
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:20 13h15, le samedi
14:00 C'est bon à savoir
14:05 Au bout de l'en-

quête, la fin du crime
parfait ?

17:00 Affaire conclue

TOP 14
Sport

Leader après la 14e
journée, Toulouse a
l'occasion de creuser
un écart sur Pau (2e),
qui compte un point de
retard. Des Toulousains
sans doute revan-
chards après leur sur-
prenante défaite
(30-27) à Perpignan
(13e). 

100% 
LOGIQUE

�

Divertissement
Ce quiz ne teste pas
que la culture géné-
rale, mais la logique, le
sens de l'observation
et le bon sens ! Quels
que soient son niveau
d'études ou de
connaissances, chacun
peut participer. 

NCIS : 
TONY & ZIVA

� �

Série américaine
Après avoir appris que
Jonah était détenu
sous un faux nom dans
une prison de haute sé-
curité en Autriche, Tony
et Ziva infiltrent l'éta-
blissement péniten-
tiaire avec l'aide de
Claudette et Boris. 

STAR ACADEMY
�

Divertissement
«Star Academy» a rou-
vert ses portes pour
accueillir une nouvelle
promotion. Talen-
tueux, passionnés, dé-
terminés, les élèves,
âgés de 18 à 25 ans,
ont décroché leur
place au château de
Dammarie-les-Lys. 

LES MYSTÈRES
D'UN PAPYRUS

ÉGYPTIEN
Doc français

Plus ancien traité médi-
cal connu, le papyrus
Ebers intéresse toujours
la pharmacologie mo-
derne. Retraçant la
quête de celui qui l'a dé-
couvert, ce documen-
taire lève le voile sur les
secrets du document. 

MEURTRES 
À MILLAU

� 

Téléfilm français
Dans l'église d'un village,
on découvre un cadavre
portant un masque de
diable, agenouillé devant
une fresque de sainte
Énimie. Cette mise en
scène semble faire réfé-
rence à une légende lo-
cale.

05:50 Tfou
11:50 Les 12 coups de midi
12:55 Météo
13:00 Le 13h
13:40 Grands reportages
16:10 Docs du week-end
17:20 Star Academy, 

la quotidienne
17:55 50' Inside

23:40 STAR
ACADEMY Divert
Place à un grand
«after» qui permet de
prolonger la soirée.
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations des
«académiciens».

01:00 Programmes
de la nuit Mag

23:25 QUELLE
ÉPOQUE ! Divert
Un lieu de rencontres et
de débats entre des
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique
ou médiatique.

01:45 Théo le taxi 
Talk-show

23:10 LOUPS GAROUS
Divert Négociateur du
RAID, médium, maître
international d'échecs,
psy... ces experts en
stratégie et manipula-
tion vont s'affronter
lors d'une partie.

23:50 Loups garous
Divert

22:45 MEURTRES À
CARCASSONNE
Téléfilm français
Le corps de Solange
Dorval est retrouvé de-
vant la Basilique. Les
images de vidéosurveil-
lance montrent le tueur. 

00:25 Journal météo
climat Mag

23:40 NCIS Série Le NCIS,
le FBI et le MI6 conti-
nuent une traque in-
ternationale, alors que
Gibbs vient de faire in-
nocenter Jacob  et que
l'on apprend la fuite
de l'ex-agent de la
CIA.

00:30 Ncis Série

22:25 LES ÉTON-
NANTES
TECHNIQUES
DES BÂTIS-
SEURS... Doc Par
qui et comment la py-
ramide de Gizeh a-t-
elle été édifiée ?

23:20 Soigner 
Parkinson... Doc

� � �

SAMEDI 244 JANVIERR 2026 STE ISABELLE
SOLEIL : 7:50 - 18:17

DÉCOUVREZ LE MAG 
EN VERSION DIGITALE

SCANNEZ CE QR CODE 
POUR Y ACCÉDER 

SUR VOTRE MOBILE.

zappeur.com/mag

ZAP
DIGITAL

&

zappeurtours@gmail.com

INSCRIVEZ
VOUS&

RECEVEZ 
VOTRE MAGAZINE

PAR MAIL*





MEETING DE PARIS
INDOOR

 
21:05 Sport Ne manquez pas le
Meeting de Paris indoor sur la
chaîne L'Équipe ! Rendez-vous à
21h05 pour suivre le lancement
du Meeting depuis l'Accor Arena.
23:00 L'Équipe du soir Mag

I, ROBOT
  

21:10  Science-fiction (2004-
1h50) avec W. Smith 2035. Un
chercheur en robotique vient
d'être assassiné. Le détective
Del Spooner est chargé de l'af-
faire. Il suspecte un androïde.
23:20 Kaamelott Série

100 JOURS 
AVEC LA POLICE
DES ARDENNES

 
21:10 Série Doc Charleville-Mé-
zières, pour protéger les 47000
habitants, ses 33 policiers sont
présents.  22:30 100 jours avec
la police de Normandie Doc

FAITES 
ENTRER L'ACCUSÉ

 
21:10 Mag Condamné au
terme de deux procès à la ré-
clusion criminelle à perpétuité,
Alfredo Stranieri n'a cessé de
clamer son innocence. 22:35
Faites entrer l'accusé Mag

MA VERSION 
DE L'HISTOIRE

 
21:00  Théâtre Que faire quand
vous soupçonnez votre mari de
draguer la fiancée de votre fils ?
Le traîner chez le psy. Mais, atten-
tion, il faut être prêt à affronter
toute la vérité.  22:35 L'amour
chez les autres Théâtre

AUSCHWITZ, 
DES SURVIVANTS

RACONTENT
 

21:10 Série Doc Comment des
jeunes femmes et des jeunes
hommes vont avec leur famille
se retrouver du jour au lende-
main exclus, traqués et arrêtés
? 22:25 Auschwitz... Doc

LA PREMIÈRE
ÉTOILE

 
20:50  Comédie (2008-1h27)
avec L. Jean-Baptiste Un jour,
pour faire plaisir à sa fille, Jean-
Gabriel, marié et père de trois en-
fants, promet à toute la famille
de l'emmener en vacances au ski.
22:20 L'ascension Film

ESPRITS CRIMINELS
 

21:15 Série américaine Des
meurtres d'une rare violence ont
lieu en Californie le long de la
ligne de chemin de fer. Les vic-
times ont été tuées dans leur
maison. À chaque fois, l'assassin
a passé la nuit sur place. 22:50
Esprits criminels Série

LE PARI
 

21:10  Comédie (1997-1h33)
avec D. Bourdon Bernard, pro-
fesseur de gauche, et Didier,
pharmacien de droite, sont
beaux-frères et se détestent. À
l'occasion d'un repas de famille,
ils se lancent un défi. 23:05 Les
trois frères, le retour Film

CODE 
QUANTUM

21:05 Série américaine Ben
plonge en juillet 1996, dans la
peau d'un adolescent de 16
ans, Benjamin Winters, aux
côtés de trois jeunes qui vien-
nent de s'échapper d'une école
privée aux méthodes abusives.
22:50 Code Quantum Série

S.W.A.T
21:10 Série américaine Le
SWAT fait équipe avec la DEA
pour retrouver des lance-ro-
quettes. Ces armes, introduites
en contrebande, sont dotées
d'une technologie capable de
pénétrer des chars blindés.
23:45 Relations très in-
times Film TV

LES POUVOIRS 
EXTRAORDINAIRES
DU CORPS HUMAIN

20:55 Mag Un an et demi après
leur aventure aux Etats-Unis, Mi-
chel Cymes et Adriana Karembeu
reprennent la route en France et
en Espagne.  22:45 Les pou-
voirs extraordinaires du
corps humain Mag

BÛCHERON : 
UN MÉTIER 

À HAUTS RISQUES
21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode, les anciens transmettront
leur savoir aux générations fu-
tures. Nous suivrons un duo
peu commun en Alsace. 22:40
Bûcheron : un métier à
hauts risques Doc

LES PETITS MEURTRES
D'AGATHA CHRISTIE
21:10 Série française Alors
que la guerre froide bat son
plein, le commissaire Laurence
va être entraîné dans une affaire
d'espionnage avec l'Union sovié-
tique. 23:00 Les petits meur-
tres d'Agatha Christie Série

LE TÉMOIN 
AMOUREUX

 
21:10  Comédie (2008-1h41)
avec P. Dempsey  Tom et Han-
nah sont amis. Lorsque cette
dernière lui demande d'être son
témoin, il s'aperçoit qu'il est en
fait amoureux d'elle.  23:00 Les
témoins amoureux Film TV

21 22 23 24 25
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23:20 BROOKLYN
AFFAIRS Policier
(2019-2h25) avec
E. Norton  1950, Lio-
nel Essrog, détective
privé enquête sur le
meurtre de son mentor.
Ambitieux.

01:50 Programmes
de la nuit Mag

23:10 BEAU GESTE
Mag Une plongée au
coeur du cinéma en
cours de fabrication.
«Beau geste» va là où
bat le pouls du sep-
tième art : sur les tour-
nages, les festivals... 

00:04 Histoires courtes 
Mag

23:15 ROMAIN 
NTAMACK... Doc
Le destin de Romain
Ntamack, star du rugby
français, quasiment né
dans les vestiaires du
XV de France et du
Stade Toulousain. 

00:40 Saturday Night
Live Divert

22:40 MEURTRES 
EN EAUX
TROUBLES
Série Le corps de
Christoph Wenzel est
retrouvé dans le bu-
reau de sa villa par sa
femme.

00:10 Meurtres en eaux
troubles Série

23:10 ENQUÊTE 
EXCLUSIVE
Mag L’équipe a ex-
ploré les coulisses de
cette «success story»
religieuse, du quartier
général de l'Église à
Salt Lake City. 

00:20 Enquête exclusive 
Mag

08:00 Dimanche Okoo
09:45 Parlement hebdo
10:20 Nous, les Européens
10:55 Outremer.l'info
11:10 Dimanche en poli-

tique
12:55 Ici, dans votre région
13:20 Vivement 

dimanche

06:00 M6 Kid
07:05 100% immo, l'hebdo
10:25 Turbo
12:45 Le 12.45
13:25 Un jour, un doc

week-end
16:05 Prix d'Amérique 

Legend Race
17:10 66 minutes

05:50 Tfou
10:05 Automoto
10:55 Téléfoot
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
13:40 Reportages 

découverte
16:10 Star Academy, 

la quotidienne

09:25 Mongolie, la chasse
à l'aigle dans l'Altaï

10:45 Merveilles de la 
nature

11:40 Chuck Berry
13:30 La colline 

des potences
15:15 Irrésistible 

Gary Cooper

21:10
MAG

21:00
FILM

21:05
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:30 Sagesses 
bouddhistes

08:45 Islam
09:15 À l'origine
10:00 Présence protestante
10:30 Le jour du Seigneur
11:00 Messe
13:20 13h15, le dimanche
15:10 Affaires sensibles

�
�
��

� � �
��

�

TOP 14
Sport

Aux portes des play-
offs après la 14e jour-
née avec deux points
de retard sur Montpel-
lier (6e), Clermont (8e)
et La Rochelle (7e)
comptent le même
nombre de points et af-
fichent le même bilan
comptable (8 victoires
pour 6 défaites). 

LA 
SYNDICALISTE

� � � ��

 Drame (2022-2h02)
avec I. Huppert 

Maureen Kearney est
violemment agressée
chez elle. Elle travaillait
sur un dossier sensible
dans le secteur nu-
cléaire français et su-
bissait des pressions.
Politico-industriel.

ZONE 
INTERDITE

�

Magazine
À l'heure où la sécurité
de la France est plus
que jamais un enjeu, le
magazine a obtenu
une autorisation ex-
ceptionnelle : filmer la
construction du nou-
veau fleuron de la Ma-
rine nationale. 

MISANTHROPE
� � ��

Thriller (2023-1h59)
avec S. Woodley 

Eleanor, une jeune en-
quêtrice au lourd
passé, est appelée sur
les lieux d'un terrible
crime de masse. La po-
lice et le FBI lancent
une chasse à l'homme
sans précédent. Som-
bre et captivant.

LES FILS 
DE L'HOMME

� ��

 Science-fiction
(2005-1h45) 

avec C. Owen 
2027, dans un monde
qui n'a plus connu de
naissance depuis près
de vingt ans, un bu-
reaucrate est contraint
d'aider une femme en-
ceinte. Percutant.

06:00 Super Plan
06:40 En aparté
07:15 Culture & Street
08:05 Noël mortel à Gro-

land
09:25 Angelo dans la

forêt mystérieuse
10:50 Paddington au Pérou
12:35 Un petit clique en +

MEURTRES 
EN EAUX 

TROUBLES
� �

Série allemande
ll y a quinze ans, le corps
sans vie d'Anouk Berg-
dorf avait été retrouvé
dans le lac de Constance.
Roman Steingass, un ly-
céen marginal, avait fait
office de suspect nu-
méro un. 

22:45 ALBERT NOBBS
Drame (2011-1h57)
avec G. Close
Au XIXe siècle, en Ir-
lande, une femme se
fait passer pour un
homme afin de pou-
voir travailler.  Des ac-
teurs  magistraux.

00:40 Being Hipp... Doc
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LES TRÉSORS 
DU PARIS DE 

LA BELLE ÉPOQUE
 

21:00 Doc français Le Paris de
la Belle Époque, c'est une paren-
thèse enchantée ! Nous côtoyons
encore, d'innombrables trésors.
22:30 Les métamorphoses
du Grand Palais Doc

SUR LE FRONT
 

21:05 Mag Nos réseaux d'eaux
usées saturent. Ils sont trop sou-
vent sous-dimensionnés et il y a
encore beaucoup de réseaux uni-
taires, c'est-à-dire des endroits où
les eaux usées de nos logements
sont mélangées avec l'eau de
pluie.  21:55 Sur le front Mag

MR. & MRS. SMITH
  

21:25  Comédie (2004-1h55)
avec B. Pitt  Monsieur et ma-
dame Smith sont mari et femme,
mais aussi tueurs à gages. Ils
ignorent tous les deux le vérita-
ble métier de leur conjoint. Un
jour, ils se retrouvent en concur-
rence. 23:40 Parker Film

THE BEEKEEPER
  

21:25  Action (2024-1h41)
avec J. Statham  Après le suicide
de sa voisine et amie, victime
d'une importante escroquerie fi-
nancière, Adam Clay, ancien
membre d'une organisation clan-
destine décide de se venger.
23:20 Expendables 3 Film

APPELS D'URGENCE
 

21:10 Mag Direction l'un des
plus grands Samu de France. Celui
des Bouches-du-Rhône à Mar-
seille avec 30 médecins, 8 ambu-
lances et jusqu'à 2800 appels par
jour qui donnent lieu à plus de 45
interventions quotidiennes. 22:15
Appels d'urgence Mag

L'ARNACOEUR
 

21:05  Comédie (2010-1h45)
avec R. Duris  Un «briseur de
couples» professionnel fait tout
son possible pour séduire une
femme sur le point de se marier.
Mais il ne s'attendait pas à éprou-
ver de réels sentiments. 23:05 Un
poisson nommé Wanda Film

MARINA ROLLMAN
"UN SPECTACLE

DRÔLE"
21:10 Spectacle Marina Roll-
man fait évoluer son show au fur
et à mesure de ses envies. Ses
sketches s'inspirent des gens,
qu'elle adore observer. 22:30
Fanny Ruwet : "Bon anni-
versaire Jean" Spectacle

DISPARITION 
DU MH370 : 

ET SI ON NOUS
AVAIT MENTI ?

 
21:00 Doc français 8 mars 2014.
Un Boeing 777 de la Malaysia Air-
lines disparaît avec 239 passagers
à bord. 22:10 [En]quête de
sens - Le débat Mag

ADOLESCENTS 
ET CRIMINELS 

 COMMENT ONT-ILS
BASCULÉ ?

 
21:10 Série Doc Le 1er février
2016, sur l'île d'Oléron. Alexia
(15 ans) disparaît à la sortie de
son lycée.  22:35 Adolescents
et criminels... Doc

1923
  

21:10 Série américaine Jacob
est contraint d'intervenir afin de
calmer un conflit entre des éle-
veurs de bétail. Pendant ce
temps, Cara explique à Liz quels
sacrifices elle devra faire pour
épouser un Dutton. 23:20
Chroniques criminelles Mag

ALTITUDE
 

21:15 Téléfilm américain
L'agente du FBI Gretchen Blair
se trouve à bord d'un avion à
destination de Washington
lorsque l'homme assis à côté
d'elle lui fait une proposition
pour le moins inhabituelle.
23:10 L'Équipe du soir Mag

CHARMED
20:00 Série américaine Depuis
que le Noxon a assassiné les pa-
rents de Billie et Christy, cette
dernière tente d'éloigner sa
soeur du manoir des Halliwell
pour exécuter son plan machia-
vélique. Au retour de sa lune de
miel, Paige délaisse son mariage.
21:10 Kaamelott Série

THE CLOSER : L.A.
ENQUÊTES 

PRIORITAIRES
 

21:10 Série américaine Un
homme surveillé par le FBI est
retrouvé assassiné de deux
balles dans la tempe. 22:00
The Closer : L.A. enquêtes
prioritaires Série

A4, DANS LES SECRETS
DE L'AUTOROUTE

DE L'EST
 

21:10 Doc français Depuis
près d'un demi-siècle, l'auto-
route A4 règne sur le quart
nord-est du territoire. 22:35
L'A10 : la plus grande au-
toroute de France Doc

CRIMES
 

21:10 Mag Au sommaire :
«Mauvaise rencontre». Le 21
août 2010 à Liège, une adoles-
cente s'éclipse d'un anniver-
saire et se volatilise ; «Le
mystérieux meurtre Manga» et
«Un suicide presque parfait».
22:50 Crimes Mag

21 22 23 24 25
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4 5 9 10 11

23:15 NEW YORK,
UNITÉ SPÉCIALE
Série L'unité spéciale
doit contenir la colère
d'une milice de quar-
tier lorsqu'une jeune
fille disparaît près d'un
bâtiment. 

00:00 New York, 
unité spéciale Série

23:00 CONCORDIA
Série À la suite du pi-
ratage, Concordia doit à
tout prix identifier et
corriger la faille de sécu-
rité de son système tout
en démasquant qui en
est à l'origine. Ils remon-
tent à un collectif.

23:40 Concordia Série

22:30 PLAYING NICE
Série Miles et Lucy
ont modifié le certificat
de naissance de Theo
et sont désormais ses
parents légaux. Lors de
la médiation, Pete et
Maddie réalisent qu'ils
ont été manipulés.

23:20 Playing Nice Série

23:00 LA FORÊT
GOURMANDE
Doc Les forêts comes-
tibles, une solution  ?
Fabrice Desjours fait
pousser des forêts ré-
génératives où tout ce
qui pousse se mange. 

23:55 Outremer.ledoc
Doc

22:40 LE FILS DE SAUL
Drame (2014-1h55)
avec G. Röhrig
1944, à Auschwitz,
Saul fait partie d'une
catégorie de prison-
niers juifs chargés de
seconder les nazis. Noir.

00:25 Faux et usage 
d'un faux... Doc

22:40 L'AMOUR VU
DU PRÉ Divert
Des agriculteurs em-
blématiques nous ou-
vrent les portes de leur
salon pour débriefer à
chaud les aventures
des petits nouveaux. 

23:35 L'amour est 
dans le pré Divert

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine 

des mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:15 Ici 12/13
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis

08:05 My Boutique 
Téléshop'

09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Un nouveau monde

pour deux soeurs
16:00 Ma nouvelle vie

loin des Amish

03:25 Les cadeaux
04:50 Surprise
07:10 En aparté
07:40 Hot Ones
08:15 Partir un jour
09:50 Têtatête(s)
10:05 L'amour au présent
12:30 Clique
13:25 Le secret de Khéops

09:55 Narcotrafic, 
le poison de l'Europe

11:50 Ibis chauve, le retour
d'un oiseau rare

13:00 Arte Regards
13:35 Crazy Heart
15:50 La forêt merveil-

leuse du Cambodge
18:55 Voyage en cuisine

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:55 Bel & Bien ensemble
10:40 Consomag
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence au-

jourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

� � �
���

�

B.R.I
�

Série française
Informée par Inès, la
BRI prend en filature
un convoi de drogue.
Le camion est pris d'as-
saut par des braqueurs,
qui déclenchent une
fusillade. Face à une
équipe surentraînée, la
BRI se retrouve en
grande difficulté. 

COEURS NOIRS
� �

Série française
Zaïd disparaît mysté-
rieusement, ce qui at-
tise la méfiance
croissante de Moktar.
Pendant ce temps, les
membres du groupe 45
prennent des risques
en contournant la
DGSE et recrutent So-
raya comme source. 

L'AMOUR EST
DANS LE PRÉ

�

Divertissement
«L'amour est dans le
pré» est de retour
pour une 21e saison
plus touchante que ja-
mais. Cette année en-
core, Karine Le
Marchand ouvre les
portes des exploita-
tions agricoles. 

LE DIPLÔME
�

Série française
L'examen approche et
les difficultés s'accumu-
lent : Hussein apprend
que son titre de séjour
ne sera pas renouvelé
et songe à quitter la
France. Leïla, en plein
sevrage après son acci-
dent, se débat avec ses
propres démons.

SUR LA PISTE
DES MOHAWKS

� ���

Western (1939-1h43)
avec H. Fonda 

1776. Deux jeunes ma-
riés s'installent en
Nouvelle-Angleterre. Ils
sont vite chassés par
les Indiens qui brûlent
leurs ferme et récolte.
Mêlant action et aven-
ture.

LE PETIT 
LOCATAIRE

� ��

Comédie (2016-1h39)
avec K. Viard 

Nicole, 49 ans, em-
ployée d'un péage,
gère tout et tout le
monde. C'est un roc et
tous se reposent sur
elle. Mais aujourd'hui,
Nicole se sent fatiguée.
Touchante et drôle.
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EUROLIGUE
21:00 Sport Quart de finaliste
de cette Euroligue la saison pas-
sée, Paris (18e, 6 victoires pour
13 défaites) souffre cette saison
dans l'épreuve continentale
après le départ de son coach
brésilien Tiago Splitter et de son
meneur américain TJ Shorts.
23:05 L'Équipe du soir Mag

SUPERMAN 
RETURNS

  
21:10  Fantastique (2005-2h30)
avec B. Routh Alors que Lex Lu-
thor tente de l'affaiblir en lui dé-
robant tous ses superpouvoirs,
Superman doit faire face à un
autre problème.  23:50 La ma-
lédiction du pharaon Film TV

MA MAISON 
SUR MESURE : DU

RÊVE À LA RÉALITÉ
 

21:10 Divert Direction Le
Havre, en Normandie, pour sui-
vre la construction d'une mai-
son réalisée à partir de
conteneurs recyclés.  22:35 Ma
maison sur mesure... Divert

AMAZON, 
LES SECRETS D'UNE

LOGISTIQUE XXL
 

21:10 Doc Leader incontesté du
secteur, Amazon expédie chaque
année des milliards de colis à
travers le monde. 22:35 Chan-
tier XXL : méga porte-
conteneurs français Doc

LE PRIX DU SUCCÈS
  

21:00  Comédie (2017-1h32)
avec T. Rahim  Brahim est pro-
mis à un brillant avenir dans
l'univers du stand-up. Sa car-
rière décolle et son agent,
Hervé, a de grandes ambitions
pour lui.  22:30 Stand Up
and Down Doc

ON VA DÉGUSTER
 

21:05 Mag Raconté par Fran-
çois-Régis Gaudry, journaliste
culinaire, ce documentaire pro-
pose une plongée sensorielle et
joyeusement instructive au
coeur de l'or noir des saveurs :
la vanille. 21:55 Tous fondus
de cuisine savoyarde ! Doc

L'ÎLE 
DE LA TENTATION

  
21:25 Jeu Cinq nouveaux cou-
ples viennent mettre à l'épreuve
la solidité du lien qui les unit. Ils
se sont promis protection et fi-
délité, mais le doute s'est installé
entre eux. 23:30 Et si on se
rencontrait ? Divert

QUOTIDIEN
20:45 Divert Comme chaque
année, «Quotidien» remet ses
Q d'or aux femmes et aux
hommes que la rédaction a
aimés lors d'une soirée spé-
ciale. Tous ceux qui ont marqué
l'année 2025 seront réunis sur
le plateau de «Quotidien».
23:00 90' enquêtes Mag

LE CHASSEUR 
DE PRIMES

 
21:10  Comédie (2009-1h41)
avec J. Aniston  Chasseur de
primes, Milo Boyd se voit
confier la mission de ses rêves :
traquer son ex-femme, qui s'est
soustraite à la Justice.  23:10
Le plan B Film

ALVIN 
ET LES CHIPMUNKS 2

 
21:05  Animation (2009-1h30)
avec Z. Levi Dave est blessé et
se retrouve à l'hôpital. Il s'arrange
pour qu'Alvin, Simon et Théodore
retournent à l'école en son ab-
sence.  22:45 Dog House : un
chien pour la vie Doc

PARIS CDG : 
LE PLUS GRAND 

AÉROPORT D'EUROPE
21:10 Série Doc En 2024, l'aé-
roport Paris-Charles de Gaulle
fête ses 50 ans. En un demi-siè-
cle, il s'est imposé comme la
plus grande plateforme aéro-
portuaire européenne. 22:30
Au coeur de l'enquête Mag

NON ÉLUCIDÉ
 

20:55 Mag Caroline Marcel
était une mère de famille de 45
ans divorcée. Le 22 juin 2008,
elle faisait un jogging aux alen-
tours de 20 heures avant d'être
agressée par derrière et étran-
glée avec son T-shirt. 22:40
Pour tout dire Talk-show

LE VAGABOND DE
LA BAIE DE SOMME

21:10 Téléfilm français Le
corps non identifié d'un SDF est
retrouvé sur une dune de la baie
de Somme. Il a été tué d'une
balle de fusil de chasse tirée
dans le dos.  23:05 Adoles-
cents et criminels - Com-
ment ont-ils basculé ? Doc

MA FAMILLE
EXTRA(ORDINAIRE)

 
21:10 Mag Dans cet épisode,
trois familles racontent leur
manière d'inventer un quoti-
dien qui leur ressemble, gui-
dées par l'amour et le désir de
vivre autrement. 22:35 Ma fa-
mille extra(ordinaire) Mag

CAMPING PARADIS
21:10 Série française Pour la
première fois, l'équipe du Cam-
ping Paradis délaisse la plage
et le sable de la Méditerranée
pour les pistes enneigées de
Morzine, en Haute-Savoie !
C'est le père de Xavier qui a in-
vité la petite bande. 23:00
Camping Paradis Série

21 22 23 24 25

12 17 18 19 20

4 5 9 10 11

23:25 UNE FAMILLE
EN OR MASSIF
Jeu Le plus grand
match jamais vu dans
l'histoire d'«Une fa-
mille en or» ! Ce soir,
le jeu change de caté-
gorie. Oubliez les
matchs classiques !

01:35 Euro Millions Jeu

22:35 FRANCE 2100,
LE POURQUOI
DU COMMENT
Doc  Michaël Pitiot re-
trace la genèse de son
film. À quoi pourrait
ressembler une France
désirable en 2100 ? 

23:30 France, le fabuleux
voyage Doc

22:20 SUPER PLAN
Mag Antoine de
Caunes et son équipe
reçoivent celles et ceux
qui font l'actualité du
septième art en abor-
dant le cinéma avec
expertise, passion et
enthousiasme. 

23:00 Clique Divert

22:40 FACE À FACE
Série Une jeune in-
terne en médecine se
suicide. Vanessa et Jus-
tine vont réaliser que
son geste est lié à la
mise en place d'un en-
vironnement ultra
compétitif. 

23:30 Face à face Série

22:35 LE MARCHÉ
DES NAZIS
PILLEURS... Doc
Après la Seconde
Guerre mondiale, des
marchands d'art nazis
ont tiré profit d'oeu-
vres spoliées.

00:25 Les secrets du 
crématorium... Doc

22:55 CAUCHEMAR
EN CUISINE
Mag Le chef Philippe
Etchebest se rend à
Wambrechies, dans le
Nord, dans le restau-
rant d'Ophélie et Sé-
bastien. 

00:50 Cauchemar 
en cuisine Mag

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine 

des mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:15 Ici 12/13
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis

08:05 My Boutique 
Téléshop'

09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Les derniers mots

de Kate
16:00 Plus jamais victime !

05:30 Surprise
06:00 Le cercle
06:45 En aparté
07:20 Late Football Club
08:20 37 : l'ombre 

et la proie
09:50 13 jours, 13 nuits
11:40 Têtatête(s)
11:56 La boîte à questions

07:50 Voyage en cuisine
08:20 Invitation 

au voyage
09:55 Hawaï, où l'eau 

embrasse le feu
11:25 Le roi Charles III
13:00 Arte Regards
13:35 Le sergent noir
15:50 La Grèce sauvage

21:10
MAG

21:00
DOC

21:10
DIVERT

21:10
FILM TV

21:10
DOC

21:10
JEU

09:55 Bel & Bien ensemble
10:40 Consomag
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:45 La p'tite librairie
13:50 Expression directe
13:55 Ça commence 

aujourd'hui

� �
�

LA GRANDE
CLASSE !

�

Divertissement
Pierre Niney revient
dans l'établissement
où il a tant appris. Lui
qui a souvent exprimé
sa gratitude envers sa
professeure de théâtre
offrira, en fin d'émis-
sion, une masterclass
aux élèves. 

FRANCE, 
IL ÉTAIT UNE
FOIS DEMAIN

�

Doc 
Grâce à la magie des
effets spéciaux, nous
parcourons en images
réelles un pays qui
s'est adapté au chan-
gement climatique. Un
monde très différent
qui donne envie. 

CAUCHEMAR 
EN CUISINE

�

Magazine
Philippe Etchebest re-
tourne dans trois res-
taurants qu'il avait
aidés quelques mois
plus tôt : chez Amina à
Brive-la-Gaillarde, chez
Aline et Luc à Langeron
et chez Neeta et Rakesh
à Sarlat-la-Canéda. 

UNE FAMILLE
EN OR

�

Jeu
Plus qu'un simple duel,
vous allez assister au
combat de ce début
d'année 2026 entre les
deux bandes les plus
drôles du moment. Le
tout arbitré par Camille
Combal en maître de
cérémonie ! 

LES SURVIVANTS,
L'IMPOSSIBLE

DÉPART APRÈS
LA SHOAH

�

Doc français
De 1945 à 1950, la
longue attente des juifs
rescapés rêvant de fuir
l'Europe où les leurs
ont péri, racontée par
de splendides archives
et des écrits vibrants. 

BELLEFOND
� 

Téléfilm français
Bellefond et son
équipe doivent défen-
dre sa meilleure amie,
la commandante Pas-
sereau, accusée de
meurtre. Rapidement, il
craint de ne pas avoir
une distance suffisante
pour faire correcte-
ment son travail.

�
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LA GRANDE SOIRÉE
LIGUE 

DES CHAMPIONS
21:00 Mag L'Équipe offre à
tous les téléspectateurs la pos-
sibilité de suivre les faits mar-
quants des matchs de Ligue des
champions, en clair, au cours de
«La grande soirée». 22:55
L'Équipe du soir Mag

LE RETOUR 
DU GRAND BLOND

 
20:50  Comédie (1974-1h16)
avec P. Richard  Pendant que
François coule des jours heureux,
les deux chefs de l'espionnage
français continuent de s'affronter.
22:15 Le grand blond avec
une chaussure noire Film

ARSÈNE LUPIN
  

21:10  Aventures (2003-2h10)
avec R. Duris  À la suite de sa
rencontre avec une aventurière,
un jeune pickpocket, d'un
charme redoutable, se trans-
forme en voleur de haut vol.
23:30 Mike Horn : survivre
à l'impossible Doc

FLIC STORY
 

21:10 Mag Une immersion
dans le quotidien des gen-
darmes de Normandie. Entre
courses-poursuites en voitures,
interventions en ville et opéra-
tions anticriminalité, chaque
opération peut tourner au
drame.  22:30 Flic Story Mag

MELODY GARDOT 
À L'OLYMPIA

 
21:00 Concert Capté dans son
intégralité pour France Télévi-
sions, ce concert-hommage vous
plonge dans un univers de pure
sensibilité, de grâce absolue et
de passion dévorante. 22:45
Jazz à Vienne 2025 Concert

LA GRANDE LIBRAIRIE
 

21:05 Mag Le grand rendez-
vous de l'actualité littéraire
sous toutes ses formes : ro-
mans, essais, histoire, polars,
bandes dessinées, jeunesse...
Augustin Trapenard convie des
auteurs venus d'univers diffé-
rents.  22:35 C ce soir Mag

ENQUÊTES 
CRIMINELLES

 
21:25 Mag Crédule et amou-
reux, Matthieu Dallibert a 20
ans quand il emménage avec
Laurine. Une famille nombreuse
le reçoit à bras ouverts. Mais en
réalité, c'est un piège.  23:20
Enquêtes criminelles Mag

SENTINELLE
 

21:25  Comédie (2023-1h40)
avec J. Cohen  Capitaine de po-
lice reconnu sur l'île de la Réu-
nion, François est aussi chanteur.
Préoccupé par sa carrière de mu-
sicien, il préfère se concentrer sur
son album. 23:20 Les sous-
doués en vacances Film

INCROYABLES 
MARIAGES GITANS

21:10 Mag «Incroyables ma-
riages gitans» revient avec
deux mariages extraordinaires,
et des fiançailles grandioses,
pour de nouveaux mariages qui
vont vous en mettre plein les
yeux ! 23:10 Incroyables
mariages gitans Mag

MALCOLM
21:05 Série américaine Quand
Francis et Piama choisissent de
célébrer les 21 ans de l'aîné à la
maison, Hal se souvient soudain
d'une promesse faite à Francis
enfant, impliquant une prome-
nade en moto, engin que Lois
bannit sans concession.  21:55
Malcolm Série

UNE NUIT
 

21:10  Comédie (2023-1h31)
avec K. Viard  Un soir, dans le
métro parisien, Nathalie entre
dans une rame bondée et bous-
cule Aymeric. Une dispute éclate
entre les deux, mais une tension
quasi charnelle s'installe. 22:50
La vraie famille Film

LE CRIME 
LUI VA SI BIEN

  
20:55 Série française Quel
effet cela fait-il de revoir son ex
après dix ans ? C'est l'expérience
que fait Gaby, conseillère sur une
série policière que tourne son ex-
mari comédien. 22:40 Pour
tout dire Talk-show

INSIDE IKEA
21:10 Doc  Grâce à ses prix
bas, l'enseigne suédoise Ikea
est devenue le leader du meu-
ble. Chaque année, 680 millions
de personnes à travers le
monde y font leurs emplettes.
22:35 Parc Astérix, fêtes
foraines : la guerre des loi-
sirs à sensation Doc

COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES

 
21:10 Série américaine Après
trente ans de prison, Colin Blake
est un homme libre. En 1976, à
son entrée en prison, le cadavre
de sa fille, 17 ans, est retrouvé sur
un terrain vague. 22:00 Cold
Case : affaires classées Série

HERCULE
  

21:10  Péplum (2014-1h39)
avec D. Johnson  Mi-homme
mi-légende, Hercule prend la
tête d'un groupe de merce-
naires pour mettre un terme à
la sanglante guerre civile qui
sévit. 23:00 Robin des Bois,
prince des voleurs Film
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22:50 ELSBETH Série
Une inconnue est re-
trouvée étranglée dans
le lit de Gemma Nelson,
à la tête d'une entre-
prise d'articles de luxe
pour bébé. Les soup-
çons se portent sur son
ancienne colocataire. 

23:40 Elsbeth Série

22:40 DANS LES YEUX
D'OLIVIER Mag
Olivier Delacroix pose
un regard atypique sur
notre société et sur
ceux qui la composent.
Avec tact, il rend la pa-
role plus libre.

00:15 Au bout 
de l'enquête... Mag

22:55 CANAL
CHAMPIONS
CLUB, 
LE DÉBRIEF Mag
Dans l'émission, tous
les meilleurs moments
des rencontres de
Ligue des champions
sont scrutés à la loupe. 

23:55 Clique Divert

23:05 100 ANS 
DE SKI... Doc
Avec le passage de la
flamme olympique à
Chamonix en 2024, la
France a célébré plus
d'un siècle de sports
d'hiver. 

00:05 Journal météo 
climat Mag

22:55 TERRES 
DE CINÉMA Doc
Cet épisode de «Terres
de cinéma» marche
sur les pas d'Amélie
Poulain, l'héroïne du
film de Jean-Pierre
Jeunet. 

23:40 Trom - Les falaises,
le vent... Série

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine des

mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:00 Météo
12:05 Outremer.l'info
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis

06:00 Scènes de ménages
08:05 My Boutique 

Téléshop'
09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 La fabrique des rêves
16:00 Les chroniques de

la famille Bennet

07:40 Hot Ones
08:10 Sonic 3 - Le film
10:00 Dragons
12:03 La boîte à questions
12:40 Clique
13:30 God Save the Tuche
15:05 L'hebd'Hollywood
15:15 Manu Payet : 

"Emmanuel 2"

07:50 Voyage en cuisine
08:20 Invitation au voyage
09:55 Un an dans les glaces

de l'Antarctique
11:25 Voyage en Antarc-

tique, une mission
en héritage

13:35 Roubaix, une lumière
15:50 Secrets de roches

21:10
FILM

20:55
FILM

21:00
SPORT

21:10
MAG

21:10
FILM TV

21:10
SÉRIE

09:55 Bel & Bien ensemble
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:00 13 heures
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence 

aujourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

�

LIGUE 
DES 

CHAMPIONS
Sport

Rendez-vous pour sui-
vre le multiplex de la
8e et dernière journée
de la phase de ligue de
la prestigieuse compé-
tition européenne.
Parmi les rencontres du
soir : Paris-SG/Newcas-
tle ; Naples/Chelsea. 

COMME 
UNE OMBRE

�

Téléfilm français
Le malaise s'empare de
Marseille. Malgré les
efforts de la police, un
assassin insaisissable
tue des citoyens de
tous bords. Un point
commun : soupçonnés
d'actes graves, ils ont
échappé à la justice. 

LE DERNIER
DUEL

� � � ��

 Drame historique
(2021-2h32) 

avec J. Comer 
La femme du chevalier
Jean de Carrouges lui
dit avoir été violentée
par Jacques Le Gris. De
Carrouges provoque ce
dernier en un duel.
Puissante fresque !

ELSBETH
�

Série américaine
Elsbeth visite un centre
funéraire où reposent
des personnalités qui
ont marqué l'histoire.
C'est alors que le neveu
d'Arthur Greene Jr, pro-
priétaire des lieux, dis-
paraît. Elsbeth continue
de s'adapter au nou-
veau rôle de Kaya.

LE FABULEUX
DESTIN D'AMÉLIE

POULAIN
� ���

Comédie (2000-1h57)
avec A. Tautou 

Fille d'un médecin mili-
taire rigide et d'une
institutrice, une jeune
fille, serveuse dans un
café de Montmartre,
s'emploie à faire le
bien. Poétique.

DES RACINES
ET DES AILES

Magazine
«Des racines & des
ailes» nous emmène
en Franche-Comté, des
plateaux du Jura au
Pays de Montbéliard, à
la rencontre de celles
et ceux qui protègent
et magnifient ce terri-
toire et ses savoir-faire
d'exception. 

23:50 ARNAQUES !
Mag Au sommaire ce
soir : «Maisons en bois
: attention aux ar-
naques» ; «Enquête
sur le nouveau roi de
l'arnaque» et «Auto-
écoles : 250 élèves ar-
naqués». 

02:00 Arnaques ! Mag
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GUNNER
  

21:05 Téléfilm américain Lee,
vétéran de guerre, part camper
avec ses deux fils et leur oncle.
Cependant, leur séjour tourne
mal lorsqu'ils attirent acciden-
tellement l'attention d'un gang
de motards. 22:55 L'Équipe
du soir Mag

LES REINES 
DE LA ROUTE

 
21:10 Divert Marie emprunte
des routes enneigées excen-
trées. Elle charge de nouveaux
arbres et prend du retard. Va-
lentine navigue sur des routes
étroites. 22:10 Les reines de
la route Divert

100 JOURS 
AVEC LES SECOURS

  
21:10 Série Doc Collisions,
chutes graves, malaises ou ac-
cidents domestiques... Les mis-
sions des médecins urgentistes
ne se ressemblent jamais.
22:30 100 jours avec les se-
cours Doc

LES 10 
CATASTROPHES 

QUI ONT MARQUÉ
LA PLANÈTE

 
21:10 Série Doc Quand un vol-
can entre en éruption, la nature
dévoile ses forces les plus bru-
tales.  22:10 Les 10 catas-
trophes... Doc

VOIX 
DES OUTRE-MER

 
21:00 Divert L'Opéra Bastille
vibrera au rythme des Voix des
Outre-mer à l'occasion de la 8e
finale nationale du concours.
11 candidats se disputeront le
titre. 22:45 L'envol, trois
voix d'Outre-mer Doc

ROME, SOUS LES
PAVÉS, L'HISTOIRE

 
21:05 Doc français Porté par
des images spectaculaires et
des archéologues passionnés,
ce documentaire offre une
plongée fascinante dans les
profondeurs de la Ville Éter-
nelle.  22:35 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ
QUI COMPTE

 
21:25 Divert Toujours complices,
Pascal Bataille et Laurent Fontaine
portent l'émission avec la même
bienveillance et le même engage-
ment : offrir un espace  où la pa-
role se libère. 23:20 Y'a que la
vérité qui compte Divert

L'AGENCE : 
L'IMMOBILIER DE
LUXE EN FAMILLE

 
21:25 Divert L'Agence conti-
nue de s'implanter en régions,
mais aussi et surtout à l'étran-
ger.  22:30 L'Agence : l'im-
mobilier de luxe en famille
Divert

GLADIATOR
  

21:10  Péplum (2000-2h28)
avec R. Crowe Devenu esclave
puis gladiateur, l'ancien général
Maximus revient à Rome pour se
venger de l'empereur Commode,
qui n'a pas hésité à le trahir et à
tuer son propre père. 00:00
Chroniques criminelles Mag

LE NOËL DE SOPHIE
21:05 Téléfilm américain So-
phie, photographe débordée,
prend le temps de rendre visite
à sa grand-mère Louise pour
Noël. Elle rencontre le char-
mant nouveau voisin, David, en
quête d'une nounou pour son
neveu Troy. 22:50 Mon Noël
en Alaska Film TV

AU COEUR 
DE L'ENQUÊTE

 
21:10 Mag Ce magazine propose
une immersion dans le quotidien
des enquêteurs lors d'affaires  :
braquages, abus de confiance, sé-
questrations, cambriolages ou en-
core escroqueries. 22:50 Au
coeur de l'enquête Mag

LIMITLESS
  

20:55  Thriller (2011-1h45)
avec B. Cooper  Eddie  rêve
d'écrire. Sa vie bascule lorsqu'un
ami lui fait découvrir le NZT, un
produit qui lui permet de déve-
lopper considérablement ses ca-
pacités intellectuelles. 22:40
Pour tout dire Talk-show

LE SIGNAL - 149 KHZ
  

21:10 Série française Les
Dormeuil s'installent sur une
petite île.  En enquêtant sur des
morts, la nouvelle lieutenante
de police sent que quelque
chose ne tourne pas rond.
22:55 Mais qui a re-tué Pa-
mela Rose ? Film

ADAM & ÈVE 
RETOUR À L'INSTINCT

PRIMAIRE
  

21:10 Divert Pour leur dernière
nuit au paradis, les couples en-
core en lice font face aux in-
tempéries.  22:55 Adam &
Ève : retour à l'instinct pri-
maire Divert

NEW YORK, 
POLICE JUDICIAIRE

  
21:10 Série américaine Un an-
cien détenu est battu à mort.
Cosgrove et Shaw arrêtent le
coupable, qui n'a rien d'un meur-
trier. Maroun doit mettre de côté
ses sentiments. 22:45 New
York, police judiciaire Série
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22:10 MASTER
CRIMES Série
Une enquête des plus
troublantes commence
pour Louise Arbus et ses
étudiants lorsque la tête
momifiée d'une femme
disparue cinq ans plus
tôt est retrouvée. 

23:15 Master Crimes Série

00:15 200 ANS DU
FIGARO... Doc
«Le Figaro» ouvre ses
archives inédites et dé-
voile une aventure
bien différente de
l'image que l'on a par-
fois de ce journal. 

01:05 13h15, le dimanche
Mag

22:50 LA FRANCE
EN VRAI Mag
Les documentaires en
régions, ce sont des si-
gnatures d'auteurs et
de producteurs qui vi-
vent, créent et travail-
lent partout en France.

00:35 La boîte à secrets
Divert

23:05 "UN TUEUR 
SI PROCHE" 
ANN RULE ET
TED BUNDY
Doc Retour sur
l'étrange amitié d'Ann
Rule, future reine du
«true crime», avec Ted
Bundy, tueur en série. 

23:59 Court-circuit Mag

23:10 QUI VEUT ÊTRE
MON ASSOCIÉ ?
LA SUITE Divert
Depuis leur passage
dans l'émission, leurs
business ont grandi,
évolué et parfois ex-
plosé. 

00:00 Qui veut être mon
associé ?... Divert

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine des

mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:15 Ici 12/13
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis

09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune
18:35 La meilleure bou-

langerie de France

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
13:00 Le 13h
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Une ex envahissante
16:00 Institutrice 

& séductrice

07:05 En aparté
07:40 Hot Ones
08:15 De mauvaise foi
10:30 Le secret de Khéops
12:08 La boîte à questions
12:45 Clique
13:35 B.r.i
14:30 Culture & Street
15:25 Better Man

07:50 Voyage en cuisine
08:20 Invitation au voyage
09:55 Lynx
11:15 Afrique - Sur la

piste des premiers
hommes

13:00 Arte Regards
13:35 Une bouteille 

à la mer

21:10
DIVERT

20:55
SÉRIE

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:55 Bel & Bien ensemble
10:40 Consomag
10:45 Météo outre-mer
10:50 Chacun son tour
13:45 La p'tite librairie
13:55 Ça commence 

aujourd'hui
16:10 Affaire conclue : 

la vie des objets

LIGUE 
EUROPA

Sport
En position de se qua-
lifier pour les barrages
après la 6e journée,
Lille (20e) reçoit les Al-
lemands de Fribourg
(5e), déjà assurés
d'une place dans le Top
24, mais qui défen-
dront chèrement leur
place dans le Top 8. 

CASH 
INVESTIGATION

�

Magazine
Ces derniers mois, les
accusations d'agres-
sions sexuelles com-
mises sur des enfants
par des animateurs du
périscolaire se sont
multipliées à Paris et
dans toutes les ré-
gions. 

QUI VEUT ÊTRE
MON ASSOCIÉ ?

�

Divertissement
«Qui veut être mon as-
socié ?» revient pour
une nouvelle saison
riche en émotions et en
ambitions ! Des entre-
preneurs français pas-
sionnés disposent de
quelques minutes pour
défendre leurs idées. 

MASTER
CRIMES

� �

Série française
Le cadavre d'un
homme est découvert
non loin de l'Hôtel du
Nord. Apprêté comme
un condamné à mort, il
a eu la langue tranchée.
Delandre découvre que
cet homme a passé
quinze ans en prison.

RAVAGES
�

Série canadienne
Sarah, jeune et brillante
avocate d'affaires, se
rend au Guatemala
pour le compte de Mi-
nexore, multinationale
minière canadienne dé-
sireuse de s'implanter
au Québec. La mission
se révèle plus complexe
qu'annoncée. 

AVIS 
DE TEMPÊTE
Téléfilm français

Décembre 1999. Tandis
que la dernière tem-
pête du siècle s'abat
sur Perros-Guirec, Julie,
16 ans, flirte avec
Erwan, indifférente
aux éléments déchaî-
nés et à son petit frère
Joseph qui disparaît
soudainement.

��� 
22:55 SOIR

D'EUROPE, 
LE DÉBRIEF
Mag Retour sur les
temps forts de la ren-
contre avec tous les
buts en images et les
réactions à chaud.

23:55 Un petit clique 
en + Mag
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EUROLIGUE
20:40 Sport Retrouvez l'Euro-
ligue en direct sur la chaîne
L'Équipe ! Rendez-vous à
20h40 pour suivre la 25e jour-
née de la compétition entre
l'ASVEL (19e, 6 victoires pour
14 défaites) et les Grecs du Pa-
nathinaïkos (6e, 12-8). 22:50
L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0
 

21:10 Série américaine
Lorsqu'un policier est abattu et
qu'une douille portant son nom
est retrouvée sur place, le 5-0
comprend qu'il s'agit de l'oeuvre
d'un tueur de flics. Steve McGar-
rett découvre une piste intéres-
sante.  22:50 Hawaii 5-0 Série

LE BIGDIL
 

21:10 Jeu Dans ce nouveau nu-
méro, les candidats du Bigdil
partent à l'abordage ! Les can-
didats devront tout miser dans
des épreuves très spectacu-
laires pour tenter de décrocher
de l'argent.  22:30 Le Bigdil
Jeu

TOUR EIFFEL : 
LES 10 SECRETS DE
L'ICÔNE DE PARIS

 
21:10 Doc  Du haut de ses 330
mètres, la tour Eiffel est une
icône connue dans le monde
entier. 22:10 Tour, ponts,
gares : le génie de Gustave
Eiffel révélé Doc

LULU FEMME NUE
 

21:00  Comédie (2013-1h27)
avec K. Viard  À la suite d'un
entretien d'embauche qui se
passe mal, Lulu décide de ne pas
rentrer chez elle. Elle s'octroie
quelques jours de liberté, seule,
sur la côte.  22:25 Concilia-
bule Mag

ADIEU POULET
 

21:05  Policier (1975-1h35)
avec L. Ventura  À Rouen, du-
rant une campagne électorale,
un colleur d'affiches et un poli-
cier sont tués. Un commissaire et
son adjoint mènent l'enquête.
22:35 I Am Martin Parr, le
photographe So British Doc

ENQUÊTE D'ACTION
  

21:25 Mag Leurs qualités : la
discrétion, le sang-froid, la ra-
pidité d'action. Leur atout : des
patrouilles en civil. Leur mission
: cueillir les délinquants les plus
chevronnés en flagrant délit.
23:10 Enquête d'action
Mag

THE MASK
 

21:25  Comédie (1994-1h55)
avec J. Carrey  Stanley Ipkiss,
employé de banque timide qui
vit seul avec son chien dans un
studio, trouve un masque an-
cien qui lui permet de changer
radicalement de personnalité.
23:20 90' enquêtes Mag

CLEANERS, 
LES EXPERTS 
DU MÉNAGE

21:10 Divert Dans cet épisode,
nos experts auront à faire à Jac-
queline, 58 ans, professeur
d'arts martiaux et massothéra-
peute et Raphaël, 26 ans, un
jeune artiste de cirque. 22:50
Cleaners... Divert

WILLOW
 

21:05  Conte (1988-2h01) avec
W. Davis  La reine Bavmorda
règne sur le peuple des Daïkinis.
Lorsqu'une prédiction annonce la
naissance d'une princesse, elle
donne l'ordre de tuer tous les
bébés. 23:25 Les secrets de
vos jouets préférés Doc

GHOST HUNTERS
 

21:15 Divert Pour sa neuvième
saison, «Ghost Hunters» suit
les enquêtes paranormales de
l'équipe de TAPS (The Atlantic
Paranormal Society). Dans cet
épisode, une malédiction lan-
cée sur une famille et une mai-
son hantée. 22:45 Ghost

M COMME MAISON
 

20:55 Mag Cap sur Casa
Youm, maison d'hôtes perchée
sur les hauteurs de l'Estaque, à
Marseille, où se conjuguent
charme méditerranéen, savoir-
faire artisanal et atmosphère
chaleureuse. 22:40 Pour tout
dire Talk-show

HISTOIRE INTERDITE
21:10 Série Doc Comment un
jeune homme sans histoires,
issu d'un milieu modeste, s'est-
il hissé au sommet du pouvoir
dans l'Allemagne des années
1930 pour y commettre un des
pires crimes de l'Histoire ?
23:10 Paris : les lieux se-
crets de l'Occupation Doc

CASTLE
21:10 Série américaine En
examinant le corps d'un jeune
mathématicien assassiné, on
découvre une balle qui date de
deux cents ans. Castle se rap-
pelle alors une histoire saugre-
nue sur un assassin qui
voyagerait dans le temps.
22:55 Castle Série

NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE

 
21:10  Série américaine Rafael
Barba aide Benson à se préparer
pour le témoignage qu'elle va
devoir faire au procès de William
Lewis, qui doit se tenir prochai-
nement. 21:55 New York,
unité spéciale Série
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23:40 DANSE AVEC
LES STARS, 
LA SUITE Divert
Retrouvez en deuxième
partie de soirée «DALS,
la suite» avec un Ca-
mille Combal.

00:35 Vendredi, tout est
permis avec Arthur
Divert

23:00 TARATATA
100 % LIVE
Divert Nagui reçoit
Pascal Obispo, Béna-
bar, MC Solaar, Aime
Simone, Oxmo Puc-
cino, Sébastien Tellier,
Alice on the Roof,
Claudio Capéo... 

01:15 Bêtes de flic Série

23:40 MISSION : 
IMPOSSIBLE -
THE FINAL
RECKONING
Action (2025-2h00)
avec T. Cruise
Gabriel tente de s'em-
parer de l'Entité. Émo-
tions et cascades.

02:25 Novocaïne Film

22:45 CASSANDRE
Série Le corps de Lola
Perrin, 25 ans vient
d'être retrouvé dans
un hangar à bateaux.
Dix ans plus tôt, Alice
Bellanger avait été
tuée au même endroit. 

00:20 Journal météo 
climat Mag

22:30 MARVIN GAYE,
VISIONNAIRE
DE LA SOUL
Doc Enfant d'un pas-
teur de Detroit, Marvin
Gaye impose sa voix
sensuelle et ses textes. 

23:25 Marvin Gaye,
Greatest Hits
Concert

23:15 LES BODIN'S
OUVRENT 
UN GÎTE : LA
SUITE Spectacle
Les vacanciers sont ac-
cueillis par Maria et
Christian. 

00:00 Les Bodin's 
chez les Belges
Spectacle

09:05 On vous emmène ici
09:15 Ici, dans votre région
10:50 La cuisine des

mousquetaires
11:20 Flavie en France
12:05 Outremer.l'info
12:15 Ici 12/13
12:55 Météo à la carte
14:00 Meurtres au paradis

08:05 My Boutique 
Téléshop'

09:45 Ça peut vous arriver
11:30 Ça peut vous 

arriver chez vous
12:40 Météo
12:45 Le 12.45
13:40 Un jour, un doc
17:30 La roue de la fortune

10:00 Bonjour ! Avec vous
10:55 Les feux de l'amour
11:50 Les 12 coups de midi
14:00 Plus belle la vie, 

encore plus belle
14:25 Assassiné au pied

de l'autel
16:00 Vous pouvez assas-

siner la mariée

07:05 En aparté
07:40 Hot Ones
08:15 Maria
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Action (2025-2h30)
avec B. Pitt 

Ancien prodige de la
Formule 1, Sonny
Hayes a tout perdu
après un terrible acci-
dent. Trente ans plus
tard, il est rappelé pour
sauver de la faillite une
écurie mythique. Palpi-
tant et impressionnant.

LE GALA DES
PIÈCES JAUNES

�

Concert
À l'occasion de l'opéra-
tion Pièces jaunes,
France Télévisions s'as-
socie à nouveau à la
Fondation des Hôpi-
taux pour proposer la
4e édition du concert-
événement «Le gala
des Pièces jaunes». 

LES BODIN'S
OUVRENT 
UN GÎTE

�

Spectacle
La ferme des Bodin's
est écrasée par les fac-
tures et les réparations.
Maria, la mère, et
Christian, son fils, n'ont
plus le choix : il faut
trouver une nouvelle
source de revenus. 

DANSE AVEC
LES STARS

�

Divertissement
L'émission  fait son re-
tour ! Sur le parquet
de «DALS», de nou-
velles personnalités
d'exception s'élance-
ront dans une compé-
tition unique devant
un épatant quatuor de
juges.

TOUTE 
LA VÉRITÉ

L'AMOUR REND
AVEUGLE

Téléfilm allemand
Le corps d’une jeune
femme de ménage a
été retrouvé près de la
frontière française.
L'inspectrice Judith
Mohn et son collègue
soupçonnent rapide-
ment son mari. 

CASSANDRE
Série française

Cassandre enquête sur
la mort de Ludovic Kel-
ler, 45 ans, viré il y a six
mois d'une ferme pour
avoir utilisé des pesti-
cides. Ce sont les apicul-
teurs de la ferme voisine
qui ont demandé l'ins-
pection au vu de la sou-
daine agressivité de
leurs abeilles. 

���
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VENDREDI 300 JANVIERR 2026 STE MARTINE
SOLEIL : 8:27 - 17:40

DÉCOUVREZ LE MAG 
EN VERSION DIGITALE

SCANNEZ CE QR CODE 
POUR Y ACCÉDER 

SUR VOTRE MOBILE.

zappeur.com/mag

ZAP
DIGITAL

&

zappeurtours@gmail.com

INSCRIVEZ
VOUS&

RECEVEZ 
VOTRE MAGAZINE

PAR MAIL*



LAVE LINGE 
INDESIT

8kgs - 1400 tr/min  
Classe A- Départ différé 

Vapeur 
Garantie 2 ans 

FOUR CANDY
Pyrolyse - Multifonctions 

Classe A - 70 Litres 
Garantie 2 ans

REFRIGÉRATEUR 
COMBINÉ CANDY
Froid ventilé - 279 litres 
38 db 
Largeur 55cm 
Garantie 2 ans

dont 15,42€ d’éco-participation

299€99

dont 14,64€ d’éco-participation

299€99

dont 24,24€ d’éco-participation

379€99

Quantités limitées au stock dans chaque magasin. 
Photos non contractuelles

arrivage  

LITERIE



7 CENTRES
DE CONTRÔLE TECHNIQUE 
PRÈS DE CHEZ VOUS !

VOITURE

ESSENCE DIESEL GAZ ÉLECTRIQUE
OU HYBRID

4 X 4UTILITAIRE CAMPING
CAR COLLECTION

VÉHICULES
CATÉGORIE

L

SUR VOTRE CONTRÔLE TECHNIQUE
*Offre valable jusqu’au 31/12/2026 sur présentation de ce coupon 

avant le contrôle, hors réservations en ligne, non cumulable 
avec toutes autres promotions ou conditions en cours

TOURS NORD   
172 rue du Colombier (proche lycée Vaucanson)

02 47 42 59 29

LA RICHE
35 avenue du Couvent des Minimes 

02 47 27 65 94 

CHAMBRAY LÈS TOURS
10 rue Benjamin Franklin 
02 47 25 17 17

ST CYR SUR LOIRE
231 bd Charles de Gaulle (200 m Auchan)

02 47 54 98 20

LA VILLE AUX DAMES
ZAC des Fougerolles  (rond point E.Leclerc)

02 47 44 54 47

ESVRES
  ZI St Malo - 4 allée Panhard et Levassor

02 47 26 50 60    

ESVRES
Zi Saint Malo - 7 Allée Emile Delahaye - 02 47 26 55 40    

-8€
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UN LARGE ÉVENTAIL DE FINANCEMENTS :
de 24 à 180 mois

 Crédit ou Location
Extension de garantie
Entretien
Assurance 

    à la personne
    jusqu’à 80 ans

Découvrez 
tous les 

véhicules
Consultez nos conseillers.

REMISE * 
JUSQU’À 3 810 €

SUR 40 OCCASIONS

FINS DE SERIE
À SAISIR!

JUSQU’À - 8000€

CHAUSSON ALLEGRO 97
7m30 - 130 cv - 73 000 km

42 900€                       40.900€

ITINEO RC 740
7m43 - 140cv - BVA - 29 900 km

65 900€                       63.900€

GIOTTILINE COMPACT C66
6m60 - 140 cv - 3 900 km

65 900€                       62.900€

MC LOUIS YEARLING 89 G
7m38 - 165 cv - 8 800 Km

62 900€                       60.900€

MC LOUIS TANDY 636 G
7m12 - 130 cv - 59 500 km

38 990€                       36.990€

RAPIDO 9000 DFH
7m99 - 180 CV - BVA - 43 000 km

79 990€                       77.990€

RAPIDO 640 F
6m49 - 130 cv - 44 000 km

39 990€                       37.990€

BURSTNER CAMPEO C600
5m99 - 140 cv - 12 000 km

61 800€                       57.900€

MC LOUIS MENYS 3 MAXI
5m99 - 140 CV - 15 000 km

57 990€                       55.990€

WESTFALIA KEPLER ONE
5m30 - 214 cv - BVA - 15 000 km

79 990€                       77.990€

BURSTNER COPA C 530
5m35 - 130 cv -15 000 km

57 990€                       56.990€

LIT CENTRAL

LIT CENTRAL

LIT JUMEAUX

5 PLACES

GRANDE SOUTE

POIDS LOURD

LIT CENTRAL

TOIT RELEVABLE

4 MOTION

2x2 COUCHAGES

DOUCHE / TOILETTE
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APPT de 102 m², Dès l‘entrée, vous serez séduits par la grande pièce de 
vie, plafond cathédrale, cheminée, cuisine ouverte entièrement aménagée 
et équipée, 3 chambres spacieuses, un coin dressing et de nombreux 
rangements. Copro : 9 lots, charges/an : 2247€. CLASSE ENERGIE : E-245
*Honoraires charge vendeur

HYPER CENTRE DE TOURS Réf. TAPP954503

360 000€*

APPT T1 de 20 m2 | Copro : 167 lots, 
charges/an : 576€. CLASSE ENERGIE : 
C-191 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 60 m2 | Copro : 39 lots, 
charges/an : 2077€. CLASSE ENERGIE : 
B-81 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 75 m2 | Copro : 70 lots, 
charges/an : 2160€. CLASSE ENERGIE : 
D-177 *Honoraires charge vendeur

MAISON T6 de 136 m2 | Terrain 194m², 
garage, 4 chbres… CLASSE ENERGIE : 
E-320 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 44 m2 | Copro : 83 lots, 
charges/an : 1693€. CLASSE ENERGIE : 
D-248 *Honoraires charge vendeur

DUPLEX T1 de 97 m2 | Copro : 253 lots, 
charges/an : 3498€. CLASSE ENERGIE : 
D-194 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 38 m2 | Copro : 36 lots, 
charges/an : 530€. CLASSE ENERGIE : 
C-102 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 39 m2 | Copro : 7 lots, 
charges/an : 758€. CLASSE ENERGIE : 
E-282 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 36 m2 | Copro : 6 lots, 
charges/an : 770€. CLASSE ENERGIE : 
E-277 *Honoraires charge vendeur

DUPLEX T3 de 70 m2 | Copro : 99 lots, 
charges/an : 1538€. CLASSE ENERGIE : 
F-406 *Honoraires charge vendeur

APPT T5 de 92 m2 | Copro : 76 lots, 
charges/an : 1885€. CLASSE ENERGIE : 
C-161 *Honoraires charge vendeur

TOURS GARE Réf. TAPP961043

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP961844

TOURS Réf. TAPP956696

TOURS Réf. TMAI133-961924

CŒUR DE TOURS Réf. TAPP961588

TOURS Réf. TAPP483265

SAINT CYR Réf. TAPP952960

TOURS Réf. TAPP947327

TOURS NORD Réf. TAPP947321

TOURS CENTRE Réf. TAPP961467

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP952954

83 000€*

158 000€*

163 000€*

498 000€*

142 000€*

194 000€*

152 000€*

129 500€*

124 000€*

341 000€*

222 600€*

CITYA BÉRANGER
40 boulevard Béranger
02 47 70 12 70

Coup 
de Cœur



DUPLEX T5 de 116 m², idéalement agencé pour un confort optimal, salon 
spacieux de 39 m², 4 chambres, salle de bain et d‘une douche, balcon. Chauffage 
gaz, climatisation, ascenseur, place de parking, cave et interphone. Copro : 41 
lots, charges/an : 2800€. CLASSE ENERGIE : C-126 *Dont 4,29 % d’honoraires TTC charge 

acquéreur

TOURS Réf. TAPP956297

365 000€*

APPT T3 de 61 m2 | Copro : 100 lots, 
charges/an : 1134€. CLASSE ENERGIE : 
C-87 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 54 m2 | Copro : 110 lots, 
charges/an : 2142€. CLASSE ENERGIE : 
F-328 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 40 m2 | Copro : 35 lots, 
charges/an : 1340€. CLASSE ENERGIE : 
E-265 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 59 m2 | Copro : 54 lots, charges/
an : 1956€. CLASSE ENERGIE : D-190
*Dont 5,82 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 67 m2 | Copro : 40 lots, 
charges/an : 1700€. CLASSE ENERGIE : 
D-245 *Honoraires charge vendeur

APPT T1 de 27 m2 | Copro : 51 lots, 
charges/an : 1330€. CLASSE ENERGIE : 
D-235 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 71 m2 | Copro : 67 lots, 
charges/an : 1658€. CLASSE ENERGIE : 
B-62 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 44 m2 | Copro : 67 lots, 
charges/an : 936,13€. CLASSE ENERGIE : 
C-90 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 55 m2 | Copro : 41 lots, 
charges/an : 1368€. CLASSE ENERGIE : 
C-75 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 25 m2 | Copro : 56 lots, 
charges/an : 534€. CLASSE ENERGIE : 
E-314 *Honoraires charge vendeur

MAISON T4 de 85 m2 | Copro : 30 lots, 
charges/an : 360€. CLASSE ENERGIE : 
D-206 *Honoraires charge vendeur

TOURS NORD Réf. TAPP456260

TOURS Réf. TAPP938146

TOURS CENTRE Réf. TAPP959260

SAINT CYR Réf. TAPP959532

TOURS CENTRE Réf. TAPP952099

SAINT CYR Réf. TAPP959110

TOURS Réf. TAPP956711

TOURS NORD Réf. TAPP954688

TOURS NORD Réf. TAPP957858

TOURS NORD Réf. TAPP929942

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TMAI156123

241 000€*

88 000€*

153 000€*

223 000€*

216 000€*

80 000€*

245 000€*

169 000€*

232 000€*

88 000€*

242 000€*

CITYA CHARLES GILLE
32 rue Charles Gille
02 47 60 22 15

Coup 
de Cœur



DUPLEX T5 de 94 m², idéalement situé dans une résidence sécurisée et 
parfaitement entretenue. Entrée, belle pièce de vie avec bow-window, salon 
et salle à manger, superbe terrasse 50 m², cuisine aménagée. À l‘étage : 3 
chambres, salle de bains. Garage privatif . Copro : oui, charges/an : 1212€. 
CLASSE ENERGIE : C *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP960108

380 000€*

APPT T3 de 62 m2 | Copro : 40 lots, 
charges/an : 1230€. CLASSE ENERGIE : C 
*Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 46 m2 | Copro : 33 lots, 
charges/an : 1381€. CLASSE ENERGIE : C 
*Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 62 m2 | Copro : oui, charges/
an : 2 040€. CLASSE ENERGIE : D *Honoraires 
charge vendeur

APPT T3 de 62 m2 | Copro : 34 lots, 
charges/an : 12456€. CLASSE ENERGIE : C 
*Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 39 m2 | Copro : 44 lots, 
charges/an : 811,85€. CLASSE ENERGIE : C 
*Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 43 m2 | Copro : 77 lots, 
charges/an : 874€. CLASSE ENERGIE : D 
*Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 55 m2 | Copro : 100 lots, 
charges/an : 2600€. CLASSE ENERGIE : D 
*Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 55 m2 | Copro : oui, 
charges/an : 1460€. CLASSE ENERGIE : B 
*Honoraires charge vendeur

APPT T1 de 29 m2 | Copro : 345 lots, 
charges/an : 580€. CLASSE ENERGIE : D 
*Honoraires charge vendeur

APPT T1 de 12 m2 | Copro : 342 lots, 
charges/an : 650€. CLASSE ENERGIE : E 
*Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 60 m2 | Copro : oui, 
charges/an : 1448,17€. CLASSE 
ENERGIE : C *Honoraires charge vendeur

TOURS TRANCHÉE Réf. TAPP957965

 NOTRE DAME D’OÉ Réf. TAPP955421

CŒUR DE TOURS Réf. TAPP937493

SAINT CYR Réf. TAPP957440

TOURS NORD Réf. TAPP948663

ST PIERRE DES CORPS Réf. TAPP953183

RÉSIDENCE SÉNIOR Réf. TAPP961236

TOURS Réf. TAPP947350

CHAMBRAY Réf. TAPP960554

TOURS GRANDMONT Réf. TAPP955876

MONTLOUIS Réf. TAPP948693

258 000€*

142 000€*

185 000€*

272 000€*

158 000€*

99 000€*

88 000€*

143 000€*

91 000€*

55 000€*

164 000€*

CITYA SGTI
8 bis rue du Docteur Herpin
02 47 31 16 16

Coup 
de Cœur



brosset-immobilier.fr

BROSSET IMMOBILIER
4 rue de Clocheville 37000 Tours

02 447 333 333 333

APPT T3 de 67 m², 3 pièces, dont 2 chambres spacieuses, salon20 m², cuisine 
américaine aménagée, terrasse 36 m², qui offre une vue agréable sur le parc 
environnant, ascenseur, chauffage électriques, parking sous-sol sécurisé, cave, 
local à vélo. Copro : 271 lots, charges/an : 1270€. CLASSE ENERGIE : C-130
*Dont 5,45 % d’honoraires TTC charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP960976

275 000€*

APPT T4 de 79 m2 | Copro : 15 lots, 
charges/an : 2664€. CLASSE ENERGIE : 
E-251 *Dont 5,45 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 84 m2 | Copro : 55 lots, 
charges/an : 3600€. CLASSE ENERGIE : 
D-235 *Dont 6,62 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T1 de 12 m2 | Copro : 80 lots, 
charges/an : 650€. CLASSE ENERGIE : 
C-235 *Dont 10 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 76 m2 | Copro : 20 lots, 
charges/an : 732€. CLASSE ENERGIE : 
D-131 *Dont 5,66 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T2 de 46 m2 | Copro : 8 lots, 
charges/an : 600€. CLASSE ENERGIE : 
F-348 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 80 m2 | Copro : 22 lots, 
charges/an : 3502€. CLASSE ENERGIE : 
C-109 *Dont 5,66 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 55 m2 | Loué. Copro : 50 lots, 
charges/an : 975€. CLASSE ENERGIE : 
C-147 *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 51 m2 | Copro : 5 lots, 
charges/an : 1275€. CLASSE ENERGIE : 
E-304 *Honoraires charge vendeur

APPT T3 de 68 m2 | Copro : 159 lots, 
charges/an : 1264€. CLASSE ENERGIE : 
D-158 *Honoraires charge vendeur

APPT T1 de 22 m2 | Loué. Copro : 82 lots, 
charges/an : 506,30€. CLASSE ENERGIE : 
D-245 *Dont 8,25 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 62 m2 | Copro : 3 lots, 
charges/an : 600€. CLASSE ENERGIE : 
F-397 *Dont 6,54 % d’hon. TTC charge acquéreur

CŒUR DE TOURS Réf. TAPP960551

TOURS HALLES Réf. TAPP958161

TOURS Réf. TAPP957577

CŒUR DE TOURS Réf. TAPP956533

TOURS SCELLERIE Réf. TAPP953737

TOURS GRAMMONT Réf. TTAPP958081

AMBOISE Réf. TAPP954959

TOURS CENTRE Réf. TAPP949960

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP936327

TOURS CENTRE Réf. TAPP952921

TOURS Réf. TAPP961520

253 000€*

320 000€*

50 000€*

265 000€*

197 900€*

339 200€*

128 000€*

235 000€*

135 800€*

92 650€*

267 500€*

Coup 
de Cœur

CONFORTABLE

BIEN SITUÉ

BIEN SITUÉ

OPPORTUNITÉ AGRÉABLE

EXCEPTIONNEL

IDÉAL FAMILLE

EXCEPTIONNEL

LUMINEUXAU CALME

CHARMANT

CHARMANT



brosset-immobilier.fr

BROSSET IMMOBILIER
24 bd Heurteloup 37000 Tours

02 447 885 088 533

APPT T5 de 82 m², pièce à vivre avec cuisine aménagée et équipée, 
balcon, 4 chambres. Lumineux avec une vue dégagée sur l'ile Balzac, 
il promet confort et convivialité. Cave, stationnement facilité dans la 
Résidence. Copro : 205 lots, charges/an : 3200€. CLASSE ENERGIE : C-167
*Dont 6,54 % d’honoraires TTC charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP619-961869

181 901€*

APPT T2 de 44 m2 | Loué. Copro : 53 lots, 
charges/an : 2412€. CLASSE ENERGIE : 
D-245 *Dont 8,255 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T5 de 88 m2 | Copro : 204 lots, 
charges/an : 13920€. CLASSE ENERGIE : 
D-150 *Dont 6,54 % d’hon. TTC charge acquéreur

PARKING | Copro : oui, charges/
an : 97,56€. CLASSE ENERGIE : 
NS *Dont 14,28 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T1 de 26 m2 | Copro : 44 lots, 
charges/an : 584€. CLASSE ENERGIE : 
D-222 *Dont 7,83 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T2 de 59 m2 | Loué. Copro : 481 lots, 
charges/an : 2288€. CLASSE ENERGIE : 
B-94 *Dont 8,25 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 71 m2 | Copro : 205 lots, 
charges/an : 2672€. CLASSE ENERGIE : 
C-170 *Dont 7,62 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T4 de 87 m2 | Copro : 30 lots, 
charges/an : 1281€. CLASSE ENERGIE : 
C-164 *Dont 7 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T1 de 23 m2 | Loué. Copro : 31 lots, 
charges/an : 748€. CLASSE ENERGIE : 
E-365 *Dont 8,25 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T2 de 67 m2 | Copro : 169 lots, 
charges/an : 553€. CLASSE ENERGIE : 
E-257 *Dont 6,50 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T1 de 20 m2 | Copro : 32 lots, 
charges/an : 697€. CLASSE ENERGIE : 
E-360 *Dont 9,09 % d’hon. TTC charge acquéreur

APPT T3 de 66 m2 | Copro : 481 lots, 
charges/an : 2400€. CLASSE ENERGIE : 
D-184 *Dont 8,25 % d’hon. TTC charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP953437A

TOURS NORD Réf. TAPP959361

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TPAR106644

LA RICHE Réf. TAPP954030A

TOURS Réf. TAPP959056

TOURS Réf. TAPP945941

TOURS Réf. TAPP940936

TOURS BRETONNEAU Réf. TAPP960972

TOURS Réf. TAPP961080

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP952623

TOURS Réf. TAPP959191

95 925€*

181 900€*

17 500€*

97 650€*

109 000€*

129 900€*

235 400€*

89 380€*

246 000€*

77 000€*

141 700€*

Coup 
de Cœur

OPPORTUNITÉ

SPACIEUX

INVESTISSEMENT

EXCLUSIVITÉ NOUVEAUTÉ

INVESTISSEMENT

BIEN SITUÉ

AU CALME

INVESTISSEURCHARMANT

INVESTISSEMENT

CHARMANT





TOURS NORD - 8 rue François Coppée - 02 47 38 35 79
AMBOISE - 5 bis av. de Tours - 02 47 30 07 85

JOUÉ-LÈS-TOURS - 41 Bd de Chinon - 02 47 80 07 57

www.naturhousetouraine.fr

Ouvert le samedi matin

Rendez-vous sur

Vous pourriez être amené à modifier radicalement la
conception que vous aviez du couple et de vos options
sentimentales essentielles. Ce revirement vous sera tout
à fait bénéfique.

BÉLIER

Tout sera calme et feutré dans votre vie de couple. Vos
relations seront placées sous le signe de l'harmonie et de
la complicité. Si vous voulez maintenir ce climat privilégié,
faites des concessions nécessaires. 

TAUREAU  

Célibataire, le coup de foudre pourrait s'abattre sur
vous. En tout cas, le bonheur amoureux passera à
portée de la main. À vous de l'attraper ! Ne soyez pas
timide ou étourdi au point de rater le coche.

GÉMEAUX

En couple, la jalousie fera son apparition et donnera
lieu à des discussions que vous pourriez parfaitement
éviter en y mettant du vôtre. Pourtant les amours
conjugaux ne seront pas mauvais. 

CANCER  

Loin des yeux, mais près du coeur : une idée de
séparation pourrait intervenir cette semaine et vous
contraindre à vous éloigner temporairement de votre
conjoint ou partenaire. 

LION

Les dissonances neptuniennes feront interférence et
déstabiliseront quelque peu votre vie conjugale. Vous
n'aurez pourtant rien à craindre si vous montrez un peu
plus d'attention envers votre conjoint ou partenaire. 

VIERGE  

"Amour, amour, quand tu nous tiens, on peut bien dire :
adieu prudence !" (La Fontaine). Quoi qu'on puisse vous
dire, vous aurez du mal à résister aux plaisirs du
papillonnage. 

BALANCE

Meilleure entente avec votre conjoint ou partenaire ;
vos liens se consolideront. Si vous êtes encore libre, la
période pourrait vous ménager une rencontre
exceptionnelle. 

SCORPION

L'ambiance lunaire de la période favorisera vos relations
de couple. Vous retrouverez la fougue et la sensualité des
débuts de votre union. Célibataire, l'amour devrait être au
rendez-vous en cette période. 

SAGITTAIRE

Tout sera plus facile si vous parvenez à bien vous
entendre avec votre conjoint. Le fardeau de la vie sera
beaucoup plus léger. Le climat astral se prêtera
merveilleusement à la bonne entente conjugale.

CAPRICORNE  

La présente période, placée sous la férule de Vénus, sera
favorable à la vie à deux. Elle offrira notamment de très
bonnes perspectives amoureuses pour ceux qui ont déjà
formé un couple.

  VERSEAU

Durant cette période, il y aura, dans la vie à deux, de
la jalousie, des scènes à couteaux tirés, suivies de
tendres réconciliations. Bref, une ambiance très
passionnelle qui épuisera les mieux rodés. 

POISSON

Le Verseau a une capacité innée à voir les
choses sous un angle différent, ce qui stimule
son innovation.

MARILOU BERRY 01.02.1983 | VERSEAU

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 MARS - 20 AVRIL 

24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

19 FÉV. - 20 MARS

23 SEPT. - 23 OCT. 

22 DÉC. - 20 JAN.

HOROSCOPE

21 AVRIL - 21 MAI



®

   

Annoncez vos événements gratuitement 

Ça bouge tous les jours
près de chez vous !

  

␣ ANIMATION      ␣ THÉÂTRE      ␣ CONCERT      ␣ EXPO ET SALON

DU VEN 16 AU DIM 18 JAN
␣   THE KEYSTONES TOURSTOURS Choeur Pop-Rock 

 Salle Ockeghem www.thekeystones.fr
SAM 17 JAN

␣   SWANN PERISSE TOURSTOURS Stand-up 20h 
Palais des Congrès www.tours-evenements.com/agenda______________________________________________

␣   G.L.A.D & AUBRIÈRE PUISSANCE 50 + CÉCILE 
JEANSON JOUÉJOUÉ Expo, concert, présentation du 
trimestre 18h30  Le Temps Machine 

02 47 48 90 60______________________________________________
␣   ORCHESTRE SYMPHONIQUE RÉGION CENTRE 

VAL DE LOIRE BALLANBALLAN Musique classique 
20h30  La Parenthèse 02 47 68 99 90______________________________________________

␣   ET ELLES VÉCURENT HEUREUSES TOURSTOURS 
Comédie 17h30 & 20h45  La Comédie de Tours 

www.comediedetours.fr______________________________________________
␣   LA DANSE DU SOUFFLE BRASS DANSE 

ORCHESTRA CHAMBRAYCHAMBRAY Festival de cuivres 
20h  Salle Marcadet www.ville-chambray-les-tours.fr______________________________________________

␣   RIDSA VEIGNÉVEIGNÉ Concert 20h30  Salle Cassiopée 
www.cassiopee.veigne.fr______________________________________________

␣   BASSEY & THE GOSPEL TEAM AVOINEAVOINE Concert 
Gospel, Pop, Afro, Variétés 20h30  Espace 
Culturel www.ville-avoine.fr/systeme/agenda

JUSQU'AU SAM 17 JAN
␣    TERAIROFEU TOURS TOURS Ce spectacle propose 

d’approcher les 4 éléments  Théâtre Olympia 
cdntours.fr

DU SAM 17 AU SAM 24 JAN
␣   FESTIVAL DÉSIRS…DÉSIRS TOURSTOURS Concerts, 

performances, expos, spectacles, conférences, 
ciné-débats… www.festival-desirdesirs.com

DIM 18 JAN
␣    AHMED SPARROW TOURS TOURS Comédie Stand-Up

18h Palais des Congrès 02 47 31 15 33______________________________________________
␣   LE DÎNER DE CONS TOURSTOURS La comédie culte de 

Francis Veber 15h & 18h  La Comédie de Tours 
www.comediedetours.fr______________________________________________

␣   BAISHI CHAMBRAYCHAMBRAY Musique pour septet 17h 
 École de musique www.ville-chambray-les-tours.fr

LUN 19 JAN
␣    MON SOUCHON PRÉFÉRÉ TOURSTOURS Spectacle 

musical, Chanson française 20h30 
La Comédie de Tours www.comediedetours.fr

MAR 20 JAN
␣    YVES JAMAIT JOUÉJOUÉ "Maxime et Moi” chanson

20h30 Espace Malraux 02 47 31 15 33______________________________________________
␣   L'AUTOUR "BRIBES" TOURSTOURS Concert Jazz 

20h  Le petit Faucheux 02 47 38 67 62______________________________________________
␣   CLÉMENT BLOUIN TOURSTOURS "Magicien c'est pas 

un métier" 20h45  La Comédie de Tours 
www.comediedetours.fr

MER 21 JAN
␣    GUITAR NIGHT PROJET TOURSTOURS Fred Chapellier, 

Patrick Rondat, Pat O'May 20h  Bateau Ivre 
www.bateauivre.coop______________________________________________

␣   ADOPTE UN EX.COM TOURSTOURS Comédie 20h45 
 La Comédie de Tours www.comediedetours.f

JEU 22 JAN
␣    SO FLOYD TOURSTOURS Hommage à Pink Floyd 

20h Parc Expo 02 47 31 15 333______________________________________________
␣   KAKY+ MOERA JUNE TOURS TOURS Pop 20h

Bateau Ivre www.bateauivre.coop______________________________________________
␣   LE VÉLO DE COURSE TOURSTOURS Humour, seul en 

scène 20h45 La Comédie de Tours 
www.comediedetours.fr______________________________________________

␣   PREMIER AMOUR TOURSTOURS Une pièce de Samuel 
Beckett 20h30 L'archipel 

www.facebook.com/larchipelbar
VEN 23 JAN

␣    INO CASABLANCA+ 1RE PARTIE JOUÉJOUÉ Rap
19h30 Le temps Machine 02 47 48 90 60
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AMBOISE

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière.www.mangerbouger.fr.
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

RÉSERVATION

RECOMMANDÉ PAR
PHILIPPE ETCHEBEST

FORMULE UNIQUE
MIDI & SOIR
16,90€

e santé, pratiquez une activité physique régulière.www.mangerbouger.fr.

TOURS NORD : 02 47 88 96 55
TOURS CENTRE : 02 47 70 35 29

CHAMBRAY : 02 47 28 35 52
BLOIS : 02 54 78 37 25

MULE UNIQUE
& SOIR
€0€€

SUR L’ADDITION
-10%

JUSQU’AU 30 JANVIER 2026
UNIQUEMENT LE SOIRsauf le vendredi et samedi 

Offre valable sur présentation de ce coupon. Hors promotions 
en cours, non cumulable, hors boissons. Voir conditions en 
restaurant. Valable uniquement dans les 4 restaurants

Offre valable sur présentation de ce coupon pour l’achat d’une formule 
à 16 ,90€. Hors promotions en cours, non cumulable. Voir conditions en 

restaurant. Valable uniquement dans les 4 restaurants

UNIQUEMENT LE SOIR
sauf le vendredi et samedi 



: www.leptitzappeur.com/agenda
N      ␣ FESTIVAL      ␣ HUMOUR      ␣ SPECTACLE      ␣ SPORT      ␣ CINÉ      ␣ DANSE

DU 17 AU 30 JANVIER
TOURS 90.1
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␣   LAURENT VOULZY JOUÉJOUÉ Chanson française 20h30 Espace 
Malraux espacemalraux.jouelestours.fr_____________________________________________________________

␣   TRIPTIK X LA PETITE MÉCHANTE # TOURSTOURS Dj’s, Rap 20h
Bateau Ivre www.bateauivre.coop_____________________________________________________________

␣   TRAQUAGE ST CYRST CYR Marion Mezadorian, Théâtre, Humour 20h30
L’Escale 02 47 85 58 68_____________________________________________________________

␣   C’EST LA VIDA ST PIERREST PIERRE Spectacle de danse 20h30 Centre 
Culturel saintpierredescorps.fr

SAM 24 JAN
␣    NORA HAMZAWI TOURSTOURS  Elle revient sur scène 19h30 Palais 

des Congrès www.tours-evenements.com/agenda_____________________________________________________________
␣   CHARLIE HAID TOURSTOURS Nouvelle version de son spectacle 18h

Palais des Congrès 02 47 31 15 33_____________________________________________________________
␣   MAYA HOMBURGER & BARRY GUY TOURSTOURS Concert Jazz 20h

Le petit Faucheux 02 47 38 67 62_____________________________________________________________
␣   À CORPS GAGNÉ AVOINEAVOINE Spectacle de La Famille Moralles

20h30 Salle des Quatre Vents www.sallequatrevents.com_____________________________________________________________
␣   UNITY VIBES X WISE GARDEN TOURSTOURS K-Gibi Records + Ruff 

Recordings All Stars 19h30 Bateau Ivre www.bateauivre.coop_____________________________________________________________
␣   JASON BROKERSS TOURSTOURS Humour "Grands garçons" 20h45

La Comédie de Tours www.comediedetours.fr_____________________________________________________________
␣   CONTES ET MUSIQUE TOURSTOURS Avec Fabienne Avisseau, conteuse 

et François Cornu, pianiste 17h Espace Ockeghem 
elixir.hautetfort.com

DIM 25 JAN
␣    MIKE ET RIKÉ TOURSTOURS Humour, spectacle musical, chanson 

française 16h30 La Comédie de Tours www.comediedetours.fr_____________________________________________________________
␣   LE PETIT BAL PERDU CHÂTEAU-RENAULTCHÂTEAU-RENAULT Javas, Valses, Tango, 

Swing et autres Rhumba, pour un bal cosmopolite 15h Salle de 
la Tannerie www.ville-chateau-renault.fr_____________________________________________________________

␣   DES JARDINS ET DES HOMMES MONTLOUISMONTLOUIS Spectacle 
pluridisciplinaire 16h Espace Ligeria www.ville-montlouis-loire.fr

LUN 26 JAN
␣    MON BREL PRÉFÉRÉ TOURSTOURS Spectacle musical, chanson 

française 20h30 La Comédie de Tours www.comediedetours.fr
MAR 27 JAN

␣    SÉLÈNE SAINT-AIMÉ QUINTET + IYA VOY! TOURSTOURS Concert Jazz 
20h Le petit Faucheux 02 47 38 67 62

DU MAR 27 JAN AU DIM 2 FEV
␣    AMANTS À MI-TEMPS TOURSTOURS Comédie La Comédie de Tours 

www.comediedetours.fr
MER 28 JAN

␣    CASSE NOISETTE TOURSTOURS Ballet et orchestre Classique 20h 
Palais des Congrès www.tours-evenements.com/agenda_____________________________________________________________

␣   PRESS N’ PLAY – BY FILAGE TOURSTOURS Jeux vidéos 15h Bateau 
Ivre www.bateauivre.coop

JEU 29 JAN
␣    REDOUANE BOUGHERABA TOURSTOURS Nouveau show 20h Palais 

des Congrès 02 47 31 15 33_____________________________________________________________
␣   AMANDINE LOURDEL TOURSTOURS Stand Up 20h Bateau Ivre 

www.bateauivre.coop
VEN 30 JAN

␣    GOSPEL POUR 100 VOIX TOURSTOURS Concert Gospel 20h30 Palais 
des Congrès www.tours-evenements.com/agenda_____________________________________________________________

␣   CANDLELIGHT : HOMMAGE À QUEEN TOURSTOURS Musique classique 
19h Palais des Congrès www.tours-evenements.com/agenda_____________________________________________________________

␣   CANDLELIGHT : HOMMAGE À ZIMMER TOURSTOURS Musique classique 
21h Palais des Congrès www.tours-evenements.com/agenda_____________________________________________________________

␣   BN - AU COMMENCEMENT, JE NE SAIS PLUS… TOURSTOURS Théâtre 
et musique 20h Le petit Faucheux 02 47 38 67 62_____________________________________________________________

␣   LE CHARCUT’FEST TOURSTOURS Dj Set, Techno low tech, Mashup 
Band, Animations 19h Bateau Ivre www.bateauivre.coop_____________________________________________________________

␣   RÉDA SEDDIKI ST PIERREST PIERRE Stand Up 20h30 Centre Culturel 
saintpierredescorps.fr_____________________________________________________________

␣   LE BARBIER DE SÉVILLE AMBOISEAMBOISE Théâtre 20h30 Théâtre 
Beaumarchais www.ville-amboise.fr

5 €-
O F F R E  S P É C I A L E

SUR PRÉSENTATION DE
CE COUPON

Valable du 12 au 30 janvier 2026

Offre valable dans la limite des stocks disponibles sur nos gammes classique et premium. Photos non contractuelles. En échange de ce 

coupon (1 seul par personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire.

Boulangerie Ange est une marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 RCS Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

-Tours Nord - 02 47 67 80 11
Loire - 02 47 63 73 08

u lundi au samedi de 6h30 à 20h00

Chambray - 02 47 73 09 27
Saint-Cyr-Sur-

Nos boulangeries sont ouvertes d



Pour votre santé, pratiquez 
une activité physique régulière...

Ou pas !

Les jours conforts
Jusqu’au 31 janvier

opération

découvrez-nous !

266 BOULEVARD DU GÉNÉRAL DE GAULLE
SAINT-CYR-SUR-LOIRE - 02 46 362 295

RIKA TOURS BY CHALEUR Ô NATUREL 


